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	INSTITUCIÓN EDUCATIVA SAN FRANCISCO DE ASÍS
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LA COMUNICACIÓN (Anagramas – Palíndromos y Refranes)
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Gabriel García Márquez, Nació en Aracataca, departamento del Magdalena, en 1928. Novelista y cuentista de fama universal. Autor, entre otras, de las siguientes obras: Cien años de soledad; El otoño del patriarca; Crónica de una muerte anunciada; El amor en los tiempos del cólera; Doce cuentos peregrinos; Del amor y otros demonios  y El general en su laberinto. Premio Nobel de Literatura, en el año de 1982.
LECTURA RECOMENDADA

EL ABRELATAS

Por primera vez en Colombia un cuento escrito enteramente en cámara lenta. Cuando se inicia esta historia ya pasaron quinientos años; tal es la lentitud con que ella es narrada.

A la vera del camino están sentadas tres jóvenes tortugas con 800 (ochocientos) años cada una. Una tortuga vieja con 1200 (mil doscientos) años y una tortuga todavía pequeña con 85 (ochenta y cinco) años.

Como les decía las cinco  tortugas están sentadas y aún sostengo que ellas están realmente sentadas.

Veintiocho años después del comienzo de esta historia

La tortuga vieja abrió la boca y dijo:

-¿Qué tal si hacemos alguna cosa para romper la monotonía de esta vida?

- Formidable. Dijo la tortuga más joven doce años después.

- Vamos a hacer un picnic. 

Cuarenta años después, habiendo comprado algunas decenas de latas de sardinas y varias decenas de refrescos, partieron. Ochenta años después llegaron a lugar mas o menos apropiado para el picnic.

- Ah – dijo la tortuguita, ocho años después – Este lugar está excelente.

Siete años después todas las tortugas se habían puesto de acuerdo. Pasaron quince años y rápidamente arreglaron todo para el picnic. Pero, absurdamente tres años después se dieron cuenta de que faltaba el abrelatas para las sardinas.

Discutieron y, finalizados veinte años, llegaron a la conclusión de que la tortuga más joven debía ir a buscar el abrelatas.

- Está bien – Aceptó la tortuguita tres años después – Pero solo voy si ustedes prometen no tocar nada en mi ausencia.

Dos años después las tortugas admitieron inmediatamente que no tocarían nada, ni el pan ni los dulces. Y la tortuguita partió. Pasaron cincuenta años y la tortuga no aparecía. Las otras continuaron esperando. Diecisiete años más, y nada. Ocho años más, y nada. Al final una de las tortugas murmuró:

- Se está demorando mucho. ¿Vamos a comer alguna cosa mientras viene?

Dos años después las otras se negaron. Y esperando diecisiete años más. Entonces otra tortuga dijo:

- Tengo mucha hambre. Vamos a comernos sólo un pedacito de dulce que ella ni lo notará.

Las otras tortugas dudaron un poco más. Quince años después pensaron que deberían esperar a la otra. Así pasó un siglo más, en esta espera. Al final la tortuga más vieja no pudo esperar más y dijo:

- Bueno, vamos a comer sólo unos dulcecitos mientras viene.

Como un rayo las tortugas cayeron sobre los dulces seis mese después. Y justamente cuando iban a morder  el dulce oyeron un ruido en la mata tras ellas, y la tortuga más joven apareció.

- Ah h, murmuró.- Yo sabía, yo sabía que ustedes no cumplirían lo prometido y por eso me quedé escondida detrás del árbol. Ahora no voy a buscar el abrelatas y   ¡listo¡

FIN (treinta años después)

HABLEMOS DE LA COMUNICACIÓN

LA TIENDA

Don Felipe es propietario de una farmacia. Vive en la aldea de Salinas en las afueras de Ponce. Es un hombre muy importante. Todo el mundo lo consulta cuando necesita ayuda. Para los habitantes de Salinas, Don Felipe no es solamente boticario sino médico, abogado y amigo también.

    El pequeño Jorge, niño de ocho años entra corriendo y le pide algo para el dolor de estómago. El boticario , sin examinar al muchacho, toma un vaso. contiene un líquido amarillo y lo da a jorge diciendo:

     -¡ Bébelo, inmediatamente, y bébelo todo!

     - Pero, don Felipe… dice el niño tratando de explicarle algo.

     - No tengo tiempo para discusiones. ¡Bébelo sin hablarme ahora! Si tienes algo que decirme, ¡ dímelo más tarde! Voy a esperar. No salgo de aquí.

    El muchacho, la cara tristísimo, se pone a beber y  mira a  don Felipe con tristeza. Pero el boticario sigue gritando: - ¡ Bébelo todo ¡

     Cuando no hay más medicina en el vaso, don Felipe le dice a Jorge:

   - Muy bien chiquito. Ahora puedes hablarme ¿Tienes algo que decirme? 

   - Si señor, dice el niño. Usted se ha engañado: No soy yo quien tiene el dolor de estómago. Es mi hermano menor que está enfermo.

Rubin Pfeifer. Cuentos Simpáticos

A. Resuelve las siguientes preguntas:

    ¿Qué nombre tienen los dos personajes del cuento?

    ¿Qué profesiones desempeña Don Felipe?

   ¿En qué lugar específico se realiza la  acción?

B. Relata brevemente el argumento del cuento.

C. Selecciona la expresión que complete la idea:

1. El color de la medicina es:

· Negro

· Blanco

· Amarillo

· Rojo

2. Don Felipe

· Examina el estómago del muchacho

· Bebe algo para el dolor de cabeza

· Vende una medicina a Jorge

· Le da algo para el estómago

3. Jorge tiene la cara muy triste porque:

· Le gusta beber la medicina 

· Su pequeño hermano está enfermo

· Tiene dolor de estómago cuando entra a la farmacia

· Es un muchacho que desea engañar al boticario.

D. Di por qué hubo equivocación en la actitud de Don     

     Felipe.

E. Ilustra secuencialmente el cuento leído.
1. DEFINICIÓN DE COMUNICACIÓN

La comunicación es un proceso mediante el cual se transmiten informaciones, sentimientos, pensamientos, y cualquier otra cosa que pueda ser transmitida.

2.  ELEMENTOS DE LA COMUNICACIÓN

Para que la comunicación sea efectiva se necesita:
a. Un mensaje o un contenido que debe ser transmitido.

b. Una fuente o emisor, es decir, aquello o quien produce el mensaje.

c. Un receptor  o persona que recibe el mensaje: oyente, lector.

d. Un código o sistema de signos en el cual se transmite el mensaje: La lengua

e. Un Canal  o medio portador del mensaje. En la conversación ese medio es el aire.

f. Objeto referente o el objeto del cual se comunica algo.

g. Contexto  o el conjunto de circunstancias dentro de las cuales ocurre el proceso de significación.

Comúnmente, las personas expresan sus ideas mediante el lenguaje articulado. Algunas de ellas, conversan acerca de sus experiencias, otras establecen un diálogo para comunicar sus inquietudes.

La falta de atención a l expresado por otras personas motiva respuestas incoherentes, contestaciones hirientes o interpretaciones equívocas como la del cuento anterior.

3. APRENDAMOS A ESCUCHAR

Saber escuchar es un arte y una necesidad. Para desarrollar nuestra capacidad de escucha es necesario:

a. Prestar atención a lo que nos dicen

b. Entender el mensaje escuchado

c. Diferenciar lo esencial de lo secundario

d. Preguntar cuando las ideas parezcan confusas.

4. APRENDAMOS A TRANSMITIR UN MENSAJE

Aunque parezca elemental, una de las cosas más difíciles es la de transmitir un mensaje en forma correcta, de allí el gran número de malentendidos.

Para transmitir un mensaje en forma correcta es conveniente:

a. Presentar en forma clara las ideas.

b. Emplear términos o significados semejantes a los escuchados

c. Vocalizar adecuadamente.

d. Atender únicamente el contenido expuesto y no agregarle ni restarle datos.

PRACTIQUEMOS

Lee y resuelve la siguiente situación:

Doña Manuela ha solicitado a Pepe, su hijo, que le haga unas compras. Él ha regresado, después de mucho tiempo, con las manos vacías. La madre le ha pedido que repita oralmente la lista de compras y Pepe ha dicho: Comprar a Don Pascual tres metros de pan y dos kilos de leche, pasar al almacén y pedir dos bolsas de cinta y mil pesos de cal, luego ir donde Teodoro, el zapatero, para retirar un par de canastos que estaba remontando.

¿Cuál fue el problema de Pascual? Organiza esta misma lista de compras.

TÉCNICAS PARA TOMAR NOTAS

Primer Paso

· Mantén a mano un cuaderno.

· Escucha atentamente para captar la idea central.

· Apunta lo que no entiendes y consúltalo

· Escribe los ejemplos que te ayuden a comprender.

Segundo Paso

· Elabora un posible plan para organizar los datos anotados.

· Desarrolla el plan.

· Añade cuadros conceptuales, gráficos, etc... cuando sea necesario.

La palabra tiene embrujo, fascinación, significado, pronunciación, escritura, ortografía. La palabra es al lenguaje lo que los números son a las matemáticas.

Muchas palabras tienen su encanto y curiosidad una de ellas los ANAGRAMAS.

ANAGRAMA

 Es una palabra o frase por la reorganización o transposición de letras de otra palabra o frase, para construir otra u otras de distinto significado. Tiene una función de ocultación, aunque no tanto que no pueda ser descubierta. Anagrama de Agustina es Angustias, el Anagrama de su mujer Isabel es la Belisa objeto de algunos poemas de Lope o Lesbia. El mismo Lope frecuentó este recurso para esconder a su amante Micaela de Luján como Camila (paragrama o anagrama imperfecto, también cultivado) o a sí mismo como Gabriel Padecopeo, en la edición de sus Soliloquios. François Rabelais publicó sus obras con el de Alcofribas Nasier. El procedimiento es más artificioso cuando se extiende a frases y así, por ejemplo, San Jerónimo tradujo pregunta de Pilatos y respuesta de Jesús con anagramas: Quid es veritas? -Es vir qui adest. Con las letras de la heroína colombiana Policarpa Salavarrieta puede construirse la frase “Iace por salvar a la patria”. Los griegos ya conocían este recurso: Licofronte transformó el nombre del faraón Ptolemaios en apomelitos, que significa miel.

Anagrama de Luïsa

Es ilusa y no la infama,

supuesto que el anagrama

no es definición precisa;

ya con el sujeto frisa,

ya es compuesto, ya neutral,

neutros son perla y peral;

ramo, amor; burla y albur;

conforman hurta y tahúr;

implican malsín sin mal.

Juan de Salinas.

Cuando el anagrama es imperfecto por una letra, se denomina paragrama; por ejemplo, en la sustitución de reina por ruina.
Algunos anagramas comunes:

Locura – Cúralo 

Rector – Torcer

Canto – Tocan
El anagrama recibe también siguientes nombres: hipógrama, anacíclico y metagrama. El pintor Salvador Dalí formó con las letras de su nombre el anagrama Avida dollars, aludiendo al vicio de la codicia que él mismo se atribuye.

EJECICIOS DE APLICACIÓN

	PALABRA
	ANAGRAMA

	Enigma

Grito

Cristina

Norma

Orlando

Copas

Pocos

Toro
	Imagen


Los números también tienen sus anagramas por ejemplo:

12 - 21
135 – 153 -531 - 513 - 315 – 351 - 
Ejercicio: realizar anagramas de los números:

4465 – 7916 y 1928
Otras palabras simpáticas son los palíndromos.

PALÍNDROMOS son palabras o frases que se leen igual de derecha a izquierda que de izquierda a derecha. Una de ellas tiene un valor inmenso para la humanidad se trata del ORO - BIEN  por que oremos o bien por el metal oro.
Los primeros palíndromos se atribuyen al poeta griego Sótades (siglo III a. j), conocido como el primer poeta porno.
Tal vez los palíndromos más populares son:

Luz azul

La ruta natural

Dábele arroz a la zorra el abad

Otros palíndromos

Aman a Panamá.

Allí por la tropa portado, traído a ese paraje de maniobras, una tipa como capitán usar boina me dejara, pese a odiar toda tropa por tal ropilla.
(autor: Luis Torrent) 
Se lo creí, mareada. Era miércoles.
(autora: Luciana Rezzónico) 
Al azar bailamos; a la somalí abrázala.
(autor: José Antonio Millán)
¡A no dar a Maradona!(autor: KH333)
Si las naves se van, ¿salís?
(autora: Luciana Rezzónico)
Adán no calla con nada.
Adán no cede con Eva y Yavé no cede con nada.
A la Manuela dale una mala.
Alí tomó tila.
Allí ves Sevilla.
A Mercedes ése de crema.Amad a la dama.

Como se observa las frases palíndromicas se resienten en su significado cuando son más largas.

A los números palíndromos, es decir, que se leen igual hacia delante que hacía atrás también se les llama CAPICÚA.

Popularmente en el juego de dominó se dice que hay capicú cuando el ganador puede hacerlo por cualquiera de las dos puntas del partido.

EJERCICIOS DE APLICACIÓN
Inventar palíndromos. Podemos ayudar a nuestra memoria y nuestra imaginación tomando un diccionario y jugando de esta manera:
a) Hacer una lista de palabras que se pueden leer igual de derecha a izquierda que de izquierda a derecha.

b) Hacer una lista de palabras que puedan leerse al revés, aunque cambien de sentido.

Las palabras son encantadoras, espirituales, emocionales o hasta insultantes y adquieren más magia cuando se dejan consignadas como dichos populares. Nos referimos a los REFRANES.

EL REFRÁN La palabra refrán viene del francés “refrían”. Dicho agudo y sentencioso de uso común.

Algunos autores lo definen, como dicho de origen popular que en forma figurada y pintoresca, suele encerrar enseñanzas y consejos morales de profunda sabiduría. Consideran estos autores a diferencias de otros que, los refranes tienen marcadas diferencias con los adagios, aforismos y proverbios.
Los refranes son muy comunes en el mundo de habla hispana. Han sido considerados como parte de la filosofía de un pueblo, ya que dan a conocer enseñanzas y experiencias que son transmitidas de generación a generación.
Casi siempre son frases muy cortas con cierto ritmo consonante o asonante de fácil memorización. Se transmiten oralmente (de boca en boca)
El refrán es el resultado de la observación de la actuación del hombre y de hechos, que, al repetirse en similares condiciones, confirman iguales resultados.
Así, mucho antes de que las ciencias objetivas y las sociales reglamentaran ciertos conocimientos nuestros antepasados ya sabían que "más vale maña que fuerza", "en abril, aguas mil", "más vale pájaro en mano,  que ciento volando”.
EJERCICIOS DE APLICACIÓN

a) Resaltar las enseñanzas de los siguientes refranes:

«Negocio acaba en ocio, pero ocio no acaba en negocio».

«En el país de los ciegos, el tuerto es Rey».

«No le veo ceja a la igüana».

«Cada quién con su cada cual».

«”Aramos” dijo el mosquito y estaba encima del tractor».

La juventud ha ido cambiando los refranes, conservando su sentido pero agregándole humor, como por ejemplo: 

«Camarón que se duerme, amanece en el restaurante».

«A caballo regalado no se le mira el diente, por que no tiene».

Carlos Manuel García Parra

Docente de Lengua Castellana
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