Disciplina Positiva

Y
Crianza Amorosa

El punto clave para apoyar los
aprendizajes para la vida es:

Cuidar el Vinculo

Sandra BLblana Estrada O©. - Docewnte Ovientadora



éComo cuidarel vinculo?

El tiempo vida que
compartes es mas precioso
gue cualquier objeto

Recuerda el momento que
vive el otro

Agradece su presencia
porgue es un regalo

G a Escucha el dobledelo que Se firme y amableen tu
hablas M comunicacion



Agradece su
Presencia porgue
es un regalo

Te permite una disposicion mas
positiva para no perder de vista que
la dificultad no es la persona, es
solo una situacion que unidos

podemos transformar.




https://lamenteesmaravillosa

.co m/h emos-ganado-tiempo-o-hemos

El tiempovida que compartes es
mas precioso que
cualquierobjeto

Las cosas cotidianas fortalecen el vinculo
Genera el espacio para que florezca la confianza
Ralentiza lo mas que puedas el tiempo que pasas con ellos
Permitiendo consolidar un recuerdo positivo del encuentro.
Si pasa una situacion que no puede comprenderse

Permitele su tiempo con escuchay presencia

-perdido-vida/
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Recuerda
el momento
gue vive el otro




Escucha 7P

el dobledelo que hablas
Componentes

de la escucha
1. Mantente presente aCtiva

2. No interrumpas

3. Observa

El oyente presta atencién al lenguaje El oyente trata de recordar

verbal y no verbal del orador para los puntos clave del mensaje
4 Pregu nta comprender plenamente lo que del orador utilizando su
intenta comunicar. memoria o tomando notas.

5. Empatiza— conecta

6. Evita estar pensando en tu

Responde al orador para confirmar que ha entendido su
mensaje y profundizar en el tema. Esto sélo ocurre después de

reSpueSta o tu EXperienCia pOrque analizar y recordar lo que han dicho (componentes uno y dos).

bloqueasla escucha.

¢ https://agenciacomma.co m/fo rmacion-en-comunicacion/escucha-activa/




Se firmey amable
en tu
comunicacion

Los chicos y en general las personas

aprendemos mas
de la experiencia vital,
gue de las palabras

gue piden respeto con un grito




