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¿Cómo cuidar el vínculo?

Agradece su presencia 
porque es un regalo

El tiempo vida que 
compartes es más precioso 
que cualquier objeto

Recuerda el momento que 
vive el otro

Escucha el doble de lo que 
hablas

Se firme y amable en tu 
comunicación



Agradece su 
Presencia porque 
es un regalo

Te permite una disposición más

positiva para no perder de vista que

la dificultad no es la persona, es

sólo una situación que unidos

podemos transformar.

https://thetahealingadn.com/blog-d ecretos-de-laura/f/vive-la-magia-de-agrad ec er



El tiempo vida que compartes es 
más precioso que 
cualquier objeto

Las cosas cotidianas fortalecen el vínculo

Genera el espacio para que florezca la confianza

Ralentiza lo más que puedas el tiempo que pasas con ellos

Permitiendo consolidar un recuerdo positivo del encuentro.

Si pasa una situación que no puede comprenderse

Permítele su tiempo con escucha y presencia

https://lamenteesmaravi llosa.co m/h emos-ganado-tiempo-o-hemos-perdido-vida/



Recuerda 
el momento 

que vive el otro

• https://co.pinterest.com/pin/616148792749397074/

No sólo es la edad, hay un nivel 
de desarrollo particular

Hay experiencias socio-
emocionales que pueden 
bloquear algunas capacidades 
para responder 
adecuadamente.



Escucha 
el doble de lo que hablas

•https://agenciacomma.co m/fo rmacion-en-comunic acion/escucha-activa/​

1. Mantente presente

2. No interrumpas

3. Observa

4. Pregunta

5. Empatiza – conecta

6. Evita estar pensando en tu 

respuesta o tu experiencia porque 

bloqueas la escucha.



Se firme y amable 
en tu 
comunicación

Los chicos y en general las personas 

aprendemos más

de la experiencia vital, 

que de las palabras 

que piden respeto con un grito https://m.facebook.com/CoachPiliEsponda/


