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PUNTO DE PARTIDA

Preguntas orientadoras o problematizadoras
1.Escribe en el siguiente cuadro 3 caracteristicas que crees que han sido
heredadas de tus padres, abuelos, otros familiares.
CARACTERISTICA PADRES ABUELOS FAMILIARES
HEREDADA (QUIENES)

2. Expresa por medio de dibujos o palabras los siguientes conceptos.

Reproduccion | genes ADN Métodos de | ETS
planificacion
familiar

3. 3Qué sucede dentro del cuerpo cuando nos hacemos una herida?
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LA REPRODUCCION Es el proceso por el que los seres vivos dan lugar a nuevos seres

semejantes a ellos. Todos los seres vivos se reproducen (animales, plantas, hongos, algas, protozoos y bacterias).
Cuando hablamos de la reproduccion utilizamos el término progenitores para referirnos a los seres vivos que
participan en la reproduccidn, y descendientes para referirnos a los nuevos seres vivos que se forman.

REPRODUCCION SEXUAL Y ASEXUAL
Hay dos tipos de reproduccion: reproduccion sexual y reproduccion asexual.

1. Reproduccion sexual 0 sexuada

La reproduccién sexual consiste en la union de los gametos o células sexuales
masculinas (espermatozoides) y femeninas (6vulos) mediante la fecundacion.
Después de la unién del 6vulo y el espermatozoide, las células comienzan a dividirse
y forman al embrién que da origen a un nuevo ser.

REPRODUCCION EN PLANTAS

A. LAS PLANTAS CON FLORES: Para que se reproduzcan, tienen los procesos
de:

12 fase: La polinizacion: Es el transporte del polen desde unas flores hasta otras,
dispersandose por el aire. Cuando estos granos de polen se unen con los 6vulos de
una flor, pueden nacer nuevas plantas. Cuando la flor esta en plena madurez, las
anteras de sus estambres producen granos de polen que son los gametos
masculinos. Estos granos de polen son diminutos y se transportan facilmente hasta
el pistilo de otra flor con la ayuda del viento o de insectos, como abejas o mariposas.
Incluso algunas aves, como el colibri, favorecen la polinizacion.

Los insectos se sienten atraidos por los olores y colores de las flores. Se acercan a
ellas para libar el néctar de las flores, que es una sustancia dulce que ellas segregan
y de la que se alimentan muchos insectos. Mientras estan sobre la flor, las patas,
alas y todo el cuerpo del insecto se queda impregnado de granos de polen. Después,
cuando inmediatamente el insecto se traslade a otra flor, esos granos de polen irdn
con ély podran llegar al pistilo de otra flor. El polen también puede entrar en el pistilo
de la misma flor de donde salid, pero muchas plantas tienen mecanismos para evitar
esto, porque asi consiguen una reproduccion de mayor calidad.




atalos

pedunculo foral ——

22 fase: La fecundacion.

Una vez que un grano de polen cae sobre el estigma
(abertura que tiene el pistilo), le crece un largo tubito que
se juntara con el 6vulo y dara lugar a una célula nueva
llamada cigoto. Esta célula nueva serd el origen de la
nueva planta. Ir4 dividiéndose y creciendo. Se rodea de
sustancias nutritivas que le serviran de alimento mientras
crezca y de un tejido mas duro que le protege. Todo esto
es lo que llamamos semilla.

32 fase: la germinacion:

El ovario ird engrosandose y se transformard, poco a poco, en fruto. El fruto tiene
sustancias nutritivas que ayudaran a la formacién de la semilla y, ademas, le
protegeran. Cuando el fruto estd maduro cae al suelo, enterrdndose o siendo
arrastrado por el agua de lluvia. Algunas plantas necesitan que sus semillas sean
digeridas por animales y caen dispersas por el suelo con los excrementos, sin sufrir
ningun dafio.

B. LAS PLANTAS SIN FLORES

A los helechos se le forman unos pequefios bultitos en el envés de los frondes u
hojas que se llaman soros y contienen las esporas. Cuando el tiempo esta seco,
los soros se secan y se abren, lanzando las esporas al aire. Después, cuando la
espora en el suelo tiene buenas condiciones de calor y humedad, germinar4 como
una plantita pequefia con forma de corazén llamada gametofito que tiene los
organos sexuales masculino y femenino. Cuando haya un periodo de lluvias con
humedad abundante, las células masculinas nadaran en el agua hasta llegar al



organo femenino de otro gametofito, uniéndose a la célula femenina. De esta
fecundacion se produce un cigoto que crecerd como un helecho.

Los musgos se reproducen también por esporas. Los érganos sexuales estan en el
gametofito. Cuando hay mucha humedad, las células masculinas nadan y fecundan
a los 6vulos, formando un cigoto que dara lugar al esporofito, que es la planta que
contiene las esporas. Entonces comienza una fase de reproduccion no sexual en la
que las esporas, cuando estén maduras, estallaran y se dispersaran por el viento.
Cuando germinan, dan lugar de nuevo al gametofito.

http://www.ceiploreto.es/sugerencias/juntadeandalucia/Plantas/repro.htm

2. Reproduccién asexual

Participa un solo progenitor. Los descendientes son idénticos al progenitor. No intervienen
células ni 6érganos especializados, sino que es una parte del cuerpo la que se separa y
origina un nuevo individuo (Ej.: un brazo de una estrella puede formar una nueva estrella,
los estolones de las plantas de fresas forman nuevas plantas.)

Reproduccion asexual en la estrella de mar. Reproduccion asexual por estolones.

Los organismos unicelulares como las bacterias, los protozoos y las algas se pueden
reproducir asexualmente por biparticion, gemacién o esporulacion.

A)Biparticion:

El progenitor se divide en dos células hijas idénticas mas pequefias que la inicial
B)Gemacion:

El progenitor forma yema que se divide o duplica para convertirse en un nuevo organismo.
C)Esporulacién:

El ndcleo de la célula madre se divide en nulcleos pequefios. Se rompe la membrana nuclear
de la célula madre formando células hijas.

ACTIVIDAD 1: Utiliza los términos que aparecen a continuacion,
en el espacio que aparece en las preguntas:



http://www.ceiploreto.es/sugerencias/juntadeandalucia/Plantas/repro.htm

Espermatozoides — 6vulos — descendientes — polinizacion —
fecundacion — germinacion — bacterias — protozoos — algas — soros
— un solo progenitor — estrella de mar — esporas- progenitores.

PREGUNTAS:

1. Seres vivos que participan en
la reproduccion.

A

Seres vivos que se forman
3. La reproduccion sexual consiste en la union de gametos
masculinos que son los y los

4. Las plantas con flores para reproducirse presentan 3 fases o
procesos: polinizacion, y

B. Es el transporte del polen
desde unas flores hasta otras.

6. En las plantas sin flores, los pequefios bulticos en las hojas
de los helechos se llaman

7. Los musgos se reproducen
por :

8. En la reproduccidn asexual particip

ya que una parte del cuerpo
origina un nuevo individuo, ejemplo

9. Por biparticion, gemacion o esporulacion se reproducen
asexualmente las :

y las




FORMAS DE REPRODUCCION

La melosis

Es una de las formas de reproduccion celular, se produce en las génadas
(6rganos reproductores) para la produccion de gametos (6vulos vy
espermatozoides). Es un proceso de division celular en la que una célula
diploide experimenta dos divisiones sucesivas con la capacidad de generar 4
células haploides. Las células pasan por 4 fases: profase, metafase, anafase
v telofase.

Interfase Nudedlo -

Elnucledloy la {
membrana celular |
se distinguen y |

Cromatina

Cuando la célulavaa
comenzar la division, el
material genético
produce una copia
exacta de si mismo, por
lo que en vez de un
filamento, contiene dos,
[lamados cromdtidas,
que estdn unidos por el
centrémero.

£ Membrana

los cromosomas nudear

estan en forma de
cromatina

Profase
Los cromosomas
se condensan
¥ la membrana
nuclearyano es
visible

Duplicacién \\/  Cadauna

) =———7 1 delos

| N\ copias es
una
cromdtida

Metafase

Los cromosomas
gruesosy enrollados,
cada uno con dos
cromatidas, se
alinean en la placa
de |la metafase

centromero

Anafase

Las cromatidas de
cada cromosoma
Se separany se
mueven hacia los
polos

célula madre. Cromdtida 1 Cromatida 2

> ) En la divisién celular, el
Telofase o W o Y \ material genético (ADN) se
Los cromosomas i = :
estanenlospolos [, N -, reparte por igual entre las
¥ son cada vez B Y j 3 i
masdiusos &?J : células hijas. Para ello es
nucl:%rsrﬁ;/#elve R ST células h,‘jas necesario que, pr‘eviamenTe,
El citoplasma se B ey . .
divide X Division celular. Las células hijas .se h?“a producudo la
Citoquinésis / i N ) necesitan heredarla informacion duplicacién de este ADN.
Ladisionen,oos : genéticade la célulamadre.

e R

3
células hijas se
completa



*Diploide: Contienen dos conjuntos completos de cromosomas (2n)

*Haploide: Tienen la mitad del nimero de cromosomas (n), es decir, contienen apenas
un conjunto completo de cromosomas.

Mitosis: Proceso por el cual una sola célula madre se divide para producir dos células hijas. Cada célula
hija recibe un conjunto completo de cromosomas de la célula madre. Este proceso le permite al cuerpo
crecer y reemplazar las células.

[ ACTIVIDAD 2 ]

Contesta las siguientes preguntas:

1. La meiosis es un proceso de division celular en el que el niUmero de cromosomas es
dividido por mitad. ¢Por qué es esto importante en el momento de la fecundacion?

2. ¢ Qué le pasaria a una especie si todos sus miembros pierden la habilidad de
reproducirse? Explica

3. Se ha afirmado que cada uno de los individuos que conforman a las especies tienen
como unico proposito el de reproducirse para que sus genes se perpetten en el tiempo.
¢Qué opinas de acerca de esta afirmacion?

4. La reproduccion asexual demuestra ser mas eficiente que la sexual en términos del
numero de individuos que se pueden producir en un determinado periodo de tiempo. ¢Por
qué crees que la evolucion ha favorecido la presencia de las dos estrategias en la
naturaleza?



Sistema reproductor |

~ATAD

MK§Cﬁj.iNO

GLANDULAS
ACCESORIAS:
producen liquido
seminal que, junto
con los espermas,

PENE forman el semen.
Organo copulador, deposita COWPER

el semen en la vagina.

URETRA - ‘CONDUCTO DEFERENTE

Transporta el semen y la
orina al exterior.

Transporta espermatozoides
desde el epididimo hacia las
glandulas accesorias.

TESTiCULOS EPIDIDIMO

Producen espermatozoides y Maduracion y almacen de

hormonas sexuales masculinas los espermatozoides.
ESCROTO

Protege y contiene a los testiculos

fuera de la cavidad corporal,

manteniéndolos a una temperatura

adecuada.

(testosterona y andrégenos).

Y
ESSIDRO DE
GUANATITO

iQué es la
pubertad y la
madurez sexual?

n
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Sistema reproductor femenino

Ovarlos, frompas de Falopio,
utero y vagina

10-125cms.
Ligamento suspensorio
Trompa 4 cms. del ovario
de Falopic —

de la frompa :

Orificio interno

del canal del cervix
Ceérvix

Canal del cervix
Orificio externo

del cérvix

Vagina

Organo par en el que se producen y

Ovarios maduran los évulos: el gameto
femenino.
Trompas | Conductos que comunican los
de ovarios con el atero y en los que se
Falopio produce la fecundacion.
. Organo hueco y musculoso en el
Utero .
que se desarrollara el feto.
Canal que comunica con el exterior,
Vagina conducto por donde entraréan los

espermatozoides.

(e

\_

~
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On esta misma etapa loo hombres 1y fas mujeres de nuestra eopecie son aplos para fa reproduccién, sitiacin que se canace como madwies
seanal. La madures sexual inicia con fa pubertad y desaparece en of climaterio, cuando las génadas interuumpen o actizidad sexual, e
decin, cuando desaparecen fao eyaculaciones y desaparece of ciclo menobual.

Durante o madures, sexnal of hombre puede flegar o producic hasta 400 mifloncs e espermatozoides en cada eyaculacisn, condicidn
que ae manliene hasta lo sejes. La mujer por ou parle, inicia fa formacién de foliculos ovdricos deade of nacimiento, foo cuales se
maduran uno a uno desde la menarquia (primera menstuacién), luego oo madura un soufe cada 28 dias aproximadamente. Una mujer

PM@WMW«%B@M450@MEQ@. ngaWM@&WwMWM%W,%W%WWM
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SISTEMA REPRODUCTOR HUMANO
APARATO REPRODUCTOR FEMENINO

Junto con el masculino, es uno de los encargados de garantizar la reproduccién humana. Ambos
se componen de las génadas (6rganos sexuales donde se forman los gametos y producen las
hormonas sexuales), las vias genitales y los genitales externos.

ORGANOS INTERNOS

1. Trompas de Falopio: conductos de entre 10 a 13 cm que comunican los ovarios con el Utero y
tienen como funcién llevar el 6vulo hasta él para que se produzca la fecundacién. En raras
ocasiones el embrion se puede desarrollar en una de las trompas, produciéndose un embarazo
ectoépico.

2. Ovarios: son los érganos productores de gametos femeninos u ovocitos, estan situados en la
cavidad abdominal. Producen estrogenos y progesterona, hormonas que regulan el desarrollo de
los caracteres sexuales secundarios, como la aparicién de vello o el desarrollo de las mamas, y
preparan el organismo para un posible embarazo.

Cuando una nifia nace, lleva en sus ovarios alrededor de 2 millones de células germinales. Todos
los meses, desde la pubertad hasta la menopausia, un ovario o el otro deja en libertad un évulo
listo para ser fecundado.

3. Utero o matriz: Estéa situado detras de la vejiga urinaria. Aqui se implanta el 6vulo fecundado y
se desarrollard el feto. La pared interior del Gtero es el endometrio. El cuello del Gtero se llama
cérvix.

4. Vagina: Es un conducto de 10 a 15 cm de largo que comunica el Gtero con el exterior, donde
entraran los espermatozoides. Su funcién es recibir el pene durante el coito y dar salida al bebé
durante el parto.

ORGANOS EXTERNOS: En conjunto se conocen como la vulva, compuestos por:

1.Clitoris: Organo eréctil y altamente erégeno de la mujer.

2.Labios mayores y los labios menores, pliegues de pieles salientes, de tamafio variables,
constituidas por glandulas sebaceas y sudoriparas.

3. Monte de Venus: Una almohadilla adiposa en la cara anterior de la sinfisis pubica, cubierto
de vello pubico y provista de glandulas sebaceas y sudoriparas.

4. Vestibulo vulvar: Un area en forma de almendra perforado por seis orificios, el meato de la
uretra, el orificio vaginal, las glandulas de Bartolino y las glandulas parauretrales de Skene.



http://www.monografias.com/trabajos/reproduccion/reproduccion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/fecun/fecun.shtml#fecund
http://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/elembaraz/elembaraz.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/la-libertad/la-libertad.shtml
http://www.monografias.com/trabajos31/inmunidad-feto/inmunidad-feto.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/elembaraz/elembaraz.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/guiainf/guiainf.shtml#HIPOTES

La forma y apariencia de los drganos sexuales femeninos varia considerablemente de una mujer a
otra.

Monte de Venus

Prepucio del Clitoris
Orificio uretral
Labios mayores
Labios menores
Orificio vaginal
Himen

Vestibulo

Rafe ano - vulvar

Ano

Regién externa del aparato reproductor femenino

Tomado con fines pedagdgicos de: http://www.monografias.com/trabajos93/aparatos-
reproductores-masculino-y-femenino/aparatos-reproductores-masculino-y-femenino.shtml

Aparato reproductor masculino

Los principales érganos que forman el aparato reproductor masculino son: el peney
los testiculos.

ORGANOS EXTERNOS

1.Testiculos: Son los principales 6rganos del sistema reproductor masculino. Produce

las células espermaticas (espermatozoides) y las hormonas sexuales masculinas (testosterona).
Se encuentran alojados en el escroto. En el transcurso de las relaciones sexuales se produce

la eyaculacién que consiste en la liberacién del liquido seminal o0 semen en la vagina de la mujer.
El semen esta compuesto por los espermatozoides producidos por el testiculo y secreciones de las
glandulas bulbouretrales y la prostata.

2.Pene: Esta formado por el cuerpo esponjoso y los cuerpos cavernosos El glande es la cabeza
del pene.

Su funcién es la de evitar que, durante la ereccién se comprima la uretra (conducto por el cual son
expulsados tanto el semen como la orina).

http://213.0.8.18/portal/educantabria/contenidoseducativosdigitales/primaria/cono_3_ciclo/CONTEN
IDOS/CUERPO%20HUMANO/DEFINITIVO%20REPRODUCTOR/Publicar/page5.html

Organos que forman el sistema reproductor masculino
ORGANOS INTERNOS

1.Conducto deferente: Son un par de conductos rodeados de musculo liso, cada uno de 30 cm de
largo aproximadamente, que conectan el epididimo con los conductos eyaculatorios, intermediando

10


http://www.monografias.com/trabajos4/proyinf/proyinf.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/celula/celula.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/lamujer/lamujer.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/mafu/mafu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos27/falta-ereccion/falta-ereccion.shtml

el recorrido del semen entre éstos. La vasectomia es un método de anticoncepcion en el cual los
conductos deferentes son cortados.

2.Vesiculas o glandulas seminales: Secretan un liquido alcalino viscoso que neutraliza

el ambiente acido de la uretra. Son unas glandulas productoras de aproximadamente el 3%

del volumen del liquido seminal. Situadas detras de la vejiga urinaria, por encima de la base de la
prostata.

3.Conducto eyaculador: Comienzan al final de los vasos deferentes y terminan en la uretra.
Durante la eyaculacion, el semen pasa a través de estos conductos y es posteriormente expulsado
del cuerpo a través del pene.

4. Préstata: 6rgano glandular del aparato genitourinario, exclusivo de los hombres, localizada en
frente del recto, debajo y a la salida de la vejiga urinaria. Contiene células que producen parte del
liqguido seminal que protege y nutre a los espermatozoides contenidos en el semen.

5.Uretra: Es el conducto por el que discurre la orina desde la vejiga urinaria hasta el exterior del
cuerpo durante la miccién. La funcion de la uretra es excretora en ambos sexos y también cumple
una funcion reproductiva en el hombre al permitir el paso del semen desde las vesiculas seminales
que abocan a la préstata hasta el exterior.

6.Glandulas bulbouretrales: Conocidas como glandulas de Cowper, son dos y se encuentran
debajo de la préstata. Su funcién es secretar un liquido alcalino que lubrica y neutraliza la acidez
de la uretra antes del paso del semen en la eyaculacion.

Tomado para fines pedagdgicos de: http://www.monografias.com/trabajos93/aparatos-reproductores-
masculino-y-femenino/aparatos-reproductores-masculino-y-femenino.shtml

ACTIVIDAD 3

COMPLETA:

1. Los gametos se forman en las

2. La funcion de las trompas de Falopio es:

3. Cuando el embridn se desarrolla en una de las trompas de
Falopio, es cuando se produce un

4. Los ovarios producen
y
hormonas que regulan el desarrollo de los caracteres sexuales
secundarios.
5. Otro nombre dado al utero es

11


http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/volfi/volfi.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
http://www.monografias.com/trabajos93/aparatos-reproductores-masculino-y-femenino/aparatos-reproductores-masculino-y-femenino.shtml
http://www.monografias.com/trabajos93/aparatos-reproductores-masculino-y-femenino/aparatos-reproductores-masculino-y-femenino.shtml

Ciencias Naturales
Ciencias de la vida
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‘Homh‘i-:

Estructuras de los sistemas reproductores
Relaciona, uniendo con una linea, cada estructura con la funcion que realiza.
O Owarios ( Producen los espermatozoides y la testosterona. )
. Y
Organo donde se implanta y desarrolla el embrion,
O Pene posteriormente llamado feto.
v,
h
Tubo donde se almacenan y maduran los
O Testiculos espermatozoides.
A
("_Smde piel que contiene y protege a los _\1
Trompas de Falopio testiculos.
Q : )
4 A
Producen las hormonas sexusles femeninas y en
O Escroto ellos se desarrollan los dvulos.
\, V.
: A
i Deposita el semen en la vagina durante la
O Utero eyaculacion y elimina la orina.
\ V.
g _ . N
) Conectan los ovarios con el Gtero, en ellas s=
O Vagina fecunda el dvulo y lo llevan del ovario al Gtero.
\ .
(.. . LY
. Glandula que secreta una sustancia que contribuye
Prostata a la movilidad de los espermatozoides.
\ V.
r N
O Epididimo Recibe el semen en la relacion sexual y a través de T
ella, sale el bebé en el parto. 2
\ V. i
En cada O escribe una F si la estructura pertenece al sistema reproductor femenino o una M, si 5
pertenece al sistema reproductor masculino. H

é¢Qué cambios se pueden presentar en el cuerpo de la mujer?
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‘ (1(LO MENSTRUAL \

Este se compone de dos fases

La ovdérica

!

Etapas

(" Pre- ovutatona folculos

|l CrOceny secretan

Gl

T )

Ovulatona: iberacion cel
ovuio of dia 14 despuds
—{ de comanzar el txlo por
| ruptura del foliculo

e
(Crma. )

envolturas del folicuio
Lo rotose transforman

~

La uterina

1

S

& Transforman el mdanano]

| v lo preparan para la
.

'

Etapas
Prolferatva o endometno. |
rece por o aumento de

-~

célutas glandularesy por

kele(mdd estrogena Y,

(" Secretora: se sumentael )

€N Cuerpo amaniio o
cwerpo Witeo

ACTIVIDAD 4

Dias

Infertiles

13

Analiza la grafica del ciclo menstrual para responder las preguntas que
aparecen a continuacion.



Este calendario tiene unos registros de una mujer apuntado los dias de sus reglas durante varios meses.

Por favor calcular:

ENERO FEBRERO MARZO ABRIL
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12 | 00000 | : 00000 ;|
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1. Que’ es la menstruacion
2. Cada cuantos dias tiene la menstruacion__________
3. Qué duracion tiene su menstruacion____________
4. ;En una ovulacion funcionan los dos ovarios a la vez?
5. ¢La ovulacion y la menstruacion se producen al mismo tiempo? Si- No,

explica

6. La menstruacion es ciclica. Eso quiere decir que se repite cada cierto tiempo (por ejemplo, las estaciones
del afio son ciclicas). iLa ovulacion es ciclica también? iPor
qué?

7. Si una mujer tiene la menstruacion el 9 de abril, cudl sera la fecha exacta de su ovulacion
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ACTIVIDAD 5- Métodos anticonceptivos

Con la informaciéon que aparece a continuacion elige un método de planificacion.
Disefia un empaque informativo explicando que método es, como se usa y su
efectividad.

METODOS ANTICONCEPTIVOS

METODOS
NATURALES

Método del Ritmo

METODOS
MECANICOS

Conddn Masculino

METODOS
QuimIcos

Espumas, cremas y
jaleas

METODOS
HORMONALES

Implante Subcutaneo

METODOS
QUIRURGICOS

Vasectomia con
Bisturi

Método Temperatura Condén Femenino Ovulos y Supositorios | Inyectables Vasectomia sin Bisturi

Basal Vaginales

Método de Billings Capuchon Cervical X Ligadura de Trompas
Pildoras

Método de Lactancia Diafragma
Materna

Método Sintotérmico Esponja Vaginal
Coito Interrumpido Dispositivo

Intrauterino

(OTB., salpingoclasia)

Método Lavado
Vaginal

No solo es evitar un embarazo, es evitar una enfermedad, las ETS

(Enfermedades de transmisidn sexual)

jiYo se un método con un 0% de embarazos,
con y sin riegos!!
La abstinencia, nunca falla.
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Eficacia de los
métodos anticonceptivos

_ : ¢Proteccion Jeos
Método . |* de coe;nborgzos Eﬁrtr:'qou del |&if a
metodo fra ?
Anhiconcepfivo mefgggs anticonceptivo| "y : gom
Sifilis, Papiloma hum.

Condones 15% 8 8 Si
Pildora 7% No
Dhﬁagmu 16% B B No
Parches 7% 8 _8_8 No
DIV >T% No
illas del
mpues .I% R R 0. No
Marcha atras 27% T No
Espermicida 29% 8 No
No utilizar 85% b No

La mayoria del tiempo,
las ETS no causan

- ¢Qué son?

sintomas, -+ Las enfermedades de  .que tengo unaETS?
particularmente en las - transmisién sexual e e
mujeres. Aun asi, una (ETS) son

persona infectada puede enfermedades que se

transmitir la transmiten

enfermedad a su pareja principalmente de una

sexual. Cuando se persona a otra

diagnostican y se tratan durante la actividad

tempranamente, sexual.

muchas de las ETS
pueden ser curadas
efectivamente.

16



[ ACTIVIDAD 6: ETS ]

En forma individual o grupal, realiza un comercial de 60 segundos (un video) sobre las
enfermedades de transmision sexual y la importancia de protegerse. Sea especifico y
utilice la informacion suministrada. También puedes disefar el comercial escrito,
utilizando imagenes o dibujos. La creatividad es toda tuya.

Existen varios factores
de riesgo paratener una
ETS y estos son:

Iniciar una vida sexual durante la adolescencia.
Tener muchas parejas sexuales.

Tener una pareja sexual que tiene muchas parejas sexuales.
No usar un condén o preservativo durante el acto sexual.

) Tener una relacién sexual monégama con una pareja no
infectada.

Para prevenir una
ETS, usted debe:

° Utilizar un condon o preservativo en todas sus relaciones
sexuales.
° Posteraar la edad a la aue comienza a tener relaciones

ALGUNAS
ENFERMEDADES DE
TRANSMISION
SEXUAL

® VPH [virus del Papiloma humano)

Grupe de virus relacionados entre si que
pueden causar verrugas en diferentes partes
del cuerpa.

El VIH es un retrevirus que ataca al sistema
Inmunitario alterando o anulande su funcién.

@ Herpes Genital

Enfermedad de Transmisién Sexual causada por
dos tipos de virus: tipo 1 (VHS-1) v tipe 2 (VHS-2).

Infecclén que se manifiesta en los genitales
externos y la regién pablea con lesiones en la
plel en forma de “granites™.

@ Candidiasis Vaginal

candida alblcans es un tipe comun de hengo
que la mayeria de las veces no ccaslona infecclén

ni sintomas.

Sifilis @
Enfermedad causada per una Infecclén

bacterlana que provoca llagas
en el drea genltal.

Infacclén causada per la bacterla Clamidia
trachomatis, entre los sintomas estdn el
doler genital y secreciones de la

vagina o el pene.

Gonorrea

Enfermedad causada por una Infeccidn bacterlana
que, en muchos casos, ne proveca sintomas, pere
comunmente se manifiesta en el aparato genital

Infeccién hepdtica grave causada por el virus de
la hepatitls B [VHE). S& contagla mediante el
contacto directo con fluldes corporales infectados.

Tricomoniasis

Enfermedad de transmislén sexual causada por la
Infecclén transmitida por el pardsite protozeoario
Trichomonas vaginalis.
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GENET'CA: Ciencia que estudia los genes o la transmision de los caracteres

hereditarios.

QUIEN FUE GREGORIO MENDEL
Monje Austriaco, naci6 en el 22 de julio de 1822 en un pueblo de la actual Republica Checa. Hijo de un
veterano de las guerras napoleonicas y la hija de un jardinero, vivié una infancia marcada por la pobreza. En
1843 ingreso6 en un monasterio agustino, donde fue ordenado sacerdote en 1847. En 1851 el sacerdote
conseguia el titulo de Doctor en Matematicas y Ciencias. En 1865
sento los principios fundamentales de “genética”, demostrd que las caracteristicas heredables son aportadas
mediante unidades que se heredan por separado (genes). Fue muy observador. Gran amante de la
naturaleza, gustaba de dar largas caminatas por los alrededores del monasterio, en uno de sus paseos se
encontré una variedad extrafia de una planta ornamental que era muy comuan por aquellos lugares. Mendel se
preguntaba como era posible que esa planta hubiese obtenido esas caracteristicas irregulares. Tomé esa
planta anémalay la llevo consigo, para plantarla al lado de un ejemplar de la variedad normal. Este pequefio
experimento que llevaba a cabo en 1856 seria el que despertaria su gran capacidad de investigador.
Sus trabajos en el jardin le permitieron a Mendel enunciar sus famosas tres leyes de la herencia, también
conocidas como “leyes de Mendel”. Gregorio descubrié que, mediante el cruzamiento de razas que difieren
en al menos dos caracteres, se pueden crear nuevas razas estables. Sus trabajos fueron la base de todos
los descubrimientos efectuados sobre los mecanismos de la herencia, 26 afios después de la muerte de
Gregorio Mendel, la comunidad cientifica comenz6 a interesarse en los mecanismos de transmision de
caracteristicas genéticas, comenz0 a nacer una ciencia que, en la actualidad, seria capaz de
obtener duplicados exactos de seres vivos, mediante procedimientos de clonacion.http://www.neoteo.com/gregor-
mendel-el-padre-de-la-genetica/
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http://www.neoteo.com/tag/descubrimientos/
http://www.neoteo.com/category/ciencia/
http://www.neoteo.com/tabid/54/ID/4679/Title/Se_analiza_legislar_la_clonacion_o_prohibirla_para_siempre/Default.aspx
http://www.neoteo.com/gregor-mendel-el-padre-de-la-genetica/
http://www.neoteo.com/gregor-mendel-el-padre-de-la-genetica/

Leyes de Mendel

PRIMERA LEY DE MENDEL |

Tomé dos plantas, una
cuyo Genotipo es AA y
otras aa (ambas lineas IGenotipo (las letras)
puras, homocigotas y las
cruzo asi:

\_

Aa Aa

O asi también

Resultado: Podemos ver entonces que el 100% de los hijos ( la F1) Sera :
Heterocigota (Aa), (Con un alelo dominante y uno recesivo), y de color Amarillo, porque al estar
presente el alelo Dominante (A), el recesivo (a, que es verde) no se manifiesta.

En resumen:




1° LEY DE MENDEL: Ley de la uniformidad de los hibridos de la primera generacion filial. Al cruzar una
raza pura de una especie (AA) con otro individuo de raza pura de la misma especie (aa), la descendencia
de la primera generacion filial sera fenotipicamente (fisicamente) y genotipicamente igual entre si (Aa).

1. Si una planta homocigotica de tallo alto (MM) se cruza con una

homocigoética de tallo enano (mm), sabiendo que el tallo alto es dominante
sobre el tallo enano, ¢Cémo seran los genotipos y fenotipos de la F1?

EL 100% de los hijos (cada cajon en 25%) serd:

Genotipo: Heterodigote (un Alelo dominante y uno
\ Recesivo).
Fenotipo: Tallo alto (porque esté presente e alelo
Dominante)
FI'I

-/

Segunda LEY DE MENDEL |

(RUZAMOS ENTRE SILOS WITOS DE NUESTRO ANTERIOR (RUZAMIENTO (LA FA) Y OBTENEMOS LA F2
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RESULTADG:

CENOTRO: 95 % OF L0S WIr05 SERAN WOMOUGOTAS RECESIVOS (AMBOS ALELOS RECESIVOS), E FENOTIFO VERDE. aa

CONOTIRO: 5.0 % OF L0 W05 SERAN WETEROUGOTAS (UN ALELO DOMMNANTE Y UNO RECESIVO), ¥ FENOTIPO AMARILO. (A2)
CENOTIG: 95 % OE 105 W70 SERAN OMOGGOTAS DOMINANTES (AMBOS ALELOS DOMINANTES), Y TENGTIFO AMARNLO. (AN)
—
EN RESUMEN, A STCUNOA LEY OF MENDEL O DF (A OssYUNGON: AL (RUZAR D05 INOIVDUOS WiRiDOs
(WETEROG0T0), E5105 ALELOS SE (RUZAN OF TODAS LAS FORMAS ROSIRLES NDEFENDENTES DF 105 DEMAS,

(ONSERVANDO LAS PROPOR(IONES, 12

[ GLOSARIO GENETICO ]
CONCEPTO DEFINICION
GEN Portan la informacién genética.
HOMOCIGOTICO Cuando los dos alelos son dominantes o recesivos
HETEROCIGOTICO Cuando un gen alelo es dominante y el otro recesivo
GENOTIPO Marcacion del gen mediante letras.
FENOTIPO Rasgos observables.
GAMETO Célula reproductora masculina o femenina.
LOCUS Lugar donde se localiza un gen en el cromosoma.
LOCI Lugares del cromosoma ocupados por genes
DOMINANTE Gen que se destaca, se escribe con mayuscula.
RECESIVO Se escribe con letra mindscula, no siempre se destaca.

[ ACTIVIDAD 6 — EJERCICIOS DE GENETICA ]

CRUCES MONOHIBRIDOS HACIENDO USO DEL CUADRO DE PUNNET

1. Ciertos tipos de miopia en la especie humana dependen de un gen dominante (Q); el gen
para la vista normal es recesivo (q) ¢Cémo podran ser los hijos de un varén normal
homocigotico y de una mujer miope, heterocigotica?

T~
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GENOTIPO | FENOTIPO

2. En la especie humana el pelo liso depende de un gen dominante (A); el gen que
determina el pelo crespo es recesivo (a). ¢ Como podran ser los hijos de un varén
de pelo liso homocigético y de una mujer de pelo crespo homocigética?

T~

GENOTIPO | FENOTIPO

3. En la especie humana el poder plegar la lengua depende de un gen dominante
(B); el gen que determina no poder hacerlo (lengua recta) es recesivo (b), sabiendo
gue Juan y Ana pueden plegar la lengua y ambos son heterocigéticos para este

gen,¢,Qué probabilidades tiene Juan y Ana de tener un hijo que pueda plegar la
lengua?.

\

GENOTIPO | FENOTIPO
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4. Los 4 grupos sanguineos son: A — B — AB — O. Siendo A y B dominantes, AB
codominante y el grupo O es recesivo, entonces si en una pareja el padre presenta
grupo sanguineo A heterocigoético y la madre grupo sanguineo B homocigético.
¢,Cudl es la probabilidad de grupo sanguineo de los hijos?

T~

GENOTIPO | FENOTIPO

APAREAMIENTO: RELACIONA LA COLUMNA A CON LA COLUMNA B

COLUMNA A COLUMNA B
1. GENES 1( ) Denominacién de genes dominantes.
2. HOMOCIGOTICO 2. ( ) Genes gue se manifiestan con
menor frecuencia.
3. AA 3 ) Denominacion de genotipo
heterocigotico
4. FENOTIPO 4.( )Cuando los genes alelos son iguales
5. Aa 5( )Portadores de la informacién genética
6. GEN RECESIVO 6( ) Conjunto de caracteristicas

hereditarias que se manifiestan en
apariencia externa del individuo.

la
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=— =] | Fecha de
@ Entrega

DESARROLLO DE LA HABILIDAD = —
Dia Mes | Ano

Sefor Cara de papa

ATERIALES [ EXPERIMENTEMOS

- 1 Papa grande
- 30 Palillos

- 1 Moneda Grande

- 1 Moneda pequefia

- 2 bolitas de Algodon, copitos o algo similar
- 3 Ojos grande de peluche o dibujados

- 1 Ojos grande de peluche o dibujados

- 3 Chinches o Similares

- 2 Clips

- 10 cm de cinta de colores o similares

INSTRUCCIONES
1. Se le dara los alelos para cada caracter

En cada cuadro de Punnet* (de su informe), escriba los alelos de cada padre, poniendo el papa
arriba y la mama a la izquierda. Complete el cuadro con los posibles cuatros de los genotipos de
los hijos. (Esto no es definitivo, solo represente las probabilidades de como seria los hijos).

2. Tire el dado, y los numeros de 1 a 4 determinaran cual sera el genotipo de sus hijos, en el
orden de las manecillas del reloj (si sale 5 o 6 tiren de nuevo). Haga un circulo para seleccionar
en el genotipo que su hijo tendré.

3. En el informe, escriba el genotipo y fenotipo de cada ensayo*.

4. Arme sus Sefior cara de papa, de acuerdo con la siguiente tabla de caracteres
5. Dele un nombre a su Sefior cara de papa.
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TABLA DE (MEACTERES

—
Caracteres Genotipo Fenotipo
1 | Genero Xx Mujer
XY Hombre
2 | Cabello HH o Hh Mucho cabello (20palillos)
hh Poco cabello ( 8 palillos)
3 | Lengua AA o Aa Lengua grande(moneda grande)
aa Lengua pequefia {moneda pequefia)
4 | Orejas EE o Ee Orejas grandes{ Algodones)
ee Orejas pequefias (copitos)
5 | Mos BE o Bb jos grandes
bb Un ojo grande v uno peguefio
6 | Narnz NN o Nn Con nariz grande (dos Chinche)
nn Con naniz pequefia ( un chinche)
7 | Cola DD oDd Cola (Cinta de regalo)
dd Sin cola
£ | Pies ER o Rr 2 pies medianos ( clips)
Ir 3 pies largos (palillos)

I* EN EL INFORME DEFE TENER: I

1 L05 UG CUADROS DE PUNNET CON LOS (RUCES PARA CADA (ARACTER
7. 105 FENOTIFOS ¥ CENOTIFOS DE CADA CARACTER

=

RELACION

=~ | Fecha de
@ Entrega
Dia Mes | Ano

ACTIVIDAD 7: Se formardn cinco grupos.
Dos de ellos trabajardn sobre derechos reproductivos y fres, sobre
derechos sexuales.

DERECHOS SEXUALES Y DERECHOS REPRODUCTIVOS

Esta actividad se
hard en clase:
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sPor qué argumentan que se trata o no de un derecho?, jpara ustedes la sexualidad y los derechos

Tenemos derecho a serviclos de
salud gratultos de calidad que
faciiiten el cuidado Integral de
la gestacion, el parto, el post-
partoy la crianza, acompanados
por legislaciones apropladas

| Tenemos derecho a expresar
libremente nuestra sexuall-
dad, slempre que no contra-
diga lo mayoritarlamente
aceptado por la socledad

' Tenemos derecho a exight a nuestras | | Tenemos derecho a exigir anuestra parejala |

parejas que utilicen ol método anticon- | | ¢
| ceplivo que nos resulte mas comodo o

Tarjetas de derechos

Ahnomo-.d««hoalm.hm~ ?
sualidad y ol erotismo, A buscar
Mmoyreb(lumsomdo{

| Tenemos derecho a tener acceso |

y a poder usar anticonceptivos
gratuitos o de bajo costo con
Informacion actualizada, seguil-
miento y con la garantia de que
quienes los prescriben respon-
dan por sus efectos.

oncepcion y el nacimiento de un/a Nwa___

| Tenemos derecho a tener una sexua- |
Iidad placentera y recreacional inde-
. pendiente de la reproduccion

| Tenemos derecho a elegir con
| quien relacionarnos sexualmen-
| te y poder ejercer la sexualidad
| sin coercion ni violencia |

| Tenemos derecho a la maternidad/
| paternidad voluntaria, decidida y
| vivida por propla eleccion y no por
{obl9xlon

| Tenemos derecho a exig que |

nuestra pareja cumpla con sus
obligaciones maritales en atencion
| anuestras necesidades sexuales

| Tenemos derecho a tener |
| hijas/os o no tenerlas/os |

| Tenemos derecho a contar con |
Informacion y conocimiento ade-
cuado y suficiente acerca de la

sexualidad y la reproduccion

| Padres y madres tienen derecho a |

decidir sobre la sexualidad de sus |
| hijas/os, como deben expresarla, |
| en qué momento y con quién

| Tenemos derecho a contar con |
Informacion y conocimiento |

| adecuadoy suficiente acerca de

| |2 sexualidad y La reproduccion

| Tenemos derecho a no |

{ tener actividad sexual

Responde las siguientes preguntas, que servirdn de insumo para realizar el debate

tienen algo que ver?
En sus vidas cotidianas, 3qué lugar ocupan los derechos vinculados a la vida sexuale, gy ala
reproduccion?, sconsideran que estos derechos son respetados?, 3se cumplen y ejercen de igual
forma en adolescentes y en adultos?, sen mujeres que en hombres?e, sen personas de diferentes
etnias—razas?, sen personas heterosexuales, homosexuales y bisexuales?

Para ustedes, 3quién o quiénes deberian garantizar la posibilidad de ejercer estos derechos?
Indagar mecanismos de exigibilidad y denuncia (posibilidad/responsabilidad/habilitar),
sY efectivamente esto sucede en la realidad?
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