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—PREVENCION—
— COVID-19-

1. OBJETO

Establecer medidas generales de bioseguridad que adopta la institucidn educativa
José Maria Bravo Mdrquez en el marco de la pandemia por COVID 19, para el
retorno gradual, progresivo y seguro a la prestacién del servicio educativo en
presencialidad bajo el esquema de alternancia, con el fin de disminuir el riesgo de
transmisién de virus.
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2 DEFINICION DE TERMINOS SEGUN RESOLUCION 666 DE
2020 Y LAS NORMAS QUE LA MODIFICAN

Alternancia : opcidnde combinar estrategias de trabajo educativo encasaconencuentros
presenciales en los establecimientos educativos consentidos por las familias y los
estudiantes, previo diagndstico de cumplimiento de las condiciones de bioseguridad para
preservar el bienestar de la comunidad educativa y definicion por parte de directivos y
docentes, del ajuste del plan de estudios, adecuacion de la jornada escolar, edades de
los estudiantes que pueden retornar, cantidad de grupos, lugares de encuentro, entre
otfros.

Alternancia institucional: La estrategia base para dar inicio al proceso de Alternancia en
la Institucion Educativa implica las siguientes definiciones, criterios y lineas de accidn:

Se entiende por alternancia en esta Institucion Educativa a la herramienta que permite
flexibilizar la vivencia del modelo pedagdgico (Desarrollista) y su operativizacidn, a
partir, del enfoque curricular (fundamentado en la ensefianza para la compresidn, las
pedagogias activas y el constructivismo). La alternancia se experimenta a partir de tres
rutas metodoldgicas:

1. Trabajo en casa mediado por herramientas virtuales desde la plataforma
Institucional (Google Suite).

2. Trabajo en casa mediado por herramientas analdgicas (guias disefiadas por los
docentes impresas por la Institucién Educativa o los padres o acudientes).

3. Retorno progresivo a las aulas de clase, que implica entre tres y cuatro periodos de
presencialidad en la Institucién Educativa por parte de los estudiantes y apoyos
virtuales (plataforma Institucional) o analdgicos (guias de trabajo) segin la
disponibilidad de conexidn de la familia.

Aislamiento: separacién de una persona o grupo de personas que se sabe o se cree que
estdn infectadas con una enfermedad transmisible y potencialmente infecciosa de
aquellos que no estdn infectados, para prevenir la propagacién de COVID-19. El
aislamiento para fines de salud publica puede ser voluntario u obligado por orden de la
autoridad sanitaria.

Aislamiento respiratorio: se aplica cuando se prevé la presencia de gotas de origen
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respiratorio con bajo rango de difusién (hasta 1 metro).

Aislamiento por gotas: se refiere a las medidas para controlar las infecciones por virus
respiratorios y otros agentes transmitidos por gotas (> 5 micras) impulsadas a corta
distancia a través del aire y que pueden ingresar a través de los ojos, la mucosa nasal,

la boca o la piel no intacta de la persona que esta en contacto con el paciente.

Aislamiento por contacto: se refiere a las medidas para controlar el contacto directo
cuando se produce en el traspaso de sangre o fluidos corporales desde un paciente hacia
otro individuo susceptible. El contacto puede hacerse en piel, mucosas o lesiones; asi
mismo por indculos directos a torrente sanguineo y el indirecto: se produce cuando el
huésped susceptible entra en contacto con el microorganismo infectante a través de un
intermediario inanimado (ropas, fomites, superficies de la habitacién) o animado
(personal de salud, otro paciente) que estuvo inicialmente en contacto con ese
microorganismo. En este caso se utiliza bata desechable anti fluidos o fraje de
polietileno, este lltimo para alto riesgo bioldgico.

Asepsia: ausencia de microorganismos que pueden causar enfermedad. Este concepto
incluye la preparacion del equipo, la instrumentacién y el cambio de operaciones
mediante los mecanismos de esterilizacion y desinfeccion.

Autocuidado: sequn la definicién de la Organizacion Mundial de la Salud, "el autocuidado
comprende todo lo que hacemos por nosotros mismos para establecer y mantener fa
salud, prevenir y manejar la enfermedad.” (OMS, 1998). En el contexto de la Ley
Estatutaria de Salud, el primer deber de la persona con el servicio de salud es
"propender por su autocuidado, el de su familia y el de su comunidad’. El autocuidado
comprende las capacidades, decisiones y acciones que el individuo foma para proteger
su salud la de su familia, aplicando prdcticas como el autoaislamiento, monitoreo de
signos vitales como la temperatura, oximetria, tensién arterial.

Aglomeracion: Se entiende por aglomeracion toda concurrencia de personas en espacios
cerrados y abiertos en los cuales no se pueda guardar el distanciamiento fisico de
minimo 1 metro entre personay persona. También se considera que existe aglomeracion
cuando la disposicién arquitecténica del espacio y la distribucién de muebles y enseres
dificulte o impida dicho distanciamiento.

Bioseguridad: conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto eliminar o
minimizar el factor de riesgo bioldgico que pueda llegar a afectar la salud, el medio
ambiente o la vida de las personas, asegurando que el desarrollo o producto final de
dichos procedimientos no atenten contra la salud y seguridad de los trabajadores.
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Cohorte de pacientes: agrupacién de los pacientes que estdn colonizados o infectados
con un mismo microorganismo, para limitar su atencion a un drea Unica y evitar el
contacto con otros pacientes. Las cohortes se crean de acuerdo con la confirmacion
diagnéstica (clinica o microbioldgica), criterios epidemiolégicos y el modo de transmisién
del agente infeccioso. Se prefiere evitar colocar pacientes severamente
inmunodeprimidos en habitaciones con otros pacientes. Los estudios de modelado
matemdtico soportan la fuerza de las cohortes en el control de brotes.

Contacto estrecho: es el contacto entre personas en un espacio de 2 metros o menos
de distancia, en una habitacion o en el drea de atencion de un caso de COVID-2019
confirmado o probable, durante un tiempo mayor a 15 minutos, o contacto directo con
secreciones de un caso probable o confirmado mientras el paciente es considerado
infeccioso.

COVID-19: es una nueva enfermedad, causada por un huevo coronavirus que no se habia
visto antes en seres humanos. El nombre de la enfermedad se escogié siguiendo las
mejores prdcticas establecidas por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) para
asighar nombres a nuevas enfermedades infecciosas en seres humanos.

Clientes o usuarios: tfoda persona natural o juridica, entidad e institucién, que use o
consuma bienes y servicios.

Desinfeccion: es la destruccion de microorganismos de una superficie por medio de
agentes quimicos o fisicos.

Desinfectante: es un germicida que inactiva prdcticamente todos los microorganismos
patdgenos reconocidos, pero no necesariamente todas las formas de vida microbiana,
ejemplo esporas. Este término se aplica solo a objetos inanimados.

Estrategia _de Cohorte o burbuja para servicios de educacion inicial y en
establecimientos educativos: se refiere a la estrategia de identificar y conformar
grupos fijos de nifios, nifias y adolescentes que permanezcan juntos a lo largo del dig,
manteniendo el distanciamiento fisico

Eventos publicos y privados: congregacion planeada de personas, reunidas en un lugar
con la capacidad o infraestructura para ese fin, con el objetivo de participar en
actividades reguladas en su propésito, tiempo, contenido y condiciones de ingreso y
salida, bajo la responsabilidad de una organizacién que aplica medidas de bioseguridad,
con el control y soporte necesario para su realizacién y bajo el permiso y supervision de
entidades u organismos con jurisdiccion sobre ella.
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Hipoclorito: es un grupo de desinfectantes que se encuentra entre los mds cominmente
utilizados. Este grupo de desinfectantes tienen un efecto rdpido sobre una gran
variedad de microorganismos. Son los mds apropiados para la desinfeccién general. Como
este grupo de desinfectantes corroe los metales y produce ademds efectos
decolorantes, es necesario enjuagar lo antes posible las superficies desinfectadas con
dicho producto.

Limpieza: es la eliminacién por accién mecdnica, con o sin uso de detergentes, de la
materia orgdnica y suciedad de superficies, objetos o ambientes.

Mascarilla Quirdrgica: elemento de proteccion personal para la via respiratoria que
ayuda a bloquear las gotitas mds grandes de particulas, derrames, aerosoles o
salpicaduras, que podrian contener microbios, virus y bacterias, para que no lleguen a la
nariz o la boca.

Material Contaminado: es aquel que ha estado en contacto con microorganismos o es
sospechoso de estar contaminado.

NIOSH: Instituto Nacional para la Salud y Seguridad Ocupacional de los Estados
Unidos de Norteaméreica.

Prestadores de servicios de salud: Hace referencia a las instituciones prestadoras de
servicios de salud - IPS, profesionales independientes de salud, transporte asistencial
de pacientes y entidades de objeto social diferente que prestan servicios de salud.

Proveedores: persona natural o juridica, entidad e institucién, que produzca o provea
bienes y servicios.

Residuo Biosanitario: son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados durante
la ejecucion de un procedimiento que tiene contacto con materia orgdnica, sangre o
fluidos corporales del usuario.

Residuos Peligrosos: es cualquier objeto, material, sustancia, elemento o producto que
se encuentra en estado sélido o semisélido, o es un liquido o gas contenido en recipientes
o depdsitos, cuyo generador descarta, rechaza o entrega porque sus propiedades no
permiten usarlo nuevamente en la actividad que lo generé o porque la legislacion o la
normatividad vigente asi lo estipula.

SARS: sindrome respiratorio agudo severo, por sus siglas en inglés (Severe acute
respiratory syndrome).

SARS-CoV-2: version acortada del nombre del nuevo coronavirus “Coronavirus 2 del
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Sindrome Respiratorio Agudo Grave" (identificado por primera vez en Wuhan, China)
asignado por El Comité Internacional de Taxonomia de Virus, encargado de asignar
nombres a los nuevos virus.

Trabajo académico en casa: continuidad de la prestacidn del servicio educativo con
estrategias flexibles para ser desarrolladas en los hogares, de acuerdo con los procesos
de aprendizaje de los nifios, nifias y jévenes con el acompafiamiento de los docentes,
acudientes y/o cuidadores.

Transicion progresiva casa-institucion educativa: preparacion y puesta en marcha de
acciones concretas de bioseguridad y de gestion escolar por parte de los integrantes
de la comunidad educativa para retomar de manera gradual y consentida por las familias
y estudiantes, la prestacién del servicio en modalidad presencial, durante la medida de
flexibilizacion del aislamiento preventivo en tiempo de emergencia sanitaria.

Vector: es cualquier agente (persona, superficie, animal o microorganismo) que posee
capacidad de transportar y transmitir un patégeno a otro organismo vivo.

Zona Azul: estaciones para el lavado de manos distribuidos de forma estratégica dentro
del colegio, dotados con los insumos necesarios para el cumplimiento de esta medida de
prevencion del COVID-19.

3. MEDIDAS GENERALES DE BIOSEGURIDAD.

Medidas generales. Las medidas que han demostrado mayor evidencia para la
contencion de la transmision del virus son las siguientes:

3.1 Medidas de autocuidado: En la situacidn actual, cuidarse también es cuidar a los
otros y de acuerdo con esta consideracion, cada persona es responsable de tomar
decisiones de acuerdo con sus necesidades, capacidades, posibilidades vy
condiciones de vida que propendan por cuidado de si mismo, de los seres queridos
y de la sociedad en general. Para esto:

a. Determinar con claridad la o las medidas de cuidado que requiere implementar
para prevenir su contagio o el de otros, tfeniendo en cuenta aquellas medidas que
han demostrado ser eficientes desde la evidencia cientifica.

b. Revisar sus prdcticas de cuidado en la actualidad, identificando las situaciones,
circunstancias, pensamientos y/o emociones que facilitan o dificultan estas
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prdcticas.

c. Adoptar medidas de cuidado que puedan garantizar su proteccién, considerando
las particularidades de su entorno y de sus condiciones de vida. A partir de ello,
seleccione y utilice la opcién mds viable, priorizando su protecciény la de otros.

d. Comparar y reflexione sobre sus experiencias y prdcticas a la luz de las
recomendaciones sanitarias y si es necesario tfome decisiones ante las nuevas
situaciones.

e. Evaluar los beneficios para si mismo y para los demds de sus decisiones, en
términos del logro de la proteccion necesaria para prevenir el contagio, la
tranquilidad que le produce estas decisiones y la coherencia de ésta con las
recomendaciones de proteccién de bioseguridad.

f. Tener presente y extremar medidas de cuidado en el caso que alguno de los
miembros de la familia presente alguna comorbilidad asociada a mayor riesgo de
enfermedad grave por Covid-19.

g. Si usted identifica situaciones de riesgo para la transmision del virus por
COVID 19 o aglomeraciones, extreme las medidas de bioseguridad y evite el
contacto con las demds personas.

h. Generar condiciones que permitan materializar la prevalencia de los derechos
de los nifios, nifias y a adolescentes a partir de prdcticas de cuidado y
autocuidado.

3.2 Cuidado de la salud mental
a. Antes de salir, atienda las emociones y pensamientos que le generan la idea de
salir, planifique las actividades que realizard fuera de casa y la forma en que
se movilizard, asi como las medidas de proteccion que empleard.

b. En el espacio publico procure mantener una actitud positiva, concéntrese en
realizar las actividades planeadas, preste atencion constante a los posibles
riesgos y al uso adecuado de sus elementos de proteccidn.

c. Mientras sea posible promueva espacios de interaccion social de manera
especial para nifios, nifias y adolescentes bajo las medidas de bioseguridad
definidas en este anexo.

d. Cuando regrese a casa priorice los protocolos de higiene y desinfeccion, y



Protocolo de Bioseguridad IETMBM

témese un tiempo para considerar el impacto emocional que le generaron las
actividades en el espacio publico y las medidas de proteccion.

Consulte las recomendaciones para el cuidado de la salud mental y la promocién
de la convivencia en la flexibilizacion de la medida de aislamiento preventivo
durante la pandemia por covid-19 en:

https://www.minsalud.qgov.co/sites/rid/lists/BibliotecaDiqital/RIDE/VS/PP/
ENT/final-cartillaorientaciones-flexibilizacion-medidas-
aislamient0240820.pdf.

3.3 Lavado e higiene de manos

v" Lainstitucién dispondrad de insumos para realizar la higiene de manos, adicionales a
los que debe portar cada persona que ingresa a la institucién (alcohol, gel, toalla de
manos y tapabocas adicional).

v' Igualmente dreas comunes y zonas de trabajo de puntos para el lavado frecuente
de manos

v' Se recomienda el lavado de manos después de entrar en contacto con superficies
que hayan podido ser contaminadas por otra persona (manijas, pasamanos,
cerraduras, transporte), después de ir al bafio, manipular dinero y antes y después
de comer.

v" Habrad recordatorios de la técnica del lavado de manos en la zona en la cual se realiza
la actividad lavado de manos, (zona azul) explicando entre otras que el lavado de
manos con agua y jabdn debe realizarse cuando las manos estdn visiblemente sucias,
antes y después de ir al bafo, antes y después de comer, después de estornudar o
toser, antes y después de manipular tapabocas, o antes de tocarse la cara. La
higiene de manos con alcohol glicerinado se debe realizar siempre y cuando las manos
estdn visiblemente limpias.

v" Disponer y utilizar alcohol glicerinado minimo al 60% mdximo 95%.

v Disponer de alcohol glicerinado en lugares de acceso fdcil y frecuente por parte de las
personas usuarias y trabajadoras de cada sector...

v" Disponer en dreas comunes de puntos para el lavado frecuente de manos

v" Instalar recordatorios de la técnica del lavado de manos en la zona en la cual se realiza esta
actividad.

v Limpiar y desinfectar con frecuencia los recipientes que dispensan el alcohol glicerinado


https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/lists/BibliotecaDiqital/RIDE/VS/PP/ENT/final-cartillaorientaciones-flexibilizacion-medidas-aislamiento240820.pdf
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/lists/BibliotecaDiqital/RIDE/VS/PP/ENT/final-cartillaorientaciones-flexibilizacion-medidas-aislamiento240820.pdf
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/lists/BibliotecaDiqital/RIDE/VS/PP/ENT/final-cartillaorientaciones-flexibilizacion-medidas-aislamiento240820.pdf
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@ 20 a 30 segundos

Deposite en la palma de la mano una dosis del producto suficiente para Frétese las palmas de las manos
cubrir toda la superficie a tratar entre si

4 5

X )

Fréotese el dorso de una mano con Frotese las palmas de las manos Frétese el dorso de los dedos con
la palma de las otra, entrelazando entre si, con los dedos la palma de la mano opuesta, con
los dedos y viceversa entrelazados los dedos juntos

Frote, con un movimiento de Frote, con un movimiento de

rotacion, el pulgar de una mano rotacioén, hacia atras y hacia Las manos ya son seguras
atrapandolo con la palma opuesta delante, los dedos juntos contra la

y viceversa palma opuesta

3.4 Distanciamiento fisico:

v Todos los miembros de la comunidad debemos permanecer al menos a 1 metro de
distancia de otras personas que se encuentren en el lugar o entorno

v Para todas las actividades de los diferentes sectores destinatarios de la presente
resolucidn, el distanciamiento fisico serd de minimo 1 metro, entre las personas que
se encuentran en el lugar o entorno.

v" Los grupos familiares, de acuerdo con la definicién contenida en el numeral 3.8 del
articulo 3 del Decreto 1374 de 2020, no les aplica esta regla de distanciamiento
fisico, pero deberdn observarla con otros grupos o personas. Para lo anterior se
requiere como minimo:

v Reiterar la importancia de mantener el distanciamiento fisico en todos los lugares en
donde pueda tener encuentro con otras personas, pues constituye una de las mejores
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medidas para evitar la propagacion.

v Evitar aglomeraciones en las diferentes dreas donde se desarrollan las actividades,
definiendo estrategias que garanticen el distanciamiento fisico y minimicen la
acumulacion de personas en un mismo lugar, tales como: horarios de atencion, turnos
de operacidn, sistemas de reservas.

v" Informarse sobre las condiciones de uso, acceso y aforo de los distintos ambientes
y establecimientos.

v El aforo mdximo en cada espacio serd aquel que permita el distanciamiento minimo de
1 metro entre las personas reunidas

v" Todos los miembros de la comunidad deberdn permanecer en el lugar especifico que
le sea indicado durante su permanencia en la institucion.

v La institucién combinard el modelo de actividades en casa y presencialidad.

3.5 Uso de tapabocas

El propdsito principal del uso del tapabocas es contener las particulas producidas por el
usuario con el fin de reducir la probabilidad de transmitir la presencia potencial de un
virus.

Uso del tapabocas obligatorio en la institucion educativa y en dreas con afluencia masiva
de personas, ademds es obligatorio tener uno adicional para cambiarlo en caso de ser
necesario (dafo, suciedad o humedad).

v" El uso correcto de los tapabocas es fundamental para evitar el contagio.

v' Se puede usar tapabocas de tela, siempre y cuando cumplan con las indicaciones del
Ministerio de Salud y Proteccién Social.

v' Siempre debe hacer el lavado de manos antes y después

v Se recomienda el uso de tfapabocas que cubren de manera no oclusiva la nariz y boca
de las personas pueden ser preformados o convencionales

v" El uso de caretas faciales o proteccion visual se deja a decision de los padres, pero
no es obligatoria. Siempre deben usarse de manera adecuada.

v toda persona que ingrese a las instalaciones, deben usar tapabocas en todo
momento, ademds del seguimiento en el cumplimiento del resto de medidas
preventivas

Pasos para colocacion y retiro de tapabocas: Ldvese las manos antes de colocarse el
tapabocas. Ajuste el tapabocas, si tiene eldsticos, por detrds de las orejas; si es de
tiras se debe atar por encima de las orejas en la parte de atrds de la cabeza y las tiras
de abajo por debajo de las orejas y por encima del cuello.
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v" La colocacion debe ser sobre la hariz y por debajo del mentén.

v" La cara del tapabocas con color (impermeable) debe mantenerse como cara externa.
Sujete las cintas o coloque las gomas de forma que quede firmemente.

v No toque el tapabocas durante su uso. Sidebiera hacerlo, ldvese las manos antes y
después de su manipulacién.

v" Cuando se retire el tapabocas, hdgalo desde las cintas o eldsticos, nunca toque la
parte externa de la mascarilla. Inmediatamente después del retiro del tapabocas
realice lavado de manos con agua y jabdn.

v" Los tapabocas no se deben dejar sin proteccion encima de cualquier superficie (e}.
Mesas, repisas, escritorios equipos entre otros).

v" El tapabocas se puede usar durante 8 horas de manera continua, siempre y cuando
no esté roto, sucio o himedo, en cualquiera de esas condiciones debe retirarse,
eliminarse y colocar uno nuevo.

v Una vez retirado, doblar el tapabocas con la cara externa hacia dentro y depositarlo
en una bolsa de papel o basura

v No reutilizar el tapabocas de un solo uso o desechable.

v" El tapabocas se debe mantener en su empaque original si no se va a utilizar o en
bolsas selladas, no se recomienda guardarlos sin empaque en el bolso, o bolsillos sin
la proteccion porque se pueden contaminar, romper o dafiar.

3.6 Ventilacion adecuada

v Siempre que sea posible mantener puertas y ventanas abiertas para lograr
intercambio de aire natural.

v" Todos los ambientes deben tener un alto flujo de aire natural, realizar las
adaptaciones necesarias para garantizar una adecuada ventilacidn, y evitar que haya
grupos de personas en lugares de baja ventilacion.

v" Realizar la evaluacion y adecuacion de las condiciones de ventilacién y aforo maximo
de los lugares de manera que minimicen el riesgo de contagio.

v" Mantener los grupos de trabajo separados en tiempo y lugar, favoreciendo el
distanciamiento fisico entre trabajadores de distintas dreas.

v Favorecer todas las actividades laborales y de bienestar que sean posibles en
espacios abiertos y con distanciamiento fisico

v" Propiciar, en lo posible, lugares de descanso al aire libre, tipo terrazas, patios
abiertos o jardines.

v" Si el lugar de descanso es cerrado, mantener abiertas las puertas y ventanas

v En los lugares cerrados se deben tener en cuenta las siguientes condiciones de
ventilacién y distanciamiento:
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a. En lugares cdlidos, ademds de la ventilacién natural con puertas y ventanas
abiertas pueden usarse ventiladores sin recirculacién de aire.

b. En los entornos cerrados con aire acondicionado se debe revisar si existe
recirculacién de aire. La recirculacién en el contexto actual puede favorecer
el fransporte de aerosoles con la presencia del virus. Los filtros de particulas
y el equipo de desinfeccion en corrientes de aire recirculado pueden reducir
este riesgo, pero no son eficaces para eliminar el riesgo de transmision. En el
caso de unidades centrales de tratamiento de aire a nivel de edificio o que
prestan servicio a varias zonas, se debe evitar la recirculaciony, si es posible,
el sistema debe funcionar con un 100% de aire exterior. Las calificaciones de
los filtros por métodos de prueba, como la Norma 52.2 de ASHRAE
(ASHRAE, 2017) dan una indicacién del rendimiento en funcién del tamafio de
las particulas y deben utilizarse para elegir los filtros adecuados.
Adicionalmente, se puede complementar la ventilacion existente con
purificadores de aire portdtiles que incluyan sistemas de filtracién mecdnica
para capturar las microgoticulas en el aire.

c. No se recomienda permanecer por largos periodos de fiempo en espacios
cerrados sin adecuada ventilacion.

3.7 Limpieza y desinfeccion

Limpieza y desinfeccién de las aulas y material diddctico utilizado cada vez que hay
cambio de grupos en las aulas de clase.

Limpieza y desinfeccién de unidades sanitarias cada hora con los productos
recomendados como el hipoclorito.

Fumigacion semestral para evitar roedores e insectos para evitar la contaminacion.
El personal de servicios generales Recibird por escrito protocolo sobre los procesos
de limpieza y desinfeccion. (ver anexo 1)

Garantizar que el proceso de limpieza y desinfeccion se realice de manera seguray
con los elementos necesarios dependiendo de las dreas o de las zonas de
desplazamiento y trabajo.

Se realizard seguimiento y monitoreo semanal a través de registros que se
diligencian al hacer la limpieza y desinfeccién de espacios

La institucidn dispone del cuarto para almacenar todos los insumos necesarios para
la limpieza y desinfeccion de los espacios de la institucion.

Portard permanentemente alcohol y/o gel antibacterial propio.
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v' Realizar limpieza y desinfeccién de manera frecuente de pisos, paredes, puertas,
ventanas, divisiones, muebles, sillas, ascensores, y todos aquellos elementos y
espacios con los cuales las personas tienen contacto constante y directo.

v' Garantizar que el proceso de limpieza y desinfeccion se realice de manera segura
y con los elementos necesarios dependiendo de las dreas o de las zonas de
desplazamiento y trabajo.

v" Las dreas como pisos, bafios, cocinas se deben lavar minimo una vez al dia con un
detergente comin, para luego desinfectar con productos entre los que se
recomienda el hipoclorito de uso doméstico y dejarlo en contacto con las
superficies de 5 a 10 minutos y después retirar con un pafio himedo y limpio, o
también se puede utilizar dicloroisocianurato de sodio, de acuerdo con lo
recomendado por el fabricante, entre otros. Asi mismo, se deben revisar las
recomendaciones de cada fabricante para realizar el adecuado proceso de
limpieza. El listado de desinfectantes puede ser consultado en el siguiente enlace:
https://www.epa.gov/sites/production/files/2020-03/documents/sars-cov-2-
list_03-03-2020.pdf.

v" Realizar capacitacion al personal de aseo y limpieza en relacién con el protocolo
de limpieza y desinfeccion definido, de acuerdo con lo establecido en la presente
resolucidn.

v" Los insumos empleados para realizar la actividad tales como escobas, traperos,
trapos, esponjas, estropajos, baldes deben ser objeto de limpieza y desinfeccidn
constantes

v' Desinfectar los objetos personales como gafas, celulares, etc., de forma
frecuente y no prestarlos.

v' Evitar el intercambio de elementos de trabajo y equipos de proteccién personal
con otras personas. En caso de ser necesario compartirlos, realizar desinfeccion,
previo a su uso.

La institucién educativa José Maria Bravo Mdrquez, propone campaiias de informacion,
educacion y comunicacién para el desarrollo de todas las actividades que eviten el
contagio, a través de sefalética e informacion colgada en pdgina institucional y difundida
por correo institucional.
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4. MEDIDAS ADICIONALES PROPUESTA POR LA INSTITUCION
EDUCATIVA.

4.1 Adecuacion

En la Institucion Educativa José Maria Bravo Mdrquez se dispone de:

4.11. Alcohol glicerinado al ingreso de la IE, ingreso de oficinas, auditorio, cafetin,
centro de recepcion PAE, en el acceso a cada uno de los pisos donde estdn
ubicadas las aulas de clase y en el drea de la tienda escolar.

4.1.2. Las unidades sanitarias cuentan con un dispensador de jabdn antibacterial,
ubicado cerca a los lavamanos, papelera en cada bafio.

4.1.3. Los lavamanos estardn a la entrada y/o en las zonas de gran afluencia como zonas
de descanso de los estudiantes

4.14. Las unidades sanitarias para hombres (orinales) se habilitan conservando el
distanciamiento exigido.

4.15. Las aulas de clase, oficinas, laboratorios, auditorio, permanecen con puertas y
ventanas abiertas, durante la permanencia de estudiantes, docentes, directivos
docentes, personal de apoyo, administrativos y demds funcionarios de la IE.

4.16. En el aula de sistemas se distribuyen los estudiantes de tal manera que se
garantice mantener el distanciamiento de 1 metro entre estudiantes
independiente de la disponibilidad de unidades de trabajo.

4.1.7. Para garantizar el distanciamiento fisico, hay sefializacion en el piso al ingreso a
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la TE y en los pasillos indicando con pasos la ruta de ingreso y salida.
4.1.8. Los espacios para hacer la fila en la tienda escolar estdn demarcados.

4.19. Se demarcan los puntos de ubicacion de estudiantes en la canchay otros espacios
utilizados para actividades lddicas, recreativas, deportivas y culturales.

4.1.10. El parque infantil se desinfecta con agua y jabdn después de cada uso, estdn
sefializados los espacios donde pueden ubicarse los nifios, quienes ademds siempre
cuentan con la compafiia de sus docentes.

4.1.11. Los contenedores de basura se ubican en las dreas de uso comdn, pasillos, patio,
cancha, auditorio, oficinas, y otros espacios.

4.1.12. Se dispone de un espacio en las aulas de preescolar para ubicar las loncheras de
los estudiantes. Este lugar es desinfectado al inicio y final de cada jornada.

4.1.13. Se hara limpieza de corredores y zonas comunes con sustancia desinfectante con
regularidad durante la jornada escolar.

4.1.14. A docentes, directores docentes, administrativos y personal de apoyo Tener en cuenta
en las reuniones colectivas presenciales con las familias y cuidadores las medidas
generales definidas en este anexo.

4.1.15. Respecto de las nifias, nifios y adolescentes, deberdn:
a. Mantener la estrategia de cohorte o burbuja, organizando grupos fijos de
nifias, nifios y adolescentes.

b. Evitar aglomeraciones a la entrada y la salida de las instituciones, en la
compra o distribucién de alimentos.

c. Escalonar los tiempos de comida y descanso, privilegiando espacios al aire
libre o espacios con adecuada ventilacion para el consumo de alimentos.

d. Privilegiar el uso de juguetes y materiales pedagdgicos de fdcil limpieza

e. Extremar las prdcticas de cuidado para evitar el contagio de COVID-19 ante
la presencia de alguna comorbilidad en los nifios. Se recomienda utilizar
preferiblemente mascarillas/tapabocas quirdrgicos.

f. Evaluar las particularidades y capacidades de cada nifio, nifia y adolescente
con discapacidades, capacidades y talentos excepcionales o trastornos del
comportamiento para seguir las medidas bdsicas de bioseguridad.



Protocolo de Bioseguridad IETMBM

4.2 Otras medidas

4.2.1 Lainstitucion educativa en funcién del cumplimiento y seguimiento del protocolo,
conformard un equipo de implementacion, seqguimiento y evaluacién, teniendo
presente cada uno de las personas que conforman la comunidad educativa CAI.
Conformado por: Un (1) docente de cada sede y jornada, los directivos docentes,
Un (1) representante del equipo psicosocial, Un (1) representante de padres por
sede, Dos (2). El personero y el representante de los estudiantes.

422 Se implementard un plan de accién especifico, segin las medidas y acciones
necesarias para el cumplimiento del protocolo de bioseguridad. Para la divulgacion
de este, estard a cargo del comité de comunicaciones institucional

4.2.3 Se hardn campafias visuales que permitan la concientizacion sobre el uso adecuado
y constante del tapabocas, dentro y fuera de la institucién educativa.

4.2.4 Se establecerdn horarios especificos para el lavado de manos con agua y jabdn
en una periodicidad aproximada de 3 horas. Teniendo presente que se realizard
de manera obligatoria.

4,25 Lainstitucion educativa dispondrad de insumos para higienizacién con aguay jabén,
gel antibacterial o alcohol glicerinado minimo al 60% en zonas comunes, bafios,
corredores, auditorio, cancha, patio central, entradas, oficinas y aulas de clase,
lo anterior no excluye la responsabilidad para cada una de las personas que
ingresan a la instituciéon de traer su dotacién personal del gel y/o alcohol
antibacterial, tapabocas adicional y demds elementos que considere necesarios
para el autocuidado.

4.2.6 Se fomentard a través de la divulgacion de piezas grdficas en redes sociales, la
conciencia del autocuidado entre la comunidad educativa, tales como abstenerse
de compartir alimentos y materiales, evitar frotarse la cara, la nariz, y los ojos.

4.2.7 Se garantizard el cumplimiento de las jornadas académicas establecidas en la
institucién educativa. Evitando aglomeraciones al igual que actividades
académicas que requieran una alta participacion. En caso tal que sea necesario, se
extremardn medidas de distanciamiento, incluyendo los puestos fijos.

428 Seestablecerdel aforo maximo de la institucién educativa, segin las medidas que
garanticen el distanciamiento establecido seqgun el drea fisica de la institucion.

429 Se realizaran distintas estrategias para el acompafiamiento con familias y
cuidadores, desde la virtualidad o de manera particular, evitando reuniones
colectivas.
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4.2.10 Se asignardn turnos y horarios que garanticen el escalonamiento al ingreso y
salida de la institucion.

4.2.11 Se realizardn seguimientos a los manipuladores de alimentos que prestan su
servicio dentro de la institucién, desde las medidas sanitarias necesarias, con el
fin de evitar la propagacion del virus por medio de los alimentos.

4.2.12 Se garantizarad que la institucién educativa cumpla con las medidas dispuestas en
las Resoluciones 748,749, y 1050 de 2020 y 777 de 2021 expedidas por el
Ministerio de salud.

4.2.13 La institucién educativa velard por el cumplimiento del protocolo de bioseguridad,
del personal de entrega y manipulacién de alimentos PAE, (ver anexo el protocolo
enviado por el operador)

4.2.14 Se verificara la limpieza y proteccion de los contenedores en los que se reciben
las raciones industrializadas.

4.2.15 Se establecerad un protocolo para la entrega de la alimentacién a los estudiantes,
con el fin de evitar aglomeraciones, donde se incluird aspectos como:
v La alimentacién debe ser consumida en su totalidad.
v Los estudiantes no podrdn guardar residuos para consumir después o llevar a casa

4.3 Distanciamiento fisico

v’ Garantizar al menos un drea de 3 m2/usuario (1 metro de radio) en las zonas de
actividad fisica, recreacion y deporte.

v' Las distancias sociales aerodindmicamente equivalentes que deben mantenerse
cuando se realiza actividad fisica o deportey se estd en la "estela" de la persona,
deben aumentarse si la velocidad aumenta de la siguiente manera: caminata ligera
Im, caminata rdpida 2.5 m, carrera rdpida 5 m, patinar 5 m, ciclismo rdpido 10m.

v Priorizar la actividad fisica en espacios abiertos

v" Usar tapabocas de manera obligatoria durante todo el tiempo de prdctica de la
actividad fisica, recreativa o deportiva dentro y fuera de las instalaciones, por
parte de usuarios, deportistas, trabajadores y proveedores

v No compartir los implementos utilizados para la prdctica deportiva.

v' Esta prohibido escupir en los escenarios de prdctica.
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4 .4 Plan de comunicaciones

Comunicacion del riesgo y cuidado de la salud Teniendo en cuenta que el riesgo por la
transmision del virus COVID 19 se mantiene, a pesar que la vacunacién ha mostrado
efectividad para reducir mortalidad y la incidencia de casos graves, es necesario a
través de la comunicacién en salud, gestionar comportamientos protectores para
influenciar decisiones del cuidado de la salud individual, familiar y comunitaria. Por lo
cual, al interior de los sectores se requiere desarrollar un plan de comunicacion que
incluya:

Acciones de informacidn, educacion y comunicacion para el desarrollo de todas las
actividades que eviten el contagio, contenidas en esta resoluciény las especificas segun
la actividad y la informacion sobre generalidades y directrices dadas por el Ministerio
de Salud y Proteccidén Social en relacion con los sintomas y signos relacionados con
COVID-19, en el territorio nacional, asi como en el departamento o municipio.

Mecanismos de informacidon a las personas de forma visible, legible, que sean oportunos,
claros y concisos, a través de sus redes sociales, carteleras, afiches o cualquier otro
medio de difusion, sobre las medidas de prevenciény atencidn. Se deben utilizar medios
de comunicacidn internos, mensajes por alto parlantes, protectores de pantalla de los
computadores, aplicaciones digitales.

La difusién de los protocolos de prevencion de contagio de COVID-19 en el entorno
laboral y de atencion de casos sospechosos de contagio, en articulaciéon con las

Entidades Promotoras de Salud- EPS y con la asesoria y asistencia técnica de las ARL.

Orientaciones para que las personas difundan en sus hogares, espacio publico y demds
entornos las medidas de autocuidado.

4.5 Transporte escolar

v’ Usar siempre tapabocas

v Promover la apertura de ventanas de forma permanente en los vehiculos que lo permitan y en los que
no sea posible, activar los sistemas de aire acondicionado en modo no recircuiacién de aire.

v Mantener silencio en lo posible. No hablar por celular en los desplazamientos,

v' Evitar el consumo de alimentos y bebidas

Traer cronograma de los lineamientos

La institucion pone a disposicién tres medios de comunicacion para el reporte de signos
de alarma por parte de cualquier miembro de la comunidad educativa que llegara a
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presentarlos.

v' Correo: novedadesalternancia@iejosemaribravomarquez.edu.co
v' Correo institucional: ie.josemariabravomar@gmail.com

v' Linea telefénica 2114410

4.6 Ingreso y salida de la institucion

Teniendo en cuenta lineamientos

4. 6.1 Antes de salir de casa

v La institucion educativa José Maria Bravo Mdrquez establece aspectos para el
desplazamiento desde y hacia la vivienda como un compromiso a la cultura de
autocuidado.

v La familia debe estar atenta a las indicaciones de las autoridades sobre restricciones
a lamovilidad

v El estudiante se compromete a realizar el adecuado lavado de manos antes de salir
de casa.

v Colocarse el tapabocas antes de salir de casa cubriendo nariz y boca
permanentemente y mantener medidas de distanciamiento fisico con otras personas
durante el recorrido a la institucién educativa.

v Dirigirse directamente de la vivienda a la institucién y de la institucién a la vivienda
sin tener contacto fisico con ninguna persona.

4 6.2 Ingreso a la institucion

La institucion tiene en la porteria demarcado el ingreso y ademds informacién que
describen los aspectos bdsicos de bioseguridad que deben tenerse en cuenta (Uso de
tapabocas, lavado de manos, distanciamiento fisico, limpieza y cémo saludar). Ademds,
el personal de seguridad dispondra de los implementos necesarios para su protecciény
los elementos para desinfeccién, hard recepcién escalonada de ingreso a peatones
siguiendo los siguientes pasos.

1. Validacidn del tapabocas

2. Desinfeccion de manos

3. Diligenciamiento de planilla ingreso

Planilla para el ingreso y salida de personas: Se presenta la informacion bdsica para el
ingreso (ver anexo formato N°1)

v Fecha
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v Nidmero

v Nombre y apellidos completos

v' Tipo de usuario (Docente, Administrativo, Servicios generales, Vigilancia, Estudiante,
padre de familia o acudiente, Directivo, Trabajador, visitante, otro)

v Lugar al que se dirige, Hora de ingreso, Hola de egreso, Sintomas asociados al covid
(si, no).

Los ingresos y salidas se hardn de forma gradual dejando 30 minutos entre ingresos y
salida de grupos para evitar las aglomeraciones.

En el caso de padres de familia sdlo habrd atencién previa cita, se evitard el ingreso a
personal que previamente no se haya acordado asistencia a la sede de la institucién.

Si se llegara a detectar algln sinfoma en el personal que espera ingresar se impedira el

acceso a la infraestructura y se pasard inmediatamente el reporte a la administracion
para activacion de ruta correspondiente.

4. 6.3 Al regresar a casa

\

Retirar los zapatos a la entrada y lavar la suela con agua y jabén.

v Lavar las manos de acuerdo con los protocolos del Ministerio de Salud y en lo posible
bafarse con abundante aguay jabén.

v Antes de tener contacto con los miembros de la familia cambiarse de ropa.

v Mantener separados uniformes de las prendas personales. No se debe sacudir o
reutilizar ropa sin antes lavarla.

v Seguir los protocolos de autocuidado.

4.7 Prevencion del contagio

4.7.1 En de la Institucion Educativa se deberd implementar un plan de contingencia
que permita el manejo adecuado de los posibles casos de COVID-19, donde se
evaluard constantemente los posibles riesgos dentro de las instalaciones, con el
fin de ajustar medidas y emprender acciones concretas de respuesta ante
cualquier incidente.

4.7.2 Dicho plan contiene la manera cémo se ingresard y se evacuarad la institucion, asi
como las rutas y demarcacion para el ingreso a cada una de las aulas, bafios, y
demds sitios que generen aglomeracién de personas; es importante también la
identificacion de sitios que podrian ser de alto contagio para la estipulacion de
personal que acompaiie y vele porque todo transcurra de la manera adecuada.

4.7.3 Al interior de la institucién se contard con la informacién de cada uno de los
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docentes, directivos docentes, administrativos, asi como de proveedores y
personal que haga uso de las instalaciones de la Institucién que permita
identificar los lugares en los cuales ha desarrollado sus actividades, las rutas que
ha realizado y las personas con las que ha tenido contacto durante cada jornada
dentro de la institucién.

Esta informacion es de vital importancia ya que en caso de situacién de contagio
serd la que proporcione los insumos necesarios para la identificaciéon de nexos
epidemioldgicos.

4.7.4 Al ingresar a la Institucion el personal de seguridad exigird informacion que debe
contener nombre y teléfono de los docentes, directivos docentes, administrativo,
personal que esté de planta dentro de la Institucién Educativa José Maria Bravo
Madrquez, asi como de proveedores, transportadores u otros terceros, con el fin
de realizar referenciacion sanitaria en caso de resultado positivo de COVID - 19
de algln miembro

4.8 Manejo del contagio

v La Institucion Educativa José Maria Bravo Mdrquez velarad por informar a la familia

o cuidadores del estudiante, docente o administrativo la posible sospecha de contagio
de COVID -19, con el fin de establecer contacto con la entidad administradora de
planes de beneficios (EAPB) o entidad encargada del aseguramiento para la
realizacion de la prueba, también se deberd hacer uso del personal de Medellin me
cuida salud para orientar de los pasos aseguir.
La sensibilizacion al respecto es fundamental no sélo para garantizar el acceso de los
posibles casos al servicio de salud, sino para una deteccion oportuna que evite la
propagacion masiva de sinfomas y casos y la corresponsabilidad con los otros agentes
presentes en la institucion

v El plan de contingencia de la Institucion Educativa José Maria Bravo Mdrquez
estipula que se deberd aislar de manera oportunay eficaz al miembro de la comunidad
educativa que sea sospechoso de portar COVID -19, asi como de garantizar labores
dentro de casa en caso de que este se encuentre en capacidad de realizarlo.

v Vigilancia de casos en la comunidad educativa

v’ En caso de sospecha se definird la pertinencia de aislar la cohorte o burbuja durante
un periodo de 5 dias en sus respectivas viviendas.

v Dentro de la Institucion Educativa José Maria Bravo Mdrquez se velard por la
comunicacién de manera asertiva y oportuna la presencia de un caso confirmado de
COVID 19 alos integrantes de la comunidad educativa en general con especial énfasis
en los que tuvieron contacto estrecho o exposicién no protegida con dicha persona
para identificar posibles nexos epidemioldgicos al interior o exterior de la
Institucion, asi como personas susceptibles de contagio y de propagar el virus.
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El anunciarlo oportunamente garantizard el cuidado del personal que ingrese a la
institucidn, sus familias y cercanos, asi como emprender acciones en pro de la mejoria
de la persona que posiblemente porta el virus.

La Institucion Educativa José Maria Bravo Mdrquez y sus miembros a cargo brindardn
informacién a la persona sospechosa de COVID-19, acerca de los cuidados que debe
tener al interior del hogar, como se desarrollardan las actividades laborales o
académicas y la duracién del respectivo aislamiento

4.9 Ninos de 2 a 5 afios

Recomendaciones a las familias para el cuidado de esta poblacion fuera de la institucién

4.9.1La IE José Maria Bravo Mdrquez no matricula estudiantes menores de 4 afios, sin
embargo, recomienda a la comunidad educativa el cuidado de los menores entre 2
a b afios extremando las medidas de lavado e higienizacion de las manos por 20 a
30 segundos con agua y jabdn por lo menos cada 3 horas, antes y después de
consumir alimentos, antes y después del cambio de pafial, antes y después de salir
de la casa y en todas las circunstancias que lo requieran. Desechar los pafiales y
demds elementos usados para el cambio de pafial en los contenedores adecuados;
evitar llevar estos nifios como acompafiantes a lugares concurridos y/o cerrados
(tiendas, supermercados, bancos...)

4.9.2 En caso de necesitar realizar salidas con los menores de esta edad, se deben
cumplir todas las medidas de seguridad: uso de tapabocas, correcto lavado de
manos, distanciamiento fisico de, al menos, dos metros con respecto a las personas
que se encuentren en el espacio publico, asi como el cambio de prendas y
desinfeccién de suelas de zapatos al regresar a casa. Lavar el tapabocas de tela
con agua y jabén al regresar a casa y antes de volverse a usar debe estar
completamente seco.

49.3 Atendiendo al derecho de los nifios para realizar actividades lidicas en el exterior
que favorezcan su salud fisica y mental, los acompafiantes deberdn prevenir
contagios portando desinfectantes para el mobiliario de parques, juegos e
implementos usados durante la salida. Igualmente, para los objetos usados por
nifios con alguna condicién de discapacidad que requieran el uso de ayudas como
bastones, caminadores, coches o sillas de ruedas.

4.9.4 Se debe revisar el esquema de vacunacion, tenerlo completo para la edad de los
nifios y portarlo durante las salidas. Proteger a los nifios con la vestimenta
adecuada segun el clima. Antes de la salida, verificar que el nifio o nifia no presente
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sintomas de resfriado, gripe o malestar estomacal.

4.9.5 El adulto acompafiante debe tener entre 18 y 59 afios, contar con un buen estado
de salud y no presentar enfermedades de base que lo hagan propenso a contagiarse
de virus. Si hay tres o mds nifios en este rango de edad en el hogar, se deben
establecer acuerdos y turnos para las salidas por la via del didlogo. El cuidador
elegido para acompafiar solo podra llevar consigo a dos menores entre 2 y 5 afios.

Cuidado de los nifios al interior de la institucion

4.9.6 Los padres o cuidadores deben evitar llevar otros nifios menores de 2 a 5 afios, no
matriculados, como acompafiantes, en el momento de entregar o recibir a los
estudiantes que ingresan o salen de la institucidn.

4.9.7 Al interior de la institucion se extreman las medidas de limpiezay desinfeccién de
las diferentes superficies en las aulas y espacios de trabajo pedagdgico que reciben
a los niflos matriculados, ocasionalmente de 4 afios, muy préximos a cumplir los 5
afos reglamentarios para el inicio de la educacion formal.

4.9.8 Durante el trabajo pedagdgico se privilegia el uso de espacios al aire libre, el
trabajo individual, en duplas o en grupos pequefios por medio de talleres y de
proyectos de aula o de investigacion a fin de mantener el distanciamiento fisico
entre los nifios, indicado por la norma.

4.9.9 Como medida preventiva, de orden y seguridad se asighan turnos y horarios que
garanticen el escalonamiento en los momentos de ingreso y salida, y para el uso de
espacios de higiene, descanso, alimentacién, actividades lidicas y pedagdgicas,
entre ofras necesidades.

49.10 Los nifios deben llevar a la Institucion Educativa los Utiles estrictamente
necesarios, no deben ingresar objetos que no sean indispensables para sus
actividades académicas y sus acudientes deben garantizar la limpieza diaria de los
implementos usados por los nifios, de sus uniformes y Utiles escolares en general.

4.10 Recomendaciones generales

4.10.1 Se garantizard el distanciamiento fisico en las aulas de clase, dreas comunes,
auditorio, espacios deportivos, restaurante, bafios y oficinas; es decir, los
estudiantes deberdn permanecer a la mayor distancia posible de sus compatieros,
docentes y directivos evitando contacto cercano. Asi mismo, se regulard la
cantidad de personas de la comunidad educativa dentro de la institucion.

Ademds, se evitardan las actividades donde no se pueda garantizar el
distanciamiento recomendado por la norma entre cada persona. Se hardn
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recomendaciones (impresas y verbales) en pro del distanciamiento fisico en el
entorno educativo.

4.10.2 Se demarcarda puntos de ubicacion de las personas, para conservar el
distanciamiento en las diferentes dreas. Se suministrard informacion clara y
oportuna sobre las medidas preventivas y de contencion del COVID-19.

Es de vital importancia, destacar rutas de ingreso y salida de los espacios de
higiene, descanso, alimentacidn, sala de reuniones, entre otros, evitando el cruce
entre las personas. En lo posible, se acondicionardn otros lugares para llevar a cabo
actividades educativas, como salones de usos mdltiples, espacios techados,
acciones al aire libre.

En este orden de ideas, es importante sensibilizar a toda la comunidad educativa
sobre el reporte de sintomas en los medios establecidos (linea telefdnica 211 44
10 y/o correo electronico: hovedadesalternancia@iejosemaribravomarquez.edu.co
) o contacto con persona diagnosticada con la enfermedad, para evitar posibles
contagios.

4.10.3 Se contara con bafios dotados con los insumos para el lavado de manos. Para esto,
se suministrard agua, jabdn, para realizar la respectiva higiene de manos con una
periodicidad minima; alcohol glicerinado en lugares de acceso fdcil y frecuente por
parte de los estudiantes, docentes y administrativos.

Se garantizarad la circulacion natural del aire. Todos aquellos espacios cerrados,
contardn con una adecuada ventilacion y desinfeccidn, para ello, se abrirdn puertas
y ventanas exteriores.

Cabe resaltar, que todas las personas que ingresen a la Institucién José Maria
Bravo Mdrquez deberan llevar a cabo el protocolo de lavado de manos.

4.10.4 Segarantizaran las condiciones sanitarias de manejo de residuos, aseo, limpiezay
desinfeccién de dreas, superficies y equipos. De esta manera, el personal que
realice el procedimiento de limpieza y desinfeccion utilizara guantes, el uniforme
correspondiente y mascarillas, con el fin de propiciar una desinfeccion efectiva.
Se utilizard alcohol y/o desinfectante para la limpieza de los objetos, superficies
y materiales de uso constante; se dispondrd igualmente de un espacio para insumos
de limpieza y desinfeccién.

Se garantizard condiciones de calidad e higiene y se reducird el contacto fisico
entre productos y personas.

4.10.5 Uso obligatorio de tapabocas a toda la comunidad educativa. Se informaran las
recomendaciones de uso eficiente de EPP. Los elementos de proteccion personal
no desechables serdn lavados y desinfectados diariamente y serdn
especificamente de uso personal.

4.10.6 La administracién de la institucion educativa proveerd los insumos necesarios para
la realizacion de actividades de limpieza y desinfeccién de espacios institucionales.

4.10.7 Se regulard el ingreso y circulacién en las zonas comunes como parque infantil,
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bafos, pasillos y otros. Cualquier drea que sirva de atencién a estudiantes, padres
de familia o comunidad educativa en general, debera evitar conglomeraciones. De
este modo, en estos lugares donde confluye mds de una persona, estardn
sefializados para asegurar el distanciamiento fisico.

Ademds, se realizardn las acciones pertinentes para que ho se presente un grupo
amplio de personas que puede llevar a un foco de contaminacion; esto incluye el
espacio del auditorio, donde no serd permitido la realizacion de ningln tipo de
actividad lddico - recreativa.

4.10.8 Se asignardn turnos y horarios que garanticen el escalonamiento en los momentos
de ingreso y salida, y para el uso de espacios de higiene, entre otros. Se llevard un
registro de las personas que ingresen al plantel educativo en pro de realizar un
adecuado seguimiento en caso de contagio y se desarrolle el correcto proceso para
ubicar y detener la cadena de propagacién del virus.

4.10.9 No debe existir ningin tipo de contacto fisico al momento de saludarse o
despedirse.

4.10.10 Asi mismo, los estudiantes deberdn acatar los momentos indicados para acudir a
los lugares en los cuales se foman los alimentos, con las medidas correspondientes
de limpieza (proveer alcohol o desinfectante) y distanciamiento fisico. Se
determina que, los recesos de jorhada se realizardn como pausas activas,
ejecutado por turnos para cada uno de los grupos.

4.10.11 Se limitardn las visitas de personas a la institucion educativa, con el fin de reducir
el impacto del brote de COVID - 19 en la poblacion; y cuando ingresen personas,
se debe exigir el uso correcto de tapabocas de manera permanente durante la
estadia en el entorno. Por tanto, es importante establecer un horario especifico
para dichas atenciones. Al interior de la Institucién Educativa se supervisard que
los alumnos, docentes, administrativos, personal de apoyo y demds personas que
ingresen a las instalaciones, usen de manera adecuada el tapabocas y realicen el
lavado de manos de manera frecuente, asi como la instruccién de que debe
retirarse de la institucién la persona que no acate esta norma.

4.10.12 Se evitard la realizacion de reuniones colectivas presenciales con las familias y
cuidadores, en su lugar, llevarlas a cabo de manera virtual o presencial - individual.

4.10.13 Una vez finalicen las actividades pedagdgicas, los estudiantes deberdn retirarse
lo mds pronto posible del plantel educativo, con el fin de evitar congestiones de
personas en la salida de la institucion. Abstenerse de consumir alimentos en el
recorrido hacia la casa y tener presente las rutas de ingreso y de salida.
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RECOMENDACIONES

5. MEDIDAS PARA LA COMUNIDAD EDUCATIVA, FAMILIA Y CUIDADORES.

5.1 Personal que trabaja en la institucion educativa

5.1.1.Dentro de la Institucién Educativa José Maria Bravo Mdrquez se hard uso de
manera permanente y adecuada del tapabocas, cubriendo nariz y boca de acuerdo
con los lineamientos generales, esto como medida bdsica de prevencién de la
propagacién del virus COVID - 19.
Las actividades de sensibilizacién y psicoeducacién estardn enmarcadas en la
generacion de estrategias para fomentar el cuidado de si, dentro de lo que se
destaca el uso adecuado del tapabocas.

5.1.2.Es de vital importancia que dentro de la Institucion Educativa se realice el cambio
de tapabocas convencional o de tela cuando estos se humedecen o presenten alguna
anomalia, pues es claro que si esto se presenta, no cumplirian con su funcién. La
institucion proveerd el cambio, a las personas que no tengan uno de repuesto.

5.1.3.Sensibilizar a la comunidad educativa acerca del lavado del tapabocas, el cual debe
realizarse conaguay jabdn luego de ser utilizado, asi como asegurarse que, al hacer
uso de él, esté completamente seco. La comunidad en general puede utilizar
tapabocas fabricados domésticamente, siempre y cuando estos sigan las
recomendaciones de la “"Guia con lineamientos minimos para la fabricacion de
tapabocas de uso general no hospitalario en el marco de la emergencia sanitaria por
enfermedad COVID 19"

5.1.4. La Institucion Educativa José Maria Bravo Mdrquez velard por el mantenimiento
del distanciamiento fisico entre docentes, alumnos, profesionales que apoyan la
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institucion y demds empleados que hagan uso de las instalaciones; como estrategia
fundamental se implementardan demarcaciones en el suelo que puedan guiar a cada
una de las personas, respecto a que tan alejados deben estar.

5.1.5. Dentro de la Institucion Educativa se evitard el intercambio de elementos de
trabajo, equipos de proteccidn personal y cualquier otro tipo de objetos entre los
estudiantes, administrativos y directivos, en caso de ser estrictamente necesario
se procederd a realizar una previa desinfeccion.

5.1.6. Es fundamental que dentro de la Institucién Educativa se desinfecte todos los
elementos de trabajo, objetos personales y demds objetos que hayan tenido
contacto con superficies, personas o posible material contaminado.

5.1.7. Al ingresar y durante la permanencia dentro de la Institucion Educativa José
Maria Bravo Mdrquez, todos los estudiantes, docentes, directivos docentes,
personal de apoyo y demds personas que hagan uso de las instalaciones deberdn
desinfectar sus manos frecuentemente con alcohol, antibacterial minimo al 60% o
agua y jabdn. La institucion dispondrd los suministros correspondientes para la
realizacion de la desinfeccion segun los protocolos establecidos por el ministerio
de salud.

5.1.8. Al interior de la Institucion estardn en diferentes lugares los respectivos
protocolos acerca del lavado de manos y desinfeccion, el cual contara con el
proceso a seguir y la periodicidad del mismo.

5.1.9. Dentro de sensibilizacién que realizard la Institucion Educativa estardn las
indicaciones acerca de la manera correcta de retiro del tapabocas, asi como la
indicacién de en qué momento puede realizarse, ya que segun el ministerio de salud
debe ser separado de las cintas y solo para el consumo de alimentos y bebidas,
ademds de que debe ser guardado en una bolsa personal y destinada Ginicamente para
este fin de manera que se conserve en condiciones doptimas para ser usado
nuevamente.

5.1.10. La comunidad educativa en general tendrd conocimiento de que debe abstenerse
de asistir a la Institucion en caso de presentar sintomas gripales, tos seca, fiebre
mayor o igual a 37.50y dificultad respiratoria, y en general cualquier otro sintoma
asociado a covid 19 posterior a esto debe notificar a los directivos para realizar
el abordaje adecuado y realizar de inmediato reporte a la EAPB correspondiente.

5.1.11. Elintegrante de la comunidad educativa que sea portador o sospechoso de portar
COVID - 19, debe acatar todas las recomendaciones impartidas por el médico
tratante y su EAPB, incluyendo el aislamiento correspondiente.

5.1.12. El integrante de la comunidad educativa que sea portador o sospechoso de
portar COVID- 19 deberad notificar a su jefe inmediato, con el fin de identificar
probables nexos epidemioldgicos e indagar acerca de la posibilidad de trabajo en
casa.
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5.1.13. El integrante de la comunidad educativa que haya sido confirmado por COVID -
19 podra reintegrarse a sus labores una vez se encuentre recuperado, es decir que
sus sintomas se hayan aliviado y que la certificacién medica lo evidencie.

5.1.14. Al interior de la Institucién Educativa se evitard el contacto fisico, no se
saludard de mano, ni se permitird ningln tipo de demostraciones de afecto, tales
como abrazos, besos y demds.

5.2 Estudiante

5.2.1. Como requisito indispensable y como responsabilidad de los padres de familia o

cuidadores, todos los estudiantes al ingresar a la institucion deberdn llevar puestos
tapabocas o mdscaras de alta eficiencia de acuerdo a lo establecido por las hormas
de bioseguridad del ministerio de salud.
En el caso de que llegue un estudiante sin tapabocas, no se permitird el ingreso del
estudiante a las actividades pedagdgicas programadas para ese dia y se procederd
a informar a la familia, el motivo por el cual no se deja ingresar. En el caso que la
situacidn sea reiterativa no podrad continuar con el modelo de alternancia.

5.2.2. Antes y durante el tiempo que dure la alternancia se realizardn campafias de
sensibilizacién en cuanto al uso, aseo y cambio de tapabocas, lo mismo con el
periodo de uso o duracion, para que tanto los padres de familia, como cuidadores
y estudiantes realicen una constante revision de este elemento indispensable para
el ingreso y permanencia en la institucion. Se realizard especial énfasis en el aseo
del tapabocas y el lavado de manos.

5.2.3. Para la institucion educativa es una prioridad en todo momento mantener el
distanciamiento fisico con todo el personal que ingrese a las instalaciones y hacer
respetar las demarcaciones o sefialética dispuesta en los espacios, por lo anterior,
tendremos una constante y permanente sensibilizacion y seguimiento, la cual esta
bajo la responsabilidad de los directivos de la institucion y de los docentes.

5.2.4. Dentro de las instalaciones de la institucién se dispondrdn lavamanos portdtiles
con jabén, para que tanto el cuerpo docente, como los estudiantes realicen el lavado
de manos cada 3 horas o cuando sea necesario. Las unidades sanitarias también
contardn con jabon para tal efecto.

5.2.5. Parael regreso alaalternancia, los estudiantes contardn con un horario especial,
en el cual se les especificard los materiales que deben llevar, ademds conocerdn
previamente el nimero de horas y los docentes con los cuales van a trabajar, esto
para evitar desplazamientos innecesarios y material que no se va a ufilizar. Los
padres de familia deberdn estar pendientes y vigilantes al momento de empacar
los elementos que el estudiante debe llevar a la institucion de acuerdo al horario
establecido.
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5.2.6. Se establecerd como norma general un proceso de sensibilizacién por parte de
los docentes de la institucion hacia los estudiantes, en cuanto al uso y cuidado del
tapabocas. Todos los estudiantes deberdn llevar dentro de los elementos
necesarios para el desarrollo de las clases una bolsa personal y destinada
dnicamente para, guardar el tapabocas al momento de consumir alimentos o
cualquier bebida.

5.2.7. Los estudiantes deberdn tener claro que el tapabocas es un elemento de uso
personal y de cuidados especiales al momento de quitarse o ponérselo.

5.2.9. Cada estudiante deberd tener como minimo un tapabocas de cambio dentro de sus
objetos personales. Conservandolo en un empaque limpio para su uso de repuesto,
en caso tal de que el que estd utilizando se ensucie o humedezca.

5.3 Padres y cuidadores

5.3.1. La Institucién Educativa José Maria Bravo Mdrquez a través de todos los
canales de comunicacidn institucional, divulga las medidas de bioseguridad, con el
fin de fomentar su cumplimiento por parte de padres de familia y comunidad en
general:

v Lavado de manos: con periodicidad y dando las recomendaciones para garantizar que
sea adecuado. Deben lavarse las manos antes de salir de casa y al regreso.

v Uso adecuado del tapabocas: segln indicaciones sobre la forma correcta de usarlo
y su obligatoriedad dentro de la Institucion Educativa, durante los
desplazamientos hacia la IE, el hogar u otros lugares, incluso en casa cuando se
tienen sintomas gripales o hay personas con contagio. Tanto el estudiante como el
acompafiante deben usar el tfapabocas.

v Distanciamiento social: Mantener las distancias recomendadas en todos los espacios
de la Institucidn, aulas de clase 1 metro, bafios, pasillos, filas 2 metros.

5.3.2. Los padres de familia deben garantizar que los alimentos llevados por los
estudiantes en las loncheras tienen buena preparacion, coccion, almacenamiento y
limpieza.

5.3.3. Los elementos utilizados para empacar alimentos, como: termos, recipientes,
cubiertos u otros, deben ser bien lavados en casa con agua y jabdn, eliminando
residuos de los alimentos.

5.3.4. Los estudiantes deben consumir la fotalidad de los alimentos suministrados por
el PAE y los que traen de la casa dentro de la institucion, no es permitido que los
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lleven a sus hogares; de suceder, los padres de familia deben vigilar que no sean
consumidos.

5.3.5. Los padres de familia deben proporcionar a cada estudiante los Utiles escolares
y elementos hecesarios para las actividades de clase, (Idpiz, lapiceros, colores,
borrador, sacapuntas, cuadernos, material diddctico. culturales, lddicas y/o
recreativas, evitando el préstamo o intercambio de estos con otras personas.
Evitar llevar juguetes a la IE.

5.3.6. Los padres de familia deben abstenerse de enviar los hijos a la institucion
educativa cuando presenten sintomas de cualquier enfermedad.

5.3.7. Cuando los cuidadores son mayores de 60 afios o presentan alguna comorbilidad,
deben abstenerse de acompafiar a los estudiantes a la Institucion Educativa.
5.3.8. Los padres o cuidadores de los estudiantes que presenten sintomas como fiebre,
malestar general, tos u otro, relacionados con COVID-19, deben abstenerse de

acompafiarlos a la Institucion Educativa.

5.3.9. Los padres o cuidadores deben guardar el distanciamiento para el ingreso a la
Institucion Educativa, no podradn ingresar con los estudiantes.

5.3.10. Desde la IE José Maria Bravo Mdrquez se dardn constantemente orientaciones
claras a los padres de familia y comunidad en general, utilizando los medios de
comunicacion establecidos para tal fin, sobre la prevencién, cuidado y manejo de
casos sospechosos, probables o confirmados de COVID-19, sobres el cumplimiento
del aislamiento; asi como la deteccién de signos de alarma; tales corno asfixia o
dificultad para respirar; fiebre cuantificada de 37.5°C durante mds de tres dias,
expectoracion amarilla o con pintas de sangre; dolor u opresion persistente en el
pecho; incapacidad para permanecer despierto; desorientacion: labio o cara de
color azulado; decaimiento abrupto en menos de tres dias; si estd presentando
diarrea. En caso de presentar al menos unos de estos sintomas, acudir
inmediatamente al servicio de urgencias o comunicarse con la entidad de salud
correspondiente.

5.3.11. Evitar llevar como acompaiiantes del cuidador nifios menores de 2 afios, teniendo
en cuenta que no deben utilizar tapabocas por el riesgo de asfixia.
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Con el objeto de formalizar el presente protocolo, firma:

> Vi
el Q/Mméﬂ lipece Ll

“ BLANCA DORA’GALEANO UPEGUIT
Rectora

El Presente protocolo fue presentado, discutido y avalado en Consejo Directivo
celebrado el dia 21 de octubre de 2020. Acta N.° 06, Acuerdo de consejo Directivo
N.° 15
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Anexo 1

PROTOCOLO SOBRE LOS PROCESO DE LIMPIEZA Y
DESINFECCION

Medidas de limpieza y desinfeccion

Asumimos la limpieza y la desinfeccion como una actividad de TODOS

LA DESINFECCION Y LIMPIEZA DE LOS ESTABLECIMIENTOS Y ESPACIOS SE

REALIZA DE LA SIGUIENTE MANERA:

v" Tener un espacio disponible para los insumos de limpieza y desinfeccion

v" El personal que realiza el procedimiento de limpieza y desinfeccién debe utilizar los
elementos de proteccion personal como mono gafas, guantes, delantal y tapabocas.

v" Realizar la limpieza de dreas y superficies retirando el polvo y la suciedad, con el
fin de lograr una desinfeccién efectiva.

v" Los pafios utilizados para realizar la limpieza y desinfeccion deben estar limpios.

v" El personal de limpieza debe lavar sus manos antes y después de realizar las tareas
de limpieza y desinfeccion, asi mismo se deben utilizar guantes y seguir las
recomendaciones del fabricante de los insumos a utilizar.

v’ Los productos de limpieza y desinfeccion deben ser aplicados siguiendo las
instrucciones de las etiquetas.

v" Elimine los guantes y pafios en una papelera después de usarlos, si sus guantes son
reutilizables, antes de quitdrselos lave el exterior con el mismo desinfectante limpio
con que realizé la desinfeccién de superficies, déjelos secar en un lugar ventilado .

v' Utilizar desinfectantes o alcohol al 70% para la limpieza de los objetos, superficies
y materiales de uso constante: asi como las superficies del bafio (o cualquier otro
objeto sobre el que se estornude o tosa).

LINEAMIENTOS GENERALES EN LIMPIEZA Y DESINFECCION.

v' Garantizar la disponibilidad de insumos de higiene de manos (agua, jabones, para
secado de manos) para realizar lavado de manos antes y después de la limpieza y
desinfeccion, y después del manejo y disposicion de residuos.

v' Garantizar la disponibilidad de elementos para limpieza y desinfeccion incluyendo:
guantes de caucho, jabones/detergentes, pafioc o toalla para aplicacidn,
desinfectantes para diferentes tipos de superficies.
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v" Realizar la limpieza y desinfeccion de las instalaciones, después de la jornada
escolar, con un registro de cumplimiento (Ver formatos Anexos N°2,3, 4 y 5).

v" Aumentar durante la jornada escolar, la frecuencia en la limpieza y desinfeccién de
equipos de uso comun o superficies de alto contacto como manijas de las puertas,

barandas, interruptores de luz, entre otros.

v' Limpiar por lo menos una vez al dia con agua y jabén mobiliario o elementos que se
encuentren al airelibre.

Para los espacios comunes seguir las siguientes recomendaciones:
v" Al redlizar procesos de desinfeccion, el personal debe garantizar el uso adecuado de

elementos de proteccion personal: delantal o uniforme antifluido, gafas
protectoras, mascarilla y guantes de caucho.

v" Todos los elementos de limpieza 'y desinfeccion deben ser usados limpios. Al terminar
el proceso deben ser lavados y almacenados en una zona designada.

v" Evitar barrer en seco. En caso de hacerlo, utilizar una mopa, en vez de escoba, para
evitar esparcir polvo y tierra.

v Tener en cuenta los principios para evitar re-contaminacion de las superficies o
equipos: de lo mds limpio a lo mds contaminado, de arriba hacia abajo y de dentro
hacia afuera. Los bafios siempre seradn lo Gltimo; designar elementos diferentes para
el aseo de bafios.

v" Al cambiar de dreaq, lavar los elementos de aseo con jabén y enjuagar con agua limpia.

v" Para desinfectar, no aplicar el alcohol y/o soluciones desinfectantes directamente
sobre elementos electrdnicos, colocarlo en una toalla limpia o desechable y luego
frotarla sobre los elementos electrénicos como: televisores, controles remotos,
teléfonos, pantallas, teclados, entre otros.

v Siempre fener en cuenta las recomendaciones del fabricante de los equipos, para
elegir el desinfectante compatible.

v Evitar dejar trapos o fraperos sumergidos en agua, o agua jabonosa o con
desinfectantes. Lavar y exprimir, dejar secar. Los trapos o mopas deben ser lavados

al cambiar de dreas; al terminar la actividad lavar los guantes por dentroy por fuera.
v' Asegurar lavado de manos.

Para la limpieza y desinfeccion se pueden utilizar los siquientes elementos:
v" Alcohol al 70% o toallas desinfectantes: para superficies duras pequefias, teclados

de computadores, celulares, pantallas tdctiles, control remoto, mesa/escritorio,
botones de encendido, superficies metdlicas, cinturéon de seguridad, entre otros.
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v' Amonios cuaternarios y compuestos de hipoclorito de sodio: para superficies
grandes duras no porosas, como paredes, bafios, lavamanos. La concentracion de
hipoclorito debe ser de 1000 partes por millén. Hay productos dos en uno, como los
amonios cuaternarios, que tienen accién detergente y desinfectante, lo cual ahorra
tiempo.

v Agua y jabdn: en elementos de alto contacto con estudiantes que permitan entrar
en contacto con agua.

v" En ausencia de suciedad evidente, no es nhecesario hacer limpieza con jabon y luego
desinfectar; es suficiente frotar con toalla o pafio humedecido en alcohol al 70%
equipos o elementos de uso rutinario (teclados, teléfonos, objetos de escritorio).
En las superficies duras no porosas como escritorios, mesas también pueden ser
aplicados los alcoholes al 70%.

v" La aspersion de cualquier producto desinfectante en el espacio aéreo de un recinto
o0 sobre objetos no ha demostrado utilidad. El método convencional de friccién sobre
las superficies permite remover la suciedad y a su vez permite contacto de los
productos con la superficie, reduciendo y eliminando la carga de suciedad y posibles
contaminantes. Si se quiere mantener la prdctica de aspersiones, estd no debe
reemplazar el proceso convencional de fricciény debe utilizarse en los casos en los
que se utilizaba anteriormente para manejo de otros gérmenes.

Verificar el cumplimiento regular de procesos de mantenimiento y limpieza.

v" Tener especial atencién en drea de preescolar y primaria donde es comdn la aparicién

<\

de secreciones corporales como estornudos, vomitos, orina, entre otros, fuera de
los bafios; en ningdn momento podran ser limpiados por otro empleado diferente a
los encargados de servicios generales, quienes deben seguir protocolos de
bioseguridad para estos fluidos aislando el drea de otras personas.

Protocolo para la limpieza y desinfeccion de banos

v Readlizar limpieza y desinfeccién por lo menos 3 veces al dia y mantener el
abastecimiento de productos.
v Los elementos de aseo deben ser de uso exclusivo para los bafios; no se deben usar

los mismos elementos para otras dreas.

v Asegurar la disponibilidad permanente de jabdn y canecas con bolsas de un tnico uso
para disposicion de residuos.

Protocolo para la limpieza y desinfeccion de salones

El personal de apoyo encargado del aseo, al final de cada jornada escolar debe realizar:
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v" Limpieza y desinfeccion de mobiliario: escritorios, sillas, tableros, entre otros.

Superficies de alto contacto: manijas de ventanas, interruptores de luz, cerraduras

de puertas, mesones y cajones, tableros, pisos.

v En el cambio de salon entre grupos de estudiantes se debe realizar una limpieza
rutinaria con toallas desinfectantes o toalla desechable con alcohol de superficies

\

de alto contacto como silla, escritorio o mesa, computador y tablero.
v' Evitar dejar los frascos de productos desinfectantes al alcance de las estudiantes.

v Cuando el personal encargado hace la limpieza debe garantizar que haya una
ventilacion adecuada al usar estos productos, para evitar que los estudiantes inhalen
vapores téxicos.

Protocolo para la limpieza y desinfeccion en casos de contagio con
covid-19

v' Identificar las dreas con las que haya entrado en contacto la persona sospechosa o
positiva para COVID-19. Evacuar el lugar, impidiendo la entrada de cualquier persona
diferente alos encargados de servicios generales. Incluir en la zona evacuada todos
los elementos y objetos con los que haya entrado en contacto la persona.

v Tener todos los elementos de proteccion (mascarilla, gafas, traje antifluido y
guantes desechables), al terminar, lavar los elementos reutilizables y realizar el
lavado de manos.

v" Los elementos de aseo deben ser de uso exclusivos para estas dreas, incluyendo el
drea de cuidado en salud; no se deben usar los mismos elementos para otras dreas.
En lo posible utilizar elementos desechables para estas zonas.

v' Realizar la limpieza y desinfeccion correspondiente con amonios cuaternarios o
hipoclorito de sodio a concentraciones de 1000 ppm. Este proceso lo debe realizar
el personal encargado de la limpieza en el colegio.

v Desechar los residuos en bolsas de basura de manera adecuada (sellado de la bolsa
inicial, poner el material en una segunda bolsa negra y sellar y poner en rutas de
recoleccién adecuada).

v" Nunca mezclar diferentes productos desinfectantes, con el fin de aumentar o
potenciar su efecto desinfectante.
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Manejo adecuado de residuos

Somos responsables por los residuos y los disponemos correctamente. Una de las 5
medidas clave de prevencién del COVID-19 es la adecuada limpieza y desinfeccién de
dreas, superficies y objetos. Por lo anterior, se debe tener un plan de limpieza y
desinfeccidn, que sea coherente con los lineamientos aqui impartidos.

v' Garantizar la frecuencia regular de la recoleccidn de residuos, de manera que estos
no se acumulen y que los contenedores de basura no superen la capacidad.

v" Retirar de las dreas los residuos, de acuerdo con la ruta sanitaria establecida por
la Institucién educativa, antes de iniciar la limpieza y siempre usar los elementos de
proteccion personal.

v' Cambiar las bolsas y lavar las canecas. Cerrar herméticamente las bolsas de basura
de todas las canecas y llevarlas al drea de residuos temporal indicado por la
Institucion educativa.

Ubicar contenedores y bolsas suficientes para la separacion de residuos. Los
tapabocas y guantes deben ir separados en doble bolsa de color negro que no debe
ser abierta por el personal que realiza el reciclaje de oficio.

v' Los tapabocas y guantes deben ir separados en doble bolsa de color negra que no
debe ser abierta por el personal que realiza el reciclaje de oficio. Ademds, deben
estar separados de los residuos aprovechables tales como papel, cartén, vidrio,
pldstico y metal desocupados y secos, que van en bolsa blanca.

v Realizar la recoleccion permanente de residuos sélidos de tas dreas comunes,
aulas y ireas de bafios, entre otros y disponerlos para su recoleccion
de acuerdo con los horarios establecidos por la empresa responsable del
servicio de aseo.

v Recolectar los residuos diariamente. Las bolsas no deben ser abiertas por el
personal que realiza el reciclaje de oficio

v Suministrar los elementos de proteccién personal a quienes realizan la
actividad de recoleccidn de residuos.

v Efectuar el procedimiento de higiene de manos al terminar las labores de
limpieza y desinfeccidon por parte del personal que realiza esta actividad.
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Anexo 2
Aporta protocolo empresa de servicios generales

Anexo 3
Aporta protocolo empresa de vigilancia, para el control de ingreso en
porteria y prevencion del covid-19

Anexo 4
Aporta protocolo PAE

Anexo 5
Aporta protocolo cada uno de los espacios en concesion (tiendas,
papelerias)

Anexo 6
FORMATOS INSTITUCIONALES



