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Una vez definido el problemay la linea de investigacion,

) _ o 1. Problemay 7. Elementos 3. Disefio de
asi como una vez construida la pregunta de investigacion pregunta de . : | estrategias de
. o investigacion GONAEILEES investigacion
con su respectiva estructura, el siguiente paso que J ) )
tomaremos es la adquisicion de los elementos ‘
conceptuales que nos permitan comprender el N \ p \
problema y profundizar en él. 6. Divulgacion . 5. Analisis de ‘ Recoleccion
datos de datos

¢Qué son los elementos conceptuales?
Se asemejan a los que los universitarios llaman un marco tedrico y/o conceptual, y en nuestro caso corresponde a las
] actividades propias de cada asignatura y que ofrecen las teorias y los
conceptos necesarios para comprender y pensar el problema de
investigacion. En esta etapa, las asesorias virtuales seran por drea y no
por nodos.

La palabra “teoria” viene del griego (Bswpia) “punto de vista”, “imagen
mental”, es decir, no es una verdad; es sélo una perspectiva desde la
que interpretamos la realidad.

Un marco tedrico nos permite acercarnos a la realidad de modo
diferente, tal y como unas gafas (con su marco y lentes) que nos
permiten ver diferente al usarlas o no. La realidad parece la misma,
pero quienes la observamos vemos formas, colores y cosas distintas

dependiendo del marco que usemos.
Se suele concluir que no se puede acceder a la realidad tal y como es en si misma, sino que todos los seres humanos
la percibimos distinta dependiendo del marco que usemos. Ese marco nos lo proporciona la familia, la escuela, la iglesia
y la sociedad en general, y vamos construyéndolo y transformandolo desde que nacemos y a medida que crecemos. Y
es por eso que pensamos tan distinto los padres y los hijos: Donde un hijo ve diversion, un padre puede ver peligro. Los
conflictos familiares, de pareja, laborales...; politicos, religiosos, sociales...; entre muchos otros, corresponde en gran
medida a estos marcos que utilizamos y que sélo podemos quitarlos al morir. Cada nuevo marco se superpone sobre
el anterior como si usdramos unas gafas sobre otras. " \
Un marco conceptual hace referencia al uso de conceptos técnicos y Féinar — Sl
apropiados para describir la realidad. Por ejemplo, si tengo un
accidente y “me quiebro una pierna”, lo mds apropiado seria decir “me

fracturé un hueso”, que podria ser el fémur, la tibia o el peroné. O es

posible que no haya sido una fractura sino sélo una fisura.

DIFERENCIAENTRE _
FRACTURA DE HUESOY FISURA OSEA

(\' i

De tal modo que el marco conceptual nos permite clarificar los conceptos que usamos para facilitar la descripcién de
la realidad que intentamos comprender. De ahi la importancia de usar un lenguaje académico en nuestras exposiciones.
¢Estas preparado(a) para un nuevo par de gafas? Te invitamos a percibir y transformar la realidad que nos rodea.

Bienvenidos y Bienvenidas
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) HISTORIA DE LA QUIMICA

QUIMICA: Ciencia que estudia la composicion y las propiedades de la materia y de las
transformaciones que esta experimenta sin que se alteren los elementos que la forman.

PROPIEDADES DE LA MATERIA

Las propiedades de la materia son aquellas que definen las caracteristicas de todo aquello que tiene masa y ocupa un
volumen.

Es importante reconocer lo que es la propiedad de la materia, ya que estd en todo lo que nos rodea, siendo la materia
todo lo que ocupa un lugar en un espacio.

Las propiedades de la materia pueden ser generales o especificas.

Las propiedades generales de la materia son aquellas caracteristicas comunes a todos los cuerpos como lo son:
Masa: cantidad de materia que contiene un cuerpo.

Volumen o extensidn: espacio que ocupa un cuerpo.

Peso: la fuerza que ejerce la gravedad sobre los cuerpos.

Porosidad: espacio que existe entre las particulas.

Inercia: caracteristica que impide a la materia moverse sin intervencién de una fuerza externa.

Impenetrabilidad: propiedad de que un cuerpo no pueda usar el espacio de otro cuerpo al mismo tiempo.
Divisibilidad: capacidad de la materia dividirse en partes mas pequeas.

Es importante recalcar que la materia y sus propiedades estaran siempre afectadas por las fuerzas gravitatorias del
medio en que se encuentran y por la fuerza de atraccidn entre las moléculas que la componen.

Las propiedades especificas |la materia son las caracteristicas que diferencian un cuerpo de otro y son agrupadas en:
Propiedades fisicas: son aquellas que definen la estructura medible del objeto como, por ejemplo, el olor, la textura,
el sabor, el estado fisico, etc.

Propiedades quimicas: son las propiedades que cada sustancia tiene con respecto a otras sustancias con la habilidad
de crear otras nuevas como, por ejemplo, la combustibilidad, la oxidacién, la reactividad, la afinidad electrdnica, entre

otros.
maremn
P53 L m—
v

Cuantitativas Cualitativas
(medibles) (no medibles)

Extensivas Intensivas ¢

(no dependen i
del tamadio) !

2

o

g

=

Diferencia entre materia (masa) y peso
Es importante no confundir materia o masa y peso. La materia es constituida por masa que no cambia, al contrario del
peso, que si cambia por el efecto de la fuerza de gravedad. Una materia con masa de 100 kilos, por ejemplo, tendra
una masa constante en la Tierra como en la Luna, pero su peso sera diferente debido a que la fuerza de gravedad en la
Tierray en la Luna es diferente.
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A practicar |o aprendido ‘

1. En esta SOPA DE LETRAS hay ocho conceptos relacionados con la unidad que estas estudiando, localizalos y copia 6
definiciones de un diccionario. Consulta un diccionario para saber el significado de las palabras que no conozcas:

O P V I M A S A Y Z
AR ONAE P T S D
K | L O G R A M O E
N 5 U T NN P N &N
S M g3 F R -DP S
! O B X T 8 T O k 1
A C N E UN I D A D
G M S | DT L U X A
E &L &V X ¥ E B T P
8 A L N Z A W O P

2. Lectura.

“El kilogramo patrén universal Hoy que las técnicas envejecen con celeridad, resulta paradéjico que las medidas de la
masa dependan de un artefacto de 117 afios de antigliedad guardado en las cdmaras acorazadas de la Oficina
Internacional de Pesas y Medidas. Segun el Sistema Internacional de Unidades (Sl), el kilogramo es igual a la masa de
este prototipo internacional de kilogramo, un cilindro de una aleacién de platino e iridio, fabricado con gran precision,
de 39 milimetros de altura e igual diametro. El Sl estd administrado por la Conferencia Internacional de Pesas y Medidas.
En los ultimos decenios, la Conferencia ha redefinido otras unidades fundamentales del Sl para mejorar su precisién y
mantenerlas acordes con el adelanto del conocimiento cientifico y técnico. Los patrones de metro y segundo se basan
ahora en fendmenos naturales. Hoy dia, el kilogramo es la ultima unidad del SI que continla dependiendo de un objeto
manufacturado y Unico. Por eso los metrdlogos se proponen definir la masa mediante técnicas que dependan solo de
las caracteristicas inmutables de la naturaleza.”

1. ¢Qué antigliedad tiene el patrén de masa? ¢Cémo se define el kilogramo?
2. ¢Qué es una aleacion de platino e iridio?
3. ¢éQué unidades han sido redefinidas en los Ultimos decenios? ¢Quién las ha redefinido?

P NIVELES DE ORGANIZACION DEL CUERPO HUMANO

Las células se asocian para formar tejidos, estos se agrupan en érganos y el conjunto de
dérganos compone un sistema o un aparato. El trabajo coordinado de sistemas y aparatos
constituye un individuo.
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Tejidos: un tejido es un con-
junto de células con un ori-
gen comun, una estructura
similar y especializado en una
determinada funcién.

Sistemas y aparatos: las fun-
clones complejas del organis-
mo requieren una asociadén
de sus 6rganos. Si los 6rganos
asoclados son semejantes en
suestructuray origen, consti-
tuyen un sistema. Sf los érga-
nos son diferentes, el conjun-
to forma un aparato.

-

1.E. Fe y Alegria San José

Células: las células del cuerpo
humano comparten estruc-
turas comunes pero son di-
ferentes en forma y tamano.
Estas diferencias obedecen
a su especializacién en una
tarea determinada. La realiza-
cién de las funciones vitales
esta repartida entre todas las
células del organismo.

Organos: un 6rgano ests
constituido por la asoclacién
de diferentes tejidos con el ob-
Jetivo de realizar una funcion.

Organismo: es el resultado
de la accién conjunta de sis-
temas y aparatos.

LOS TEJIDOS

Todas las células del cuerpo humano derivan de una Unica célula, el cigoto. El cigoto es el resultado de la fecundacion
de un évulo por un espermatozoide. Las divisiones repetidas del cigoto originan células con la misma informacion
genética. Sin embargo, esa informacidon no se expresa en todas las células por igual. A lo largo del desarrollo
embrionario células semejantes se agrupan, se especializan y adquieren el tamafio, la formay la dotacidn de orgdnulos
mas adecuada para cumplir su funcién dentro del organismo, es decir, se originan los tejidos.

Un tejido es un conjunto de células con un origen embrionario comuin que poseen una estructura parecida y que estan
especializadas para realizar una determinada funcién.

Tipo Tejido Funcion Localizacion
Epitelial Epiteliode | Recubre la superficie externa Epidermis: capa mds externa de la plel.
Formado por células planas, revestimlento | y rodea las cavidades y conductos Mucosas: boca, fosas nasales, tubo digestivo,
cubicas o prismaticas muy internos del cuerpo. vias respiratorias.
proximas entre sl Endotelios: en la capa interna de los vasos
sangulneos.
Epitelio Elabora y segrega sustancias. Glandulas sudorlparas y sebédceas en la plel.
glandular Glandulas sallvales (boca), gastricas (estémago)
o Intestinales.
Conectivo Adiposo Aislante térmico y reserva Debajo de la plel y recubriendo algunos
Grupo de tejfidos encargados energetica. érganos.
Lo et Conjuntivo | Aporta consistencia y comunica Dermis: capa conjuntiva por debajo
distintos tefidos y drganaos
entre sf. Permite &l Intercambio tejidos y drganos. de la epidermis (en la piel).
de sustancias entre la sangre Ligamentos y tendones.
y las c?lulas. Pmdli'cre célul‘las Cartllaginoso | Funcién de soporte. Anillos de la traquea, nariz, orefas, discos
SIS el = EnlE Intervertebrales de la columna, meniscos.
defensa del organismo.
Oseo Funcién de soporte. Esqueleto.
Sangulneo Transporte de gases y nutrientes. Sisterna clrculatorio.
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Muscular Cardiaco Su contraccién rapida e involuntaria | Constituye la musculatura del corazén.
Formado por células alargadas impulsa la sangre.
fibras musculares) encargadas Estriado Su contraccion rapida y voluntaria Musculos esqueléticos.
dela contraccion muscular. permite el movimiento del erganismo.
Liso Su contraccién lenta e Invaluntaria En las paredes del tubo digestivo, del dtero,

permite el movimiento de algunos | de lavejiga urinaria y de los vasos sangulneos.
&rganos Internos.

Nervioso Mervioso Recepcidn de estimulos, En el sisterna nervioso: encéfalo, médula
procesamiento de Informacién espinal y nervios.

Forrmado por neuronas
y transmision de respuestas.

y células acompanantes
llamadas células de glia.

Figura 1.6.
Algunos tejidos humanos y sus células: piel (@), neuronas (b), cartilago (¢} tejido muscular (d), tejido
Gseo (g) tejido adiposo (f), sangre (@), Fami—

ACTIVIDAD 1

1. ¢Qué propiedades debe cumplir un grupo de células para ser consideradas como un tejido?

2. ¢Cudles son los cuatro tipos fundamentales de tejidos humanos?

3. ¢Qué tipo de tejido predomina en las siguientes estructuras corporales: orejas, tendones, fémur, corazon,
ligamentos, pared de la vejiga urinaria, corteza cerebral?

4. Relaciona cada tejido con su funcion.
Tejido Funcidn

Sanguineo Recepcidn de estimulos
Adiposo Revestimiento y secrecicn
Canjuntivo Maovimiento
Mervioso Alslante témmico
Epitelial Cormunica tejidos v rganos
Muscular Transporte de gases v nutrientes
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LOS SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO

Elcuerpo Humano se hadividido en sistemas parafacilitar su estudio. Un Sistema es un Conjunto de érganos que realizan
una funcién especifica. Los sistemas desempenan actividades que mantienen vivo a un organismo. Los érganos no
funcionan en forma separada, sino que forman un todo integrado u organismo que funciona arménicamente. Observa
la siguiente grafica

SISTEMA RESPIRATORIO

Es el encargado de proporcionar el oxigeno que el cuerpo necesita y eliminar el diéxido de carbono que se produce en
todas las células mediante la respiraciéon. Cuando respiramos, lo que estamos buscando es captar oxigeno, un gas
esencial para que nuestras células puedan vivir y desarrollarse. El aire se inhala por la nariz, las fosas nasales
contribuyen a que el aire inspirado se caliente y humedezca. Después el aire pasa a la faringe, sigue por la laringe y
penetra en la traquea y ésta se divide en dos bronquios que se dividen de nuevo, una y otra vez, en bronquios. Al final
de los bronquiolos se agrupan en racimos de alvéolos, que son pequefios sacos de aire, donde se realiza el intercambio
de gases con la sangre.

SISTEMA CIRCULATORIO

Es el conjunto de érganos encargados de la circulacidn o recorrido de la sangre por todo nuestro cuerpo, transportando
sustancias nutritivas, como el oxigeno y sustancias de desecho para que sean eliminadas. Esta compuesto por corazon,
Vasos sanguineos y sangre.

SISTEMA DIGESTIVO

El sistema digestivo es el conjunto de drganos que procesan los alimentos hasta convertirlos en los nutrientes que el
cuerpo necesita. ¢Como se realiza la digestion? El alimento entra a la boca y es triturado por los dientes. Pasa al
esofago. Llega al estdmago. El intestino delgado absorbe los nutrientes y pasa al intestino grueso que absorbe el agua
y elimina los desechos por el ano.

A practicar [0 aprendido ’

ACTIVIDAD 2

) , 1. Ubica en la imagen las partes del sistema respiratorio usando las siguientes
| i palabras:
Alvéolo, pulmones, traquea, boca, nariz, diafragma.

2. De acuerdo con la informacidn que hemos tenido de la pandemia del COVID-
19, describe en qué consiste una enfermedad respiratoria.

éi‘é‘" 3. Dibuja 5 medidas de higiene para proteger el aparato respiratorio.
ot

g
' [__14. Realiza un minicartel que contenga los cuidados que debemos tener para
prevenir el coronavirus.

EXPERIMENTO ¢Cémo ingresa el aire a los pulmones?, ¢Como son los movimientos de expiracién y exhalacion?

Realiza la practica con ayuda de una persona mayor o un adulto.

Cada que realices un
MATERIALES: experimento o actividad
Botella de refresco recuerda tener todo muy
Globos limpio y evita tocar tus ojos
Guantes de latex (también se puede remplazar por un globo mas grande) v boca.
Tijeras.
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PROCEDIMIENTO:

Cortamos la parte inferior de la botella a fin de obtener un contenedor de unos 20 cm de altura sin fondo.
Cortamos uno de los globos por la mitad. Estiramos la parte ancha del globo y la colocamos en la parte
inferior de la botella como si fuera la tapa de un tambor. Si el globo no es muy grande y se rompe utiliza
un guante de latex.

Coloca otro globo en la boca de la botella permitiendo que cuelgue hacia adentro. Doblar por fuera de lag
abertura para que quede fijo.
En el modelo construido este Ultimo globo representa el pulmén, la botella la cavidad pulmonary el globo estirado
o guante el diafragma.

EXPLICACION CIENTIFICA:

¢ Sise ejerce presidn hacia adentro sobre el guante se apreciard la forma en que el globo se desinfla, lo que estimula
el proceso de exhalacidn. De la misma, para arrojar el aire es necesario que nuestro diafragma empuje hacia arriba.

¢ Al tirar del guante hacia afuera notaremos que el globo se inflara. Para tomar aire es necesario que nuestro
diafragma se desplace hacia el abdomen.

¢ Nosolamente el diafragma participa en la inhalacidn y exhalacion del aire, también los musculos intercostales. Esto
se puede observar comprimiendo suavemente las paredes de la botella, lo que provocara que el globo se contraiga.
Al soltarlas, el globo se inflara. Los cientificos escriben sus notas en diarios de campo.

Vas a escribir en tu cuaderno lo siguiente y luego envias la evidencia.

1. Plantea una conclusidn con tus propias palabras de la prdctica realizada.

2. Inhala aire y cuenta en segundos lo que puedes aguantar con ese aire en los pulmones. Escribe qué sentiste, es decir,

tu experiencia.

VENA CAVA ARTERIA
SUPERIOR \ AORTA
5. éPor qué es importante el sistema circulatorio? ARTERIA
VENA PULMONAR
PULMONAR
6. ¢Cudles son las principales enfermedades que afectan el sistema ,pecua SumCEA
circulatorio? TEREGIUA
ooy CORONARIAS
7. ¢éQué emociones y situaciones hacen que nuestro corazoén se acelere y como VENTRICULO
? VENA CAVA IZQUIERDO
podemos controlarnos: (FNA CAoa

8. Escribe en el grafico el nombre de los drganos que intervienen en la
digestion y colorea la imagen.

9. Dibuja en tu cuaderno 5 alimentos nutritivos.

10. Ingenia una forma de mostrar una receta nutritiva, para ello utiliza una
hoja de block, colores y un disefio muy especial. Puedes usar fotos o dibujos.

11. ¢Qué funcién cumplen los dientes en la digestidon y cdmo podemos
cuidarlos? ¢Qué habitos tienes?

12. Averigua con tus conocidos sobre algunas enfermedades del sistema
digestivo y explica qué habitos nos ayudan a tener una buena digestion.

13. Analiza este caso: Pipe se queja de un fuerte dolor de estémago, el médico
le dice que tiene problemas digestivos por su forma de comer y le escribe una
lista de alimentos que debe evitar porque afectan su salud fisica y mental.
Ayuda al médico de Pipe y elabora un listado de alimentos que debe evitar.
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) HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS

El ser humano siempre ha tenido la necesidad de crear utensilios que le ayuden a facilitar su
trabajo. Asi pues, se volvid muy importante la necesidad de crear unos artefactos especificas
que le facilitaran realiozar tareas com: levantar muros, para trabajar la madera, para hacer
caminos, hacer todo tipo de ropajes, la pesca, etc

Evolucion historica de las herramientas manuales

La fecha de creacion de la primera herramienta manual es incierta, surge en algin momento del neolitico, cuando a
alguien se le ocurrid utilizar una piedra pesada para afilar y dar forma, a golpes, a una piedra, nacié el mazo, la
herramienta manual basica, que utiliza el mecanismo manual mas primario: el golpe vertical.

A las herramientas basadas en el golpe vertical se las denomina herramientas de la primera familia. La maza (un taco
de madera o una piedra aplicados al extremo de un mango) y la clava son los representantes mas antiguos de esta
primera familia, a partir de las cuales, por evolucién, llegamos a los diferentes tipos de martillo (como el martillo
neumatico).

Después vienen las herramientas de la segunda familia, cuyos representantes mds secretos son el punzén y la aguja.
Son las herramientas de corte. El punzdn y la aguja evolucionaron hacia el cuchillo, que evoluciond hacia las armas de
corte (espadas, pufiales, floretes, etc.). El cuchillo estd en el origen de las tijeras (combinaciéon de dos cuchillos con
dientes al filo, para aumentar su capacidad de penetracion en el corte), para llegar a las sierras.

La tercera familia la constituyen las herramientas de palanca. La palanca es la mas simple de las maquinas, y su origen
también se sitlia en la prehistoria, pero su empleo cotidiano, en forma de ciglieiial, estd documentado desde el tercer
milenio antes de cristo, en sellos cilindricos hallados en Mesopotamia.

Entre las herramientas de palanca, un avance lo constituye la pala, con un mango y una hoja céncava para horadar la
tierra, con un borde para ejercer la presidn del pie. La pala constituyd un gran avance para el desempefio de las tareas
agricolas, y de ella derivan el rastrillo, la azada e incluso el arado. La tenaza y la pinza también pertenecen a esta familia,
lo mismo que la llave inglesa.

Algunas de las herramientas manuales pueden inscribirse en mas de una familia: es el caso del hacha (del que
evoluciona la cizalla), cuya accién se basa simultdneamente en el golpe vertical, como las herramientas de la primera
familia, y en el corte, como las de la segunda.

El hombre descubre el movimiento de rotaciéon de un cuerpo alrededor de un eje, lo que dio lugar a las herramientas
de la cuarta familia: el rodillo, la rueda y, posteriormente, los engranajes y las poleas. Las primeras herramientas de
rotacion de las que tenemos conocimiento son ruedas de carro halladas en tumbas de Ur, en Mesopotamia, alrededor
de 2900 afios antes de Cristo. Hoy en dia la rotacién es elemento esencial del funcionamiento de multitud de
herramientas manuales, tanto las de percusidn como las de corte (taladros eléctricos, sierras circulares, etc.) o las de
palanca (mediante el empleo de cigliefiales rotatorios).

Hoy en dia la evolucién de las herramientas manuales pasa por la tecnificacién de su fuerza motriz, cada vez menos
dependiente de la fuerza humana y cada vez mds de fuerzas mecanicas en las que la energia eléctrica se destaca como
la mas utilizada, la evoluciéon actual de la herramienta manual se dirige en la direccién de una mayor tecnificacion, a la
vez que hacia una mayor autonomia e independencia respecto de sus fuentes de alimentacion energética Lo que no
cambia es lo basico: las herramientas siguen, y seguirdn, basandose en esos cuatro principios: percusion, corte, palanca

y rotacion.
https://www.lanuevacronica.com/los-ancestros-de-la-tecnologia
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ACTIVIDAD 1

1. Con la informacion del texto anterior, disefia una linea de tiempo que muestre el inicio y evolucion de las
herramientas.

2. Hazunalista de la herramientas mencionadas en la lectura que no conozcas.

3. Explica con tus palabras la importancia de las herramientas en el desarrollo de la humanidad.

4. Observa en la imagen algunas de las herramientas

utilizadas por nuestros antepasados, relaciona las que se

parezcan a las herramientas que usamos hoy en dia

5. Creay disefia tu propia herramienta. Piensa en un problema de tu entorno familiar, que requiera el uso de una
herramienta. (Puedes hacerle una adecuacién novedosa a una herramienta ya creada). Debes proponer una
herramienta, no una maquina. Ejemplo: cada vez que se clavan tablas en lugares altos y de forma horizontal,
es dificil hacerlo por la posicion de la tabla y regularmente los clavos se caen; es dificil bajarse para recogerlos
o estar pegando clavos de uno en uno. Propuesta: una herramienta que recargue los tornillos o clavos. La debes
elaborar con material reutilizable o reciclable, no es dibujada. Debe ser viable y coherente.

TIPOS DE HERRAMIENTAS

Tipos de herramientas

Forma de uso Fum::lonamle_t:.to v Fuente de energia Tipo de tr_abajo que
construccion realizan

Manuales Eléctricas Manuales | Medir y comprobar |
. . | Trazar |
Semiautomaticas Mecanicas Eléctricas
| Sujetar |
Automaticas Electromecanicas Neumaticas
Cortar
Serrar

| Rebaijar o trocear |

| Pulir o limar |

| Perforar o taladrar |

Unir

Golpear

Proteger

Acabado |
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Las herramientas se fabrican para cumplir una o mas funciones especificas es por esto que se clasifican teniendo en
cuenta algunos criterios como se muestra en la imagen anterior. A continuacién se describen las caracteristicas de
algunas de ellas

Manuales: son aquellas donde el operador tiene que realizar el trabajo manual; es decir aplicar su propia fuerza y
realizar los movimientos con la mano

Semiautomaticas: son aquellas en las que un movimiento repetitivo lo realiza un mecanismo con la ayuda de algun tipo
de energia

Herramientas automaticas: son las consideradas maquinas-herramientas ya que son mas complejas y cuentan con
infinidad de mecanismos que funcionan con electricidad.

Eléctricas: aquellas que para su funcionamiento requieren el uso de la energia eléctrica

Mecdnicas: funciona mediante la aplicacion de la energia muscular

Electromecanicas: su funcionamiento combina el uso de la energia eléctrica y fuerza mecanica.

Herramientas para medir: aquellas que sirven para determinar las dimensiones o magnitudes fisicas de distintos
fendmenos. Estas herramientas permiten verificar: longitudes, masas, tiempo, angulos, temperatura, presion,
propiedades eléctricas, entre otras

Herramientas para trazar: aquellas que permiten dibujar y definir para luego realizar un corte o definir un objeto
Herramientas para sujetar: aquellas que permiten retener piezas con las que se desee trabajar.

Herramientas para cortar: utilizadas para dividir cualquier tipo de material

Herramientas para golpear: permiten el permiten dar golpes o percutir en diferentes materiales.

Herramientas para perforar: permiten el agujerear cualquier elemento o superficie

Herramientas para unir: permiten juntar varios elementos

Herramientas para pulir: permiten dar un mejor acabado a una pieza

Herramientas de acabado: permite la proteccién de las piezas.

Herramientas para desbastar y afinar: Con estas herramientas se arranca muy poco material y se dejan las superficies
lisas, acabadas y preparadas para posteriormente pintarlas o barnizarlas.
//=
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ACTIVIDAD 2

1. Escribe el nombre del tipo de herramienta (segun el tipo de trabajo que realizan) que corresponda a la herramienta

planteada
¢ Compas ¢ Taladro
¢ Metro ¢ Destornillador
¢ Tenazas ¢ Lima
¢ Segueta ¢ Brocha
¢ Martillo ¢ Termometro

2. Con la herramienta que te serd asignada, deberds buscar informacién sobre:
¢ Que eslaherramienta
¢ Paraqueycomo se utiliza
¢ Realizar su dibujo correspondiente

ESTA ACTIVIDAD SERA SOCIALIZADA EN LAS ASESORIAS VIRTUALES, LOS ESTUDIANTES QUE
NO PUEDAN ACCEDER DEBERAN ENVIAR UN VIDEO EXPLICANDO LA CONSULTA REALIZADA.
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3. Define en cada uno de los pasos planteados el TIPO DE HERRAMIENTA o LOS TIPOS DE HERRAMIENTAS que se
requieren para poder llevar a cabo la tarea determinada. No se estdn pidiendo nombres de herramientas, ten en
cuenta el ejemplo que se da.

Paso 1: Dibuja un disefo basico de la mesa, afiade algunas dimensiones.

Paso 2: Define las dimensiones, teniendo en cuenta el tamafio de la mesa y determina cuanta madera necesitaras.
Paso 3: Escoje la madera y secciona la parte de encima de la mesa.

Paso 5: Corta, pega y ajusta con abrazaderas la tabla de la mesa, y déjala reposar por la noche.

Paso 6: Construye el bajomesa (cuadrado basico que se adhiere a la tabla de la mesa y ayuda a sostener las patas,
evitando que se muevan de lado a lado). Para construirlo: Marca en la tabla el ancho de las dimensiones de la mesa.
Corta dos pares de maderos para las dos piezas del frente y las dos laterales. Pega y ajusta con abrazaderas estas piezas
sobre las lineas trazadas en el lado inferior de la tabla, atornillalas a la tabla permanentemente.

Paso 7: Corta una pata del tamafio que desees; luego corta las otras 3 patas de un tamafio aproximado al de la primera.
Junta las cuatro patas con abrazaderas. Corta las cuatro patas a la misma longitud.

Paso 8: Con una lijadora eléctrica pasa por las patas.

Paso 9: Adhiere las patas. Coloca la primera pata en una esquina del bajomesa de la tabla y abre un hueco en la parte
superior contra la tabla y los lados pegados al bajomesa. Une la parte superior de la pata y el lado interior del bajomesa
donde va la pata. Asegura las patas con tornillos de ajuste. Repitelo con el resto de las patas. Una vez que tengas todo
listo y a escuadra, clava y ajusta con abrazaderas las patas en sus lugares y un poco de pegamneto para madera.

Paso 10: Espera hasta que el pegamento se seque completamente. Inclina la mesa al derecho y revisa si es estable
colocdndola sobre el piso y tratando de tambalearla lo mas que puedas.

Paso 11: Lija la mesa al grado de acabado que quieras y aplica barniz para madera.

Ejemplo en el Paso 1: Dibuja un disefio basico de la mesa, aflade algunas dimensiones: se requieren herramientas para
trazar.

ESTUDIANTES QUE NO CUENTEN CON CONECTIVIDAD PARA REALIZAR LA CONSULTA: PEDIR POR
WHATSAPP A LA DOCENTE DEL AREA DE TECNOLOGIA LA INFORMACION.

RECUERDA QUE LAS ACTIVIDADES SE RESUELVEN CON LA INFORMACION DE LA GUIA, NO CON COPIAS
O INFORMACION DE INTERNET

» NECESIDADES HUMANAS

Una necesidad es aquello que es indispensable para vivir de una manera dignay adecuada;
por ejemplo, alimentarse, vestirse, dormir, tener una vivienda, descansar, estudiar.

Las necesidades se pueden clasificar en

Necesidades bdsicas o primarias: Estas necesidades resultan absolutamente
indispensables para mantener la vida; por tanto, no se pueden reemplazar, algunas de ellas
son: consumir alimentos y bebidas para contar con una buena salud, vestirse y tener una vivienda, respirar
oxigeno, para mantenerse con vida.

Necesidades sociales o secundarias: Son aquellas que brindan bienestar a las personas. Pueden ser
reemplazadas y satisfechas de varias maneras. Por ejemplo, tener ciertos bienes como un teléfono celular o un
automovil, ver television, escuchar musica, viajar, vestir a la moda, entre otras. La satisfaccion de las
necesidades secundarias depende de los gustos y de las condiciones econémicas de cada persona.

Para clasificar las necesidades, algunos autores, como Abraham Maslow, proponen una piramide con cinco
niveles. En la base se encuentran las mas indispensables y en la clspide las menos necesarias. Las necesidades
de la cuspide se satisfacen si las de la base también estan satisfechas
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satisfacer la necesidad social nos reunimos
en familia para almorzar cada 8 dias).

4. Observalaimageny da un ejemplo de como
satisfacer cada una de las necesidades
presentadas en la imagen.

ACTIVIDAD 1 ﬁlm

acuerdo a las prioridades y necesidades que

tienes en tu entorno familiar y social. NS,
2. De acuerdo a las actividades secundarias

planteadas en el texto, escribe aquellas (u

por tu familia. 7 HUMANAS \ T
3. Describe con un ejemplo personal la manera Seguridad

de satisfacer cada una de las necesidades

planteadas en la pirdmide (por ejemplo, para

s

1. Organiza los niveles de la piramide, de I ‘.[L
WL y cultura
Justifica la respuesta.
otras que tengas) que pueden ser satisfechas *TRERS NECESIDADES
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5. Describe las razones que consideres del porqué algunas personas no puedan satisfacer sus necesidades
basicas.
TIPOS DE PLANES

Para cumplir sueiios y alcanzar los objetivos que a diario nos proponemos se debe poner en practica la planeacién para
lograr su realizacidn. Los planes pueden clasificarse de la siguiente manera
e PORSUUSO
v Unico: Se disefian especificamente para hacer frente a las necesidades de una situacién Unica o una sola
ocasion.
v" Permanentes: Son constantes, proporcionan guias para actividades repetitivas de la organizacidon como
respuesta a decisiones programadas
e POR SU PERIODO DE TIEMPO
v A corto plazo: se desarrolla en horas o dias
v" A mediano plazo: se desarrolla en semanas o meses
v Alargo plazo: se desarrolla en varios afios
e POR SU NIVEL JERARQUICO
v’ Estratégicos: Son aplicables a toda la organizacién, son importantes para la toma de decisiones. Fijan sus metas
generales y tratan de posicionarla en su contexto
v’ Tacticos: Facilitan la evaluacion de las actividades funcionales de la organizacion.
v Operativos: Se formulan a corto plazo y para dreas especificas (Ejemplo: secciones o unidades). especifican los
detalles de cémo van a alcanzarse las metas generales
e POR SU ESPECIFICIDAD
v’ Direccionales: planes flexibles que establecen lineamientos generales
v Especificos: planes detallados sin margen a interpretaciones

;1
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ACTIVIDAD 2

1. Describe un ejemplo de plan personal que tengas a corto, mediano y largo plazo.

2. Selecciona el plan que mas te interesa llevar a cabo y dibujalo en una historieta de minimo 10 vifietas (cuadros
donde va la escena de la historieta).

3. Escribe el tipo de plan segun el plazo correspondiente cada enunciado:

Conseguir una casa

Preparar el proyecto de investigacién del nodo de STEM

Ser un excelente profesional

Llegar puntual a la asesoria virtual de la clase de emprendimiento

Tener tus propios hijos

Organizar tu horario de estudio para resolver la guia #2

Conocer el pais de tus suefios

Ganar grado séptimo

AN N N NN SR
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EL PRESUPUESTO

Es una herramienta muy util para controlar las finanzas personales. Es utilizada a nivel personal, familiar o
empresarial ya que permite la organizacion efectiva del dinero que se gana y la forma como se distribuye entre los

gastos que se tienen.

El presupuesto estd compuesto por dos elementos que son:

pm—— e 1. Los ingresos: son las entradas de dinero o recursos de la familia. Los mas
- Presupuesto usuales son el pago de su salario o pension. Pueden ser de dos tipos:
* e Ingresos fijos: Dinero que recibe periddicamente (ingresos por alguna renta o
£ IS GASTOS .y . . .y . . .
T sonesos 2:@ e pension de jubilacidn. En el caso de los asalariados: sueldo, prima y cesantias).
. \ 0K | MO . , _r . .
? e |eme Ak s Tae Estos ingresos no varian significativamente en el corto plazo y se tiene
| - Gasics racesaros: conocimiento de la fecha en la que se reciben.
/\; + Compra mensue! 5‘:; . :

E 2 %”\ Tamote b e e Ingresos variables: Son los que no se reciben de manera constante (horas
L ah, s extras, comisiones, premios, ganancia por alguna inversién que haga, trabajos
a ¥ Gasps ocasiaraies: . . h .

2 A\ o ae independientes, o herencias)

A « Ocia{cine) a ..

= \ﬁ\ i we 2. Los egresos: corresponden a los gastos o los distintos usos que se le dan al
= ‘% pim BRI T dinero. Estos pueden ser necesidades, obligaciones o gustos personales. Los
- % gastos también pueden ser de dos tipos:

: e Gastos fijos: Son salidas de dinero permanentes en el corto plazo, con las que

A . .
3 o reness Tom GRS siempre hay que cumplir
=

e Gastos variables: Salidas de dinero que se presentan y que son dificiles de
controlar.

;1
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ACTIVIDAD 3

1. Conayudade tu familia o adultos que aporten el dinero en tu casa, elabora el presupuesto familiar (no es necesario
informacién veridica, pero si es importante que identifiques los conceptos trabajados). Para elaborar el
presupuesto haz un cuadro similar al que se muestra (utilizar las filas necesarias dependiendo de tu informacidn).
Al final del cuadro deberas totalizar los valores de los ingresos y los egresos y te daras cuenta de la distribucién del
dinero.

INGRESOS EGRESOS
Concepto Valor Concepto Valor
Total Total
2.

Con lainformacién recolectada en tu presupuesto, clasifica los ingresos y egresos (fijos y variables) de acuerdo a lo

planteado en la guia. De no presentarse algunos de los tipos de ingresos o egresos, plantear ejemplos que puedan
darse en tu presupuesto.

3. Describe tres estrategias a poner en practica para darle un uso adecuado del presupuesto en tu familia (ejemplo:
no gastar dinero en articulos innecesarios solo porque estan en promocidn).
4. Elabora el presupuesto de laempresa “Moda fhasion” que para el mes de febrero conté con los siguiente conceptos
e Donaciones $980 e Préstamos $1724
e Suministros $ 2560 e Inversiones S 546
e Ventas $3098 e Mantenimiento S 420
e Impuestos $150 e Publicidad S 302

e Asesoria de moda $500
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» LOS NUMEROS RACIONALES

La alimentacidn variada y balanceada, se refiere al consumo de alimentos en
cantidades adecuadas, de tal manera que garanticemos el aporte de nutrientes que
nuestro cuerpo necesita.

La OMS (Organizacion Mundial de la Salud) ha establecido las siguientes
proporciones:

e Los hidratos de carbono deben aportar al menos un 55-60% del aporte caldrico total.

e las grasas no deben superar el 30% de las calorias totales ingeridas.

e las proteinas deben de suponer el 15% restante en la dieta.
Aungque parece facil de seguir, las dietas de las sociedades mas desarrolladas no cumplen estas proporcionesy el aporte
de grasas y proteinas es mucho mayor de lo que debiera. Se recomienda reducir la ingesta de grasas saturadas por las
poliinsaturadas y las monoinsaturadas que estan presentes en el pescado y en los vegetales.
¢Coémo construir un plato saludable que tenga en cuenta los gustos y necesidades de las personas?
Para esto vamos a apoyarnos en los nUmeros racionales y sus propiedades.

0.51666... 0.555...

Los numeros racionales son todos los numeros que pueden representarse como el cociente de dos nimeros enteros o,
mas exactamente, un entero y un natural, es decir, una fraccién comun a/b con numerador a y denominador b, distinto
de cero.

REPRESENTACION DE NUMEROS RACIONALES

Los numeros racionales tienen diferentes representaciones: En
forma fraccionaria y en forma decimal

Para convertir un ndmero fraccionario en un nimero decimal se
realiza una division de la siguiente manera:



https://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%BAmero_natural
https://www.youtube.com/watch?v=7RfP8OjRTAg
https://www.youtube.com/watch?v=3t7fQ2cPjxw

1.E. Fe Y Alegria San José

Para convertir un nimero decimal en forma fraccionaria se sigue el siguiente procedimiento
Se convierte el decimal a fraccion decimal, es decir, una fraccidon que tiene como denominador 10, 100, 1000, etc.

x 10

~~ Si multiplicamos por 100 nos queda

0,25 7 025 25 0,25 25

1 10 110 1

100

SO
x 10
Por ultimo, recuerda que las fracciones se pueden simplificar. Si simplificamos esta fraccion nos queda

ACTIVIDAD 1

Se pueden encontrar muchas opciones para un plato saludable, dadas por diferentes organizaciones a continuacién se
presenta una sugerencia, resuelve cada una de las preguntas mostrando el procedimiento.
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1.De uno de los ejemplos vistos
anteriormente se sabe que el 25% equivale a
1/4, es decir, % de un plato saludable debe
contener proteinas, otro cuarto carbohidratos
y équé fraccidn corresponde a las frutas y
verduras?

2. Si Los hidratos de carbono deben aportar al
menos un 55-60% del aporte caldrico total.
¢Qué fracciones representan estas
cantidades?

3. Si las grasas no deben superar el 30% de las
calorias totales ingeridas. é¢Qué fraccién
representa esto?

4. Si las proteinas deben de suponer el 15%
restante en la dieta, ¢éA qué fraccion
corresponde esto?


https://www.youtube.com/watch?v=mB5d5Q-YgxI
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OPERACIONES EN LOS NUMEROS RACIONALES

Los niUmeros racionales sirven para expresar medidas, ya que al comparar una cantidad con su unidad el resultado es,
frecuentemente, fraccionario. Al expresar un nimero racional, no entero, en forma decimal se obtiene un nimero
decimal exacto o bien un nimero decimal periddico.

Para realizar operaciones entre ellos debemos recordar algunos conceptos.

FRACCIONES EQUIVALENTES
Dos fracciones son equivalentes cuando representan la misma cantidad.
Por ejemplo, en la imagen observamos que:

3 4 6 12
1 =- =—-=—=—==— sonfracciones equivalentes a la unidad
2 3 4 6 12
Un medio
Un cuarto

Asi encontramos también otras fracciones equivalentes como, por ejemplo:

Observamos que:

En un medio al multiplicar el numerador y el
denominador por dos, da como resultado dos
cuartos.

En dos cuartos al multiplicar el numeradory el
1 2 4 denominador por dos, da como resultado
e - 3 — cuatro octavos.
2 4 8

Entonces para obtener fracciones equivalentes podemos multiplicar numerador y denominador por el mismo numero
a lo que llamamos AMPLIFICACION.

También podemos hacer el proceso contrario a la multiplicacion, es decir dividir numerador y denominador por el
mismo ndmero cuando es posible a este proceso lo llamamos SIMPLIFICACION.

puedes observa el S|gU|ente ideo:

Estos procesos nos sirven para realizar las operaciones en los niUmeros racionales puesto que para sumar y restar
fraccionarios deben tener igual denominador y en muchas ocasiones se deben convertir a igual denominador con la
amplificacion y el resultado se debe simplificar cuando sea posible. En el video se muestra un proceso sencillo para
resolver sumas con diferente denominador.
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SUMA Y RESTA DE FRACCIONES

En este ejemplo visto en el video, hace falta simplificar que es dividir numerador y denominador por el mismo niimero
Se divide numerador y denominador

ﬂ ﬂ ‘ @E{%@ @ entre dos y el resultado sera.
‘ = .: . . : E =

3

2° ﬁ:é micin muCI

' | En este ejemplo: También se debe
% dividir entre dos y el resultado sera:

=

il oI N

Para la resta es igual, pero restando

| A practicar lo aprendido ‘

ACTIVIDAD 2

1. Resuelve los problemas, mostrando el procedimiento, si es suma, resta o comparacion de fracciones.
2 1
a. Jorge comid gdel gueso que habia en la nevera. Rocio consumié —. ¢Qué fraccién de queso consumieron
entre ambos?

7 5
b. A Carmen letocaron g de un pastel, y regald a sus hermanos — del mismo. ¢Cuanto dejé para ella?
.3 2 o
c. Mariatenia E de panelay empleo E en hacer una bebida. ¢Cuanta panela le queda?

2 3
d. En el lado A de una balanza se coloca un peso de —de kilo y en el B, — de kilo. ¢Para qué lado se inclina la
balanza? ¢ Cuanto hay que agregar, y a qué lado, para que se equilibre?

e. De medio litro de jugo, me tomo la cuarta parte. ¢ Qué parte del jugo queda?

2. Con base en la receta de Tortilla con salchicha, realiza los siguientes calculos mostrando el procedimiento
realizado.
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https://www.youtube.com/watch?v=LVHo5xvsvO0&list=RDCMUCwScwtu5zVqc_wHtRx9XvDA&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=FRPijN0ie3U

Tortilla de salchicha

2
% kg de huevos 7 kg de tomate
| ; 2 - .
— kg de espinaca 3 taza pequena de aceite

N|— B

— kg de salchicha % cucharadita de sal

. ¢Cudntos kilogramos en total se necesitan de huevos y tomate?
. ¢Cudntos kilogramos en total se necesitan de espinaca y salchicha?
. Sin contar el aceite y la sal, ¢ cudntos kilogramos suman todos los ingredientes?

. ¢De qué hay mds cantidad, de huevos o de espinaca?

v B W N

. ¢De qué hay mds cantidad, de espinaca o de salchicha? ¢Cudnto mas?

MULTIPLICACION Y DIVISION DE RACIONALES
MULTIPLICACION

Para multiplicar dos nimeros fraccionarios, se multiplica numerador por numerador y denominador por denominador
y se simplifica el resultado si es posible.
Ejemplos:

§—— 2 3x2 6 5 1 5% 5
=X - = =1 2y . =

g=—=3 28 2 3 7 3x7 2

Si puedes, Observa el siguiente video de Multiplicacion de fracciones, para resolver los ejercicios propuestos
https://www.youtube.com/watch?v=VDTZG1laHiHc

DIVISION

Consiste en multiplicar el numerador de la primera fraccién por el denominador de la segunda fraccion y el resultado
de la multiplicacién corresponde al numerador del resultado, por otra parte, para obtener el resultado del denominador
se debe multiplicar el denominador de la primera fraccién por el numerador de la segunda fraccién; finalmente se
multiplica el resultado si es posible.

Ejemplos:

3 5 3y 92 6 3 4.7=4X3=‘|2_2
2><2_2X5_ 10_ 5 63 6x7 47 T
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‘ A practicar o aprendido ’

ACTIVIDAD 3

1. Con base en la receta anterior de la tortilla de salchicha, y sabiendo que un kilogramo es igual a 1000 gramos,
se puede calcular cada ingrediente en gramos asi:

2
B kg de huevos =§x 1000g=2x;000 _ 20800 -250¢g

Primero se remplaza Kg es decir el kilogramo por su equivalente en gramos que es 1000 gy se multiplica por la fraccién,

2
en este caso g, se multiplican los numeradores 2 x 1000 = 2000, como la segunda fraccién no tiene denominador, se

le asigna un uno, asi se multiplican los denominadores 8 x1= 8 y se divide el resultado del denominador 2000 entre el
resultado del denominador 8 y da como resultado final 250. Cuando esa divisidn no da exacta se puede poner el nUmero
decimal o simplificar la fraccién hasta su minima expresion.

2
En este caso la respuesta es g Kg de huevos equivalen a 250 gramos de huevos.

Resuelve los ejercicios propuestos, mostrando el procedimiento como se hizo en el ejemplo
a. ¢A cuantos gramos equivalen los tomates que se necesitan en esta receta?
b. ¢A cuantos gramos equivale la espinaca que se necesita en esta receta?
c. ¢A cudntos gramos equivale la salchicha que se necesita en esta receta?

2. Silareceta de la tortilla de salchicha es para 4 personas, ¢{Qué cantidades de cada ingrediente se necesitan
para dos personas?

3. Silareceta de la tortilla de salchicha es para 4 personas, ¢éQué cantidades de cada ingrediente se necesitan
para una persona?

4. Sila receta de la tortilla de salchicha es para 4 personas, ¢Qué cantidades de cada ingrediente se necesitan
para 5 personas?

Observa el ejemplo:

2
En esta receta se necesita E kg de huevo, para calcular la cantidad necesaria para una persona, divido

2 . 2 .4 2x1 2 1

- entre 4, asii — 4 =— +—=—— =—=—|3 respuesta es: para una persona se necesita — kg de
8 8 8 1 8x4 32 16 16
huevo

Para calcular la cantidad necesaria de huevo para 5 personas se multiplica, la cantidad necesaria para una persona por

1 1 1 5 1x5_ 5

5,asi: — X 5=—x5=—x—=—=— Respuesta: La cantidad necesaria de huevo para 5 personas
16 16 16 1 16 16 ;

es — kg de huevo.
16
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Criterios de evaluacion

Orden y presentacion: La actividad esta desarrollada con letra legible, sin enmendaduras,
en orden y con la secuencia propuesta.

Desarrollo de las actividades: Culmind las actividades y siguié la orientacidn para su
desarrollo.

Contenido: Sus respuestas son correctas, coherentes y sustentadas.

Reflexion personal: Desarrolla consciente y responsablemente sus actividades
evidenciando sus aportes personales.

La nota de evaluacion de esta guia serd una por cada actividad de las areas que se
integraron: Quimica — Ciencias Naturales — Tecnologia — Emprendimiento - Matematicas

Indicaciones para el envio

1. Las actividades son individuales y las debes RESOLVER EN EL CUADERNO DEL NODO (no en la guia).

2. Lasactividades las PUEDE hacer a mano, en letra legible, o digitar por computador.

3. Sirealiza las actividades en un cuaderno, debe escanearlas en PDF y enviarlas en un solo archivo por nodo. El
archivo escaneado debe llevar el siguiente nombre:

Nombre del nodo y # de guia-Nombres y apellidos completos

4. Enviar la actividad de esta guia al siguiente correo: stemsexto@gmail.com

5. El ASUNTO del correo electrdnico se debe enviar
con el mismo nombre del archivo escaneado, de la (T&éMo e S %
siguiente manera: v

Nombre del nodo y # de guia_ Nombres y apellidos

SEGUN Conocido por haber desarrollado
WILLIAM una teoria de causa y efecto para
completos GLASSER explicar el comportamiento humano.
PSIQUIATRA APRENDEMOS:

ESTADOUNIDENSE

Por ejemplo: Stem No. 2_Pepito Alberto Pérez Cortés
5. Fecha de entrega: lunes, 15 de marzo.

6. Dudas e inquietudes: con su director de grupo. de lo que

de lo que

deloque

F/ de lo que
«. | ensefamos
a otros.
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