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Es una organizacion privada, sin animo de lucro, que desde 1978
trabaja a favor de la niiez a través de estrategias educativas y
promocionales que lleven al pleno ejercicio de sus derechos y
responsabilidades para contribuir a una sociedad digna y
respetuosa.
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NiNos y ninas sujetos de derechos

> Significa situar al nifio y a la nifia como nucleo, actor social,
reconociendolo, validandolo y dando cumplimiento a los derechos de los
cuales es titular.

> Para todos los efectos de esta ley son sujetos titulares de derechos
todas las personas menores de 18 afnos. Art. 3, Ley 1098
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ALABUSO

i : SEXUAL
Violencia sexual INFANTIL

Todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios, insinuaciones
sexuales no deseados, o las acciones para comercializar o utilizar de cualquier otro modo la
sexualidad de una persona mediante coaccion por otra persona, independientemente de la
relacion de esta con la victima, en cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo”
OPS - OMS (2003)*
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Otros Actos

» sexuales:
Explotacion Tratade desnudez,

VARSIl  personas con esterilizacion/

VELMEEWENIEY]  fines sexuales  planificacién
forzada,
mutilacién.

Violacion /
Acoso sexual

asalto sexual

*Ley 1146 de 2007 (Res. 459 de 2012)
*OPS — OMS (2003) “Informe Mundial sobre la violencia y la salud”.
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cQueé es el abuso
sexual infantil?
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Abuso sexual infantil

=

Es todo acto de tipo sexual , con o sin contacto.

2. Entre un nifo, nifa o adolescente y un adulto, hombre o mujer quien se ubica
en una posicion de confianza o poder frente a la victima.

3. Utilizando la fuerza, la amenaza, el chantaje emocional o economico, los
enganos, la seduccion, la presion o la autoridad.

4. Con el unico proposito de obtener placer sexual personal o de terceros.
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------------------------------------------------------------

EDAD DE LAS VICTIMAS

Mayores de
edad
14%

Fuente: Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses
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EDAD DE LAS VICTIMAS
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Nexo del presunto Agresor
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Fuente: Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses
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¢Que tipo de
abuso sexual
conoces?
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TIPOS DE ABUSO SEXUAL INFANTIL i

Con contacto

* Caricias sexuales con o sin ropa.

* Manipulacion de los 6rganos genitales
de los nifios o ninas.

* Obligar a manipular los genitales de
quien abusa.

* Besos de caracter sexual.

* Sexo oral.

 Cualquier penetracion, vaginal o anal,
ya sea con el pene, los dedos o
cualquier objeto

Sin Contacto

* Hacer comentarios con contenidos
sexuales.

* Masturbarse frente al nino.

* Obligar al nifio a que se masturbe frente al
victimario.

* Mostrarle los genitales y/o obligarlo a
mostrar sus genitales.

* Mostrarle peliculas, revistas, fotos u otro
tipo de material pornografico.

* Presenciar actos sexuales
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Muchas ninas y
NINOS NO pueden
poner en palabras
lo que les sucede
pero algunos lo
hacen a través de
su
comportamiento o
Su cuerpo.
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¢Como detectamos
el abuso sexual infantil?




Isicas

F

Moretones en el cuerpo
Quemaduras, fracturas
Mordeduras

Dificultades para movilizarse
Fisuras en el cuerpo

Dolores abdominales o pélvicos
Irritacion, picazon, inflamacidn,

mal olor, flujo de sangre o de
otra materia en el drea vaginal
y/o anal

Enuresis 0 encopresis
Infecciones de transmision
sexual

Embarazo a temprana edad

Comportamentales

Expresién de dolor, sin sefiales
evidentes de heridas o golpes
Cambios bruscos en el estado de
animo

Llanto frecuente

Dificultades escolares, o repentina
desmotivacion por realizar tareas de
su interés.

Cambios en el apetito (Aumento o
disminucién)

Estados depresivos, tristezas, llantos,
aislamiento sin causa aparente
Ideas suicidas (expresiones de no
querer vivir mas)

Miedo a aceptar la compafiia de
alguna persona en especial
Temores generalizados

Alteraciones en el suefio (pesadillas)

Sexuales

Comportamientos de auto-
estimulacion frecuente en
presencia de otras personas
Interés excesivo por juegos con
contenidos sexuales, los cuales
no son acordes con la edad
Rechazo de las caricias, besos y

contacto fisico

Tocamientos o intento de
tocamientos de los genitales de
otras personas

Conductas o conocimientos
sexuales inadecuados para su
edad
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Huellas que no
se borran

Dolores cronicos generales
Dificultades emocionales

Poca confianza en los
demas/aislamiento

Mayor riesgo de volver a ser
victima

ldeas suicidas




Sentimientos #NO
| ALABUSO
SEXUAL
INFANTIL
e “El nino/a se
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Salud sexual 'y
reproductiva

#N0
AABUSO

Consecuencias del abuso sexual infantil it

* Traumatismo
ginecoldgico

« Embarazo no
planeado

« Disfuncion sexualidad

* Infecciones de
transmision sexual
(ITS), incluida la
infeccion por el VIH

Salud mental

* Depresion

* Trastorno por estrés
postraumatico

» Ansiedad

» Dificultades del suefio
 Sintomas somaticos

» Comportamiento suicida
* Trastorno de panico

Conductuales

Comportamiento de alto
riesgo como:

* Iniciacion sexual
consensual a temprana
edad

» Relaciones sexuales sin
proteccién

Multiples compafieros
intimos

Abuso del alcohol y otras
sustancias

» Desercién escolar
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Consecuencias

Sociales

» Afectacion en el
capital humano y
social

* Delincuencia juvenil y
criminalidad adulta

* Desarraigo social

* Comportamientos
asociales

Economicas

* Incrementos de
gastos en salud,
seguridad y justicia

* Pérdida de la
productividad capital
humano y social
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Créale al nifio todo lo que le dice | ‘

Mantenga la calma para evitar generar angustia.

No haga ningun gesto ni preguntas, las cuales lo hagan ver incrédulo de la situacion.
Expliqueles que él o ellas no son responsables de la situacion.

Permita que el nifio exprese sus sentimientos.

No prometa guardar el secreto.

Mantenga la situacién en privado, aclarandole al nifio, que se trata de un delito y
como tal hay que denunciarlo.

Busque atencion especializada para el nifio. Las redes de apoyo que el nifio pueda
tener son indispensables para su recuperacion fisica y emocional.

Exprésele afecto y digale palabras para tranquilizarlo
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« Hacer sentir culpable al nifio o nifla de lo que paso.

« Enfrentar al agresor con el nifos o la nina.

« Interrogar o hacer preguntas indagando por el detalle del caso.

« Realizar una revictimizacion.

« Reaccionar en forma alarmante, ya que esa reaccion puede
asustar al nino y por consecuencia hacer que se retracte su
historia.
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¢, Como prevenir el abuso sexual infantil?

La informacion y la educacion son las
mejores formas de prevenir el abuso
sexual de los ninos, ninas vy
adolescentes. Ellos deben conocer todas
las situaciones posibles que facilitan el
abuso sexual para poder evitarlas.
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¢, Como familiay otras personas significativas qué pueden hacer para
ayudar a prevenir el abuso sexual infantil?

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Hablar con los nifos y las ninas sobre su sexualidad
Tener encuentros y momentos en familia

Jugar (dibujos, juego de roles, titeres, otros)

Leer cuentos e historietas

Ver videos pedagdgicos

Reflexionar y analizar las noticias
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Acciones para prevenir

 Explicarles como se llaman sus partes
intimas

 Habla del tema en casa
« Acompana el uso del internet

e Los ninos no deben dormir con adultos ni
adolescentes
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Chrlstlan Camllo

Yuhana Sambonlcnz
ra YoI im a

lllllllllllll

“Todo abuso sexual es
una violacion a los
limites personales,

emocionales,
sexuales que
provocan heridas
profundas y que
dejan cicatrices a
nivel fisico,
emocional, espiritual
y psicologico”.

Martha Escamilla
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Si hay sospecha o certeza de abuso sexual SEXUAL
. . . . . . INFANTIL
infantil denuncia de inmediato a las autoridades

Policia Nacional
Solicita que te comuniquen
con la Linea Social

Centro de Atencion e Investigacion Integral
a las Victimas de Violencia Sexual.

Acude al servicio de urgencias Linea del ICBE
mas cercano. Recuerda que la victima Instituto Colombiano
tiene derecho a valoracion, de Bienestar Familiar

atencion médica y psicoldgica.
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GRACIAS

Si deseas expresar alguna queja, reclamo o
reconocimiento comunicate con nosotros
Correo: comunicaciones@corporacioncarino.org
www.corporacioncarino.orqg



mailto:contacto@corporacioncarino.org
http://www.corporacioncarino.org/
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