ESTRATEGIA N°5

INSTITUCION EDUCATIVA MONTECARLO
GUILLERMO GAVIRIA CORREA

GRADO SEXTO
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GENERALIDADES

1. Las actividades se desarrollaran a partir del 10-05-2021.

2. Se debe trabajar en cada cuaderno acorde con el area, se debe copiar las competencias, indicadores y metas en
cada cuaderno, ademas de escribir la actividad y desarrollarla.

3. Tener en cuenta las instrucciones de cada actividad para lograr desarrollarla acorde a solicitado.

4. Se recomienda a la hora del envio usar programas como Camscan o similares, de no contar con la herramienta hacer
un envio de fotos ordenada, ojala marcando en orden las mismas.

5. Para asesorias de cada drea y posterior envio de los trabajos recomendamos estar en contacto con los docentes
correspondientes. A continuacion, relacionamos los canales a través de los cuales se pueden comunicar con cada
uno de los respectivos docentes y las dreas que dictan. Recordar que hay docentes que dictan diferentes areas en los
grupos y que hay docentes que dan en unos grupos y en otros no.

Arenas Grisales

Nombre del Correo Electronico Whatsapp Areas
Profesor
Mario Aurelio mario.arenas@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co 301 6444431 6A-6B-6C-6D-

CS
Religion en 6A
y CS

Marcela Maria marcela.bedoya@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co | 305 4039469 Sociales
Bedoya Meneses 6A-6B-6C-6D-
CS
Religion
César Andrés cesar.hoyos@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co 305 2220498 Inglés
Hoyos Farfan 6A-6B-6C-6D-
CS
Etica en 6A
Julio César julio.mendez@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co 300 8459904 Matematicas
Méndez 6A-6B-6C-6D-
Cardona CS
Etica en 6C
Jaime Quinto jaime.quinto@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co 301 2117603 Educacién
Mosquera Fisica
6C-6D
Yeison Alexander | jeison.torres@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co 323 3344185 Lengua
Torres Norefia Castellana
6C-6D
Etica en 6D
Levinton José levinton.licona@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co | 304 5537149 Tecnologia
Licona Sudrez 6A-6B-6C-6D-
CS
Etica en
Johnny Arley johnny.rios@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co 302 6666017 Lengua
Rios Montoya Castellana
6A-6B-CS
Etica en CS
Javier Pineda Javier.pineda@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co 313 4536573 Ciencias

Naturales 6A-
6B-CS
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INSTITUCION EDUCATIVA MONTECARLO-GUILLERMO GAVIRIA CORREA,
Medellin 2018 - 2020
Aprobacién de estudios seguiin Resolucion Departamental No. 044 de enero 20 de 1970 y Acuerdo Municipal No.
0016 de mayo de 1995; Resolucién de modificacion del nombre No. 15224 de 09 diciembre de 2011; ntcleo 916;
Dane: 10500100123601
PORTAFOLIO DE PROCESOS ACADEMICOS
Plan de recursos y actividades de aprendizaje, evaluacion y recuperacion

Docente: César Hoyos |Area o Asignatura: INGLES — ESTRATEGIA 5

Periodo: 1 Fecha asignacién: Mayo 10, 2021. IFecha entrega: Junio 04, 2021.

Nombre del estudiante: IGrado/Grupo: Caminar en Secundaria  |Revisé:

Metas (Competencia e indicadores de desempefio):

Competencia: Leer y escuchar textos acerca de diferentes profesiones para expresar su punto de vista.
Indicadores: Identifica el tiempo presente simple en diferentes escritos. Identifica el vocabulario de diferentes
profesiones, ocupaciones o trabajos. llustra distintas caracteristicas de las personas.

Contenidos:

Present simple - Occupations - Adjectives

Instrucciones:

La quinta estrategia de inglés debe realizarse de manera manuscrita e individual en el cuaderno de la asignatura. Para
realizar esta estrategia es necesario seguir las instrucciones aqui incluidas, escribir la informacion que se le indique en el
cuaderno y hacer uso de un diccionario de espafiol - inglés. No esta permitido emplear traductores en linea tales como
Google Translate o similares. Se recomienda enviar sus evidencias dentro de las fechas establecidas para evitar rebajas
en la calificacién por motivos de incumplimiento. Deberd enviar sus evidencias a través de la plataforma Google
Classroom a través del botén “entregar tarea” o al correo: cesar.hoyos@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co en
formato PDF, especificando en el asunto su nombre completo, grado, asignatura y nimero de estrategia que envia.

Descripcion de la estrategia y actividad

Lea y escriba la informacién del taller de cada semana en el cuaderno de inglés de manera completa.
Semana 1:
PRESENT SIMPLE

El tiempo presente simple en inglés es empleado para expresar ideas acerca de acciones o eventos regulares y acerca de hechos o
realidades. Ejemplos:

Acciones regulares:
a) | walk to school everyday. (Yo camino al colegio todos los dias)
b) My father works in a factory. (Mi papa trabaja en una fabrica)

Hechos o realidades:
a) Penguins do not live in the Sahara. (Los pingliinos no viven en el Sahara)
b) Water freezes at 0° C or 32° F. (El agua se congela a 0 grados centigrados o 32 grados farenheit)

Los ejemplos anteriores nos muestran que las palabras en negrita (verbos) estan escritos en el tiempo presente simple, no en
futuro (caminaré, trabajara, no viviran, se congelaran), ni en pasado (caminé, trabajé, no vivieron, se congelaron) ni tampoco en
presente progresivo (estoy caminando, esta trabajando, no estan viviendo, no se estan congelando).

¢Qué debemos saber para estructurar oraciones en el tiempo presente simple?
Para estructurar oraciones en presente simple debemos tener en cuenta diferentes formas, afirmativa y negativa: (La forma
interrogativa se trabajara en una préxima estrategia)

a) Forma afirmativa: Las oraciones afirmativas enuncian una accién o un hecho y en inglés debemos tener en cuenta lo siguiente:
Las acciones o verbos cambian en la forma afirmativa si se emplean los sujetos he — she —it, los cambios pueden ser agregar s, es
o ies a dichas palabras. Si se emplean los demas sujetos | — we — you — they las acciones o verbos no cambian:

Acciodn (verbo) El verbo cambia si se usan las personas El verbo no cambia si se usan las
forma original he —she - it personas | — we —you — they
(El verbo agrega la letra “s”)* (El verbo queda en su forma original)
Walk = Caminar
He walks = él camina | walk = yo camino
She walks = ella camina We walk = nosotros caminamos
It walks = eso camina You walk = td caminas / ustedes
caminan
(El verbo agrega las letras “es”)* (El verbo queda en su forma original)
Go=Ir
He goes = él va | go =yo voy
She goes = ella va We go = nosotros vamos
It goes = eso va You go = tu vas / ustedes van
(El verbo agrega las letras “ies” después (El verbo queda en su forma original)
de eliminar la “y” final)*
Cry = Llorar
He cries = él llora | cry = yo lloro
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She cries = ella llora We cry = nosotros lloramos

It cries = eso llora You cry =t lloras / ustedes lloran

*Los cambios en los verbos que se relacionan con las personas he-she-it son tres: 1) Agregar “s” (mayoria de verbos) 2) Agregar
“es” (verbos terminados en las letras: s, ss, sh, ch, x, z, 0) 3) Verbos terminados en letra y, agregar “ies” después de quitarla 'Y
final.

1. Complete las ocho (8) oraciones en el tiempo presente simple forma afirmativa, escribiendo en el espacio los verbos dados dentro
del paréntesis de manera correcta y segun la informacion anterior. Recuerde que los verbos dentro de los paréntesis se escriben
igual en el espacio si en la oracién se emplean las personas (I —we — you - they). Por otro lado, los verbos dados dentro de los
paréntesis en el espacio si se emplean las personas (he — she - it) en las oraciones. Estos Ultimos podrian cambiar segln sea el caso
como se muestra en el cuadro anterior. Escriba el significado de cada oracidn en espafiol debajo de estas.

Ejemplos:
You ___ (go) to the park. = You go to the park. (Tu vas al parque)
She ___ (go) to the park. = She goes to the park. (Ella va al parque)

a)l (read) several comic strips on my free time. e) We (travel) to Norway in September.

b) They (sleep) in his mother’s bed. f) She (fly) to Peru tomorrow.

c) You (study) science on the internet. g) He (eat) vegetables only.

d) It (live) in that big tree. h) Isabella (go) to the library every day.
Semana 2:

b) Forma negativa: Las oraciones negativas enuncian negacion o prohibicidn de una accion o un hecho y en inglés debemos tener en
cuenta lo siguiente:

Las acciones o verbos se acompafian de las palabras “does not” o de las palabras “do not” en la forma negativa, estas palabras
(auxiliares) significan NO. Si se emplean los sujetos he —she —it, la accion o el verbo va acompaiiado de las palabras “does not” al
principio. Si se emplean los demas sujetos | — we — you — they la accidn o el verbo va acompaiiado de las palabras “do not” al
principio. Las acciones o verbos siempre conservan su forma original.

Accidn (verbo)
forma original

El verbo va acompainado de “does not” si se
usan las personas he — she — it

El verbo va acompanado de “do not” si se
usan las personas | — we — you — they

*Walk = Caminar

He does not walk = él no camina
She does not walk = ella no camina
It does not walk = eso no camina

| do not walk = yo no camino
We do not walk = nosotros no caminamos
You do not walk = ti no caminas / ustedes

no caminan
*Todos los verbos conservan su forma original en la forma negativa y solo agregan “does not” o “do not” al principio, dependiendo de la
“n

persona o sujeto de la oracién. Esto quiere decir que en la forma negativa ya no es necesario agregar las letras “s” o “es” o “ies” al final de
cada verbo ya que todos permanecen en su forma original.

2. Escriba las ocho (8) oraciones planteadas en el ejercicio uno en la forma negativa del presente simple con su
respectiva forma en espafiol.

Ejemplos:
You ___ (go) to the park. = You do not go to the park. (Tu no vas al parque)
She ___ (go) to the park. = She does not go to the park. (Ella no va al parque)

Semana 3:

3. Teniendo en cuenta lo aprendido en las semanas 1y 2, dibuje o recorte y pegue en su cuaderno de la asignatura seis
(6) profesiones u ocupaciones que usted desee (médico, veterinario, cartero, panadero, etc.). Luego escriba el nombre
en inglés de cada profesion y escriba, ademds, dos oraciones en inglés Unicamente para cada profesion u ocupacién en
las que exprese gue hace y que no hace o a que se dedica y a que no se dedica cada una de dichas personas (una oracidn
afirmativa y una oracion negativa). Use el tiempo presente simple, aplicando las reglas trabajadas en las semanas 1y 2.
No repita acciones o vocabulario. Las oraciones deberan tener minimo cinco (5) palabras después de los verbos o

an

acciones. Tenga en cuenta las estructuras del ejemplo, puede iniciar las oraciones con la palabras inglesas “a” o “an”
segln el caso, no escriba oraciones en espafol.

Ejemplo:

JANITOR

A janitor cleans the corridors of different places. (Un conserje limpia los corredores de
diferentes lugares)

A janitor does not diagnose sick patients in a hospital. (Un conserje no diagnostica pacientes
enfermos en un hospital)
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Semana 4:

ADJECTIVES
Los adjetivos son palabras que se emplean para describir a las personas, animales, objetos y lugares. En inglés los
adjetivos no tienen forma plural, esto quiere decir que por ejemplo la palabra o adjetivo “big” no sélo significa
“grande” en espafol sino también “grandes”. Los adjetivos tienen diferentes tipos y pueden hacer referencia a
opiniones (Beautiful = bonito), tamafios (Big = grande), edades (Antique = antiguo), formas (Squared = cuadrado),
colores (Black = negro), origenes (Canadian = canadiense), materiales (Leather = de cuero) y propdsitos (Gardening =
de jardineria).

4. Escriba la tabla de los tipos de adjetivos que estd debajo del recuadro en su cuaderno de la asignatura y complétela
clasificando y escribiendo los adjetivos del recuadro en la columna que corresponde segun el tipo de adjetivo. No escriba
el significado de los adjetivos. Son cuatro adjetivos por categoria. Observe el ejemplo tachado. Recuerde que debera
emplear el diccionario para saber el significado Unicamente y escribir las palabras en inglés en la casilla adecuada.

Coral — New — Enormous — Flat — Horrible — Ancient — Rectangular — Plastic — Writing — Difficult — Japanese — Golden —
Little — Sleeping — Round — Silly — Large — Cotton — Pacific — Delicious — Tiny — Glass — Old — Young — Triangular —
Crimson — Purple — Colombian — Oceanic — Wooden — Dancing — Running.

TYPES OF ADJECTIVES
OPINION SIZE AGE SHAPE COLOR ORIGIN MATERIAL PURPOSE
Coral

Forma de evaluar la actividad:

El estudiante debe resolver esta quinta estrategia de inglés de manera manuscrita individual, debera enviar las
evidencias de los diferentes ejercicios realizados en el cuaderno de la asignatura dentro de la fecha establecida.

Disefid: coordinador académico. Aprobd: Consejo Directivo noviembre 2016; incorporado al PEI 2016. Version N° 4.
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INSTITUCION EDUCATIVA MONTECARLO-GUILLERMO GAVIRIA CORREA
Medellin, 2018-2019

Aprobacion de estudios segtin Resolucion Departamental No. 044 de enero 20 de 1970; Acuerdo Municipal No. 0016 de mayo de
1995y Resolucién No.05771 de mayo 16 de 2016; Nicleo 916; Dane: 105001001236. Teléfonos: 2639104 y 5160486.
Direccion: Cra. 36 Nro. 85 B 140. Email: ie.montecarlo-guillermogaviria@medellin.gov.co

PORTAFOLIO DE PROCESOS ACADEMICOS

Plan de recursos y actividades de aprendizaje, evaluacion y recuperacion

Docente: Yeison Alexander Torres Norena
Johnny Arley Rios Montoya

Area o Asignatura: Lengua Castellana Estrategia 5

Periodo: 1

Fecha asignacion: 10 Mayo Fecha entrega:

Nombre del estudiante: Grado/Grupo: 6° Reviso:

ACTIVIDADES DE PROFUNDIZACION LENGUA CASTELLANA GRADO 6° VERSO Y PROSA

Metas: Establece las diferencias entre verso y prosa y la intencion del hablante en diferentes contextos comunicativos.
Escribe textos narrativos y descriptivos atendiendo a su estructura y contenido.

Contenidos: Literatura y tradicidn oral. Literatura en prosa: cuento, fabula, pardbola, apdlogos. Literatura en verso, coplas,
adivinanzas, acertijos, dichos y refranes.

Instrucciones técnicas: A partir del 10 de mayo de manera individual los estudiantes deberan realizar un trabajo escrito
donde se dé cuenta de las diferencias estructurales del verso y la prosa y entregarlo al profesor en el trascurso del mes
por medio del correo electrénico institucional.

Instrucciones: De manera individual y teniendo en cuenta las indicaciones de la guia, realice las siguientes actividades.

Descripcidn de la estrategia y actividad: Trabajo escrito.

Forma de evaluar la actividad: ESCRITA.

Semana uno: Lectura y socializacién de la estrategia en tutorias virtuales.

Semana dos: Diferenciacion de forma y contenido entre verso y prosa

Semana tres: Elaboracion de los puntos 1 al 11

Semana cuatro: Andlisis del poema Flores Negras.

LENGUA CASTELLANA GRADO 6° VERSO Y PROSA

Observa detenidamente los fragmentos y responde las siguientes preguntas:

VERSO

Mi infancia, que fue dulce, serena, triste y sola,
se desliz6 en la paz de una aldea lejana,
entre el manso rumor con que muere una ola
y el tafier doloroso de una vieja campana.

(Tristitia /Abraham Valdelomar)

Disefio: coordinador académico. Aprobdé Consejo Directivo noviembre 2015, incorporado al PEI 2016. Version N2 4.



mailto:ie.montecarlo-guillermogaviria@medellin.gov.co

PROSA

A los diez afios yo era el monarca de las azoteas y gobernaba pacificamente mi reino de objetos destruidos. Las azoteas
eran los recintos aéreos donde las personas mayores enviaban las cosas que no servian para nada: se encontraban alli
sillas cojas, colchones despanzurrados, maceteros rajados, cocinas de carbén, muchos otros objetos que llevaban una
vida purgativa, a medio camino entre el uso péstumo y el olvido.

Entre todos estos trastos yo erraba omnipotente, ejerciendo la potestad que me fue negada en los bajos. Podia ahora
pintar bigotes en el retrato del abuelo, calzar las viejas botas paternales o blandir como una jabalina la escoba que perdio
su paja. (Por las azoteas — Julio Ramdn Ribeyro)

1. ¢De qué trata cada texto?, icual es la finalidad de cada uno?, équé crees que diferencia a un texto escrito en prosa
de uno escrito en verso?

2. Consulta en un diccionario o enciclopedia: qué es un poema, qué es un verso, y qué es una estrofa.
3. ¢Qué es la prosa? éCudles son las caracteristicas de un texto escrito en prosa?
4. Transcribe un poema de minimo 3 estrofas que sea de tu predileccién.
5. Escribe un texto en prosa, bien sea un cuento, una noticia, una receta de cocina, entre otros.
6. Inventar un poema de minimo cuatro estrofas donde el tema central sea la amistad.
7. Realiza un texto en prosa donde el tema central sea el amor.
Observa:
Nostalgia {fragmento)
Verso I, » Hace ya diez afios
J ) - _ |
que recorro el mundo. ! Estrofa
iHe vivido poco!
iMe he cansado mucho! =
Quien vive de prisa no vive de veras,
. £ Estrofa
quien no echa ralces no puede dar fruto
Ser rio que corre, ser nube que pasa, .
sin dejar recuerdos ni rastro ninguno
.l',_w c’.u. A0S N1 rastro ninguno, | Ectrofa
es triste y mas triste para quien se siente | |
\
nube en lo elevado, rio en lo profundo. !
JoséSantos Chocano
8. Eltexto anterior estd escrito en porque:

9. ¢Cuantas estrofas observas en el fragmento?
10. ¢Cuantos versos hay en el poema?
11. ¢De qué habla el poema?
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FLORES NEGRAS
Julio Flérez

OYE: Bajo las_ruinas de mis pasiones,
y en el fondo de esta alma que ya no alegras,
entre polvo de ensuenos y de ilusiones
brotan entumecidas mis flores negras.

Ellas son el recuerdo de aquellas horas
en que presa en mis brazos te adormecias,
mientras yo suspiraba por las auroras
de tus ojos , auroras que no eran mias.

Ellas son mis dolores capullos hechos
los intensos dolores que en mis entrafias
sepultan sus raices, cual los helechos
en las hiumedas grietas de las montafias.

Ellas son tus desdenes y tus reproches
ocultos en esta alma que ya no alegras;
son, por eso, tan negra como las noches

de los gélidos polos, mis flores negras.

Guarda pues este triste y débil manojo
gue te ofrezco de aquellas flores sombrias
guardalo nada temas, es un despojo
del jardin de mis hondas melancolias.

12. Lee el poema Flores negras:

13. Transcribe el poema e intenta transformarlo, cambiando las palabras subrayadas por otras, sin alterar su sentido
14. ¢De qué trata el poema, qué estados de dnimo refleja el autor?

15. {Qué es para ti el olvido?

16. Escribe el color y dibuja el emoji que crees que le corresponde a cada uno de los siguientes estados de animo:

SENTIMIENTO COLOR EMOJI (SIMBOLO)

Tristeza

Locura

Miedo

Intriga

Rabia

Rencor

Desidia

Interés

Pasion.

Traicion.
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INSTITUCION EDUCATIVA MONTECARLO-GUILLERMO GAVIRIA CORREA
Medellin, 2018-2019
Aprobacion de estudios segtin Resolucion Departamental No. 044 de enero 20 de 1970; Acuerdo Municipal No. 0016 de mayo de 1995 y Resolucion
No0.05771 de mayo 16 de 2016; Nicleo 916; Dane: 105001001236. Teléfonos: 2639104 y 5160486. Direccion: Cra. 36 Nro. 85 B 140. Email:
ie.montecarlo-guillermogaviria@medellin.gov.co

PORTAFOLIO DE PROCESOS ACADEMICOS
Plan de recursos y actividades de aprendizaje, evaluacién y recuperacion

Docente: Javier Pineda

Area o Asignatura: Ciencias Naturales - Estrategia 5

Periodo: 1

Fecha asignacion: 10 de Mayo 2021.

Fecha entrega:

Nombre del estudiante:

Grado/Grupo: 6°

Revisé:

CONTACTO: Javier.pineda@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co

COMPETENCIA: Clasificar los diferentes seres vivos que existen en el ecosistema teniendo en cuenta los tipos de célula

PRIMER PERIODO

CONTENIDOS

. Caracteristicas de la célula

. Organelos celulares y su funcion

. Mecanismo de transporte en la célula

INSTRUCCIONES GENERALES

La siguiente estrategia tiene como objetivo describir los procesos generales que suceden dentro de una célula,
especificamente en los organelos celulares. Recuerden, los seres vivos, independientemente que sean unicelulares o
pluricelulares, realizan las mismas funciones vitales lo que les permite adaptarse al medio en el que viven.

Para abordar esta tematica, la siguiente estrategia va tener una parte de informacion o teoria, seguida de una actividad y
“por ultimo una pregunta de andlisis o de consulta. La parte de la informacion debe ser leida/pegada en el cuaderno y las
preguntas deben ser solucionadas por escrito, con buena letra y buena ortografia.

SEMANA 1

Como vieron en la guia anterior, existen dos tipos de células, la célula procariota y la célula eucariota. La primera, es decir
la procariota es aquella en la cual el ADN NO ESTA RODEADO POR UNA MEMBRANA (esto quiere decir que el nicleo estd
definido). La segunda, es decir la eucariota es aquella en la cual el ADN SI ESTA RODEADO POR UNA MEMBRANA (tiene
un nucleo definido)

LA CELULA Y LOS ORGANELOS

Recuerden entonces que, la célula es la unidad fundamental de todo ser vivo, y de hecho para mantenerse con vida, deben
realizar una funcién basica a las que se llaman funciones vitales, estas se llevan a cabo dentro de la célula en lugares
especificos llamados organelos (por eso se llaman asi, son como érganos microscépicos, es decir muy pero muy pequefios)
Dependiendo si la célula es procariota o eucariota los organelos difieren en tamafio y a veces en funcion.

CELULA PROCARIOTA

Actividad: Dibujar y colorear la imagen de
indicada (estructura de wuna
procariota)

Citoplasma

célula

Responder: ¢ Cual fue el primer organismo
vivo que aparecié en la tierra? ¢ Todas las
bacterias son dafiinas para el ser humano,
o existen algunas que nos ayuden?

Flagelo
bacteriano

!bosomas ADN

CELULA EUCARIOTA
Las células eucariotas forman el cuerpo de animales, plantas, protistas y hongos. Estos organismos pueden estar
constituidos por uno de los dos tipos de células eucariotas que existen: LA ANIMAL Y LA VEGETAL.

Cépsula Reflexionar Imaginemos que

hipotéticamente todas las bacterias del
mundo desaparecieran ¢Qué sucederia?
SEMANA 2

Membrana

e Pared Celular
Plasmatica
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Los siguientes diagramas le ayudaran a identificar la estructura de las células animal y vegetal.

Célula animal

(itoplasma

Membrana celular Nideo

Reticulo Nucleolo
endoplasmatico

g Vacuola

Ribosoma Lisosoma

Aparato de Golgi

Reticulo
endoplasmatico liso

Centriolos Mitocondria

Pared celular

Célula vegetal

Aparato de Golgi
Membrana celular

Reticulo endoplasmatico liso

Vacuola

Mitecondria

Cloroplasto
Nudeolo

Nideo

(itoplasma

Reticulo endoplasmético rugoso

Lisosoma

Ribosoma

ACTIVIDAD

Subraye con rojo las estructuras que tienen en comun los 2 tipos de células.

Encierre en un circulo verde las estructuras que se encuentran Unicamente en la célula vegetal.

Encierre en un circulo azul las estructuras que se encuentran Unicamente en la célula animal.

Si usted se come un langostino, ¢qué tipo de célula se estda comiendo? Y si se come un platano, i qué tipo de célula
se estd comiendo?

5. Escriba en su cuaderno una lista de los alimentos que consumid en el almuerzo de ayer y clasifique cada uno (en
la medida de lo posible) acorde al tipo de célula que presenta.

BwoNope

SEMANA 3

En la semana anterior, han visto cual es la forma y estructuras (organelos) de las células vegetal y animal. Estos organelos
tienen una forma que permite diferenciarlos con el microscopio (es un instrumento que permite observar cosas muy
pequenias) pero lo mas importante es diferenciar las funciones de cada uno, estas funciones son las que permiten mantener
viva a la célula y por ende a el organismo vivo.

A continuacién, he disefiado un cuadro que les va permitir diferenciar las funciones de los organelos, jvamos a entrenar

un poco la memorial, esto lo vamos a hacer memorizando la funcién de 4 organelos (los que deseen) y después vamos a
pegar el cuadro en el cuaderno.
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Funcdones y distribucidon de [as estructuras celulares u organelos

Eucariota
Vegetal Animal

Estructura Funelidn

Superficie Celular

rernbrana ¢ Adsla el contenido de la oélula del ambiente; regula el
Plasmdtica o i movimiento de materiales hacia dentro y fuera de la Presente © Presenta
celular : C-f*lula cnmunu:a con otras cclulas

F‘rmcqny da soporte a la célula, 52 COMEQans

)
Pared celular rnayarmante de celulosa, un carbohidrato complejo. Presente Ausente
Organizacidn del material genédtico
. : i Codifica informacitn necesana para constiuir la célula :
Material gendtico O DA
g y contiolar la acnwdad cnlular
Contiene cramosomas yos ol centro de control : :
Micleo Presente Presenta
a s P fasaama imdimaseaiimid IjCIEI cliIUIa Phmas pedimas ' - Ghmddiea i e W . .
Huchéalo : Sintetiza ribosomas v almacena RMNA Presente - Presente
Estructuras citoplasmaticas
Pioducen v iberan la energia necesaria para la ;
Mitocondria ! - g pa Presente © Presenne
Lr:[mdad cnlular ;
- Smmnza SUSTANCIAs quimicas a partir d|:- eneigia mlar o
Flastidos d pa g Presenta Ausente
luminica, almacena alimentos y pigmentas
Ribcsomas i I-'-ua a cabﬂ Ia sintesis de pr-::.tmnas Presemte © Presente
. 5|mc[|za mmpanr:nm-s. dn: Ia membrana prammas
Reticulo

y lipidos. Adicionalmente, curnple con funciones do Presente - Presente

endoplasmitico
P transporte mtracclular

Maduﬁca BN pACa proteinas v Iupudas sintetiza

Aparato de Golgi Presenta Presente
pa 9 algunes carbohidratos

Lisosormas : Almacnna enzimas duq-’*stwas : Presemte - Presente

Vacuolas .ﬁ.lmaccna agua, amm-:u.ndns AZUCANGs y descchns Presente | Ausente

ayuda al crecimienta de la oélula

Actividad

1. Imagine que usted es una célula vegetal y su compafiero es una célula animal. ¢{Qué estructuras va a tener usted
gue no tiene su compafiero?

2. ¢éQué funcién o funciones podria desempeiiar usted que no puede desempefiar su compafiero?

¢Cudles funciones pueden desempefiar los dos? Enumere una por una.

4. ¢Cudl considera usted que es el organelo mas importante de la célula.

w

SEMANA 4

La membrana celular es importante para la funcién de alimentacion y eliminacidn de sustancias en la célula. Esto lo hace
porgue es como una especie de puerta que se abre cuando es necesario y se cierra cuando no se necesita nada. La actividad
de esta semana es realizar un mapa conceptual o un mapa mental de los mecanismos de transporte de la célula.
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INSTITUCION EDUCATIVA MONTECARLO-GUILLERMO GAVIRIA CORREA
Medellin, 2018-2019
Aprobacién de estudios segun Resolucion Departamental No. 044 de enero 20 de 1970; Acuerdo
Municipal No. 0016 de mayo de 1995y Resolucion No.05771 de mayo 16 de 2016; Nucleo 916; Dane:
105001001236. Teléfonos: 2639104 y 5160486. Direccion: Cra. 36 Nro. 85 B 140. Email: ie.montecarlo-
guillermogaviria@medellin.gov.co

PORTAFOLIO DE PROCESOS ACADEMICOS
Plan de recursos y actividades de aprendizaje, evaluacion y recuperacion

Docente: Julio César Méndez Cardona Area o Asignatura: Estrategia N°5 de matematicas
Periodo: 1 semestre Fecha asignacion: Mayo 2021 Fecha entrega: Junio 2021
Nombre del estudiante: Grado/Grupo: 6° Reviso:

Competencia: Describir el significado de los nimeros y operaciones de manera oral y escrita, haciendo uso de diferentes
representaciones y lenguajes matematicos.

Matematizar problemas de la vida cotidiana en situaciones aditivas y multiplicativas en diferentes contextos y dominios
numéricos.

Indicadores de desempeiio

Conoce y aplica la jerarquia de las operaciones en la realizacidon de célculos y en la resolucién de problemas en forma
ordenaday pertinente.

Relaciona el estudio de la estadistica como algo Util para la vida cotidiana en trabajos practicos.

Contenidos
Temas. Operaciones con numeros naturales, tipos de poligonos, tablas de frecuencia.

Instrucciones para que el estudiante elabore la actividad o taller que se orienta para el aprendizaje y evaluaciéon de su
desempeiio:

1. Cémo realizarlo: Leer conceptos y ejemplos y analizar cuidadosamente con respecto a las imagenes para comprender,
y escribir las soluciones en el cuaderno de matematicas, usar lapicero para los procedimientos o desarrollo

2. Tiempo de realizacion y entrega: A partir del momento que reciba la Estrategia tendra 4 semanas para su desarrollo
(4 Horas por semana) para la presentacién de dicha actividad.

3. Enunciar y explicar la forma como se organizaran los estudiantes: Debido a la situacién social actual; la actividad se
realiza individual de forma virtual sincrona o asincrdnica. Se envian al Classroom para quienes tienen email institucional.
4. Al enviar al correo debes escribir apellidos y nombres, grado; el titulo del taller “Estrategia N°5 de matemadticas”

Introduccion.

En los nimeros naturales se tiene operaciones como suma, resta, multiplicacién, divisidén, potenciacidn y radicacién. En
la suma se aplican propiedades tales como conmutativa, asociativa, distributiva e identidad o elemento neutro. También
en todos los sistemas numéricos se aplica el concepto de Jerarquia de operaciones las operaciones.

Los conceptos anteriores también se aplican a otros conjuntos o sistemas numéricos como los nimeros enteros (Z),
numeros racionales (Q), numeros irracionales (I) y los nimeros reales (R).

N= nimeros naturales (enteros positivos)
7= nimeros enteros (positivos ¥ negativos)

- nimeros racionales (Iracciones y decimales)
1= Iracionales

Fuente https://brainly.lat/tarea/6544549

Los numeros enteros se componen de enteros positivos que son los mismos numeros naturales, cuyo simbolo es Z* =
{1,2,3,4,5, ...}, el cero {0}, los enteros negativos Z~ = {...,—5,—4,—3,—2,—1}.

Representacién de los nimeros enteros en la recta numérica.

negativos ce‘ro positivos
DI I R B R B R B
-76-5-4-3-2101234567

Ejemplo de numeros naturales donde se puede aplicar algunas propiedades.
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Ana tiene 12000 pesos, Felipe 7500 pesos y Oscar tiene 5000 mas que Felipe. éCudnto dinero tienen entre los tres?
Solucién. La operacion es sumar 12000+7500+12500=32000

12000+12500+7500=32000 7500+12000+12500=32000 7500+12500+12000=32000
Puedes escribirlo en otros ordenes diferentes. Aqui hemos aplicado la propiedad conmutativa.

Podemos escribir cada valor con el elemento neutro y propiedad conmutativa para la suma que es el cero.

\ 12000+0=12000 \ 0+12000=12000 \ 7500+0=7500 \0+7500=7500 \ 0+12500=125000
La propiedad asociativa como lo indica su nombre es asociar o unir.

(12000+7500)+12500=32000 | 7500+(12500+12000)=32000 (12500+7500)+12000=32000
19500 + 12500 = 32000 7500 + 24500 = 32000 20000 + 12000 = 32000

Actividades
Semana l
Actividad. Resuelve los problemas y aplica las propiedades nombradas en la introduccidn.

1. En un partido de baloncesto, los maximos anotadores han sido Jorge, Juan y Mario. Juan ha logrado 19 puntos, Jorge 5
puntos mas que Juan y Mario 7 puntos menos que Jorge. é Cudntos puntos han obtenido entre os tres?

2. Jojhan tiene 11 afios y es 4 aiflos menor que su hermana. Entre los dos tienen 19 afios menos que su madre. ¢ Cuantos
afios tiene la madre?

3. En un colegio hay 627 estudiantes y sabemos que hay el doble de chicas que de chicos. De las chicas, a todas menos a
15, les gusta mucho las matematicas. ¢ Cuantas chicas disfrutan con las matematicas en este colegio?

4. El reloj de Jana se retrasa 15 segundos y el reloj de Irene se adelanta 35 segundos a la semana. Ambas pusieron sus
relojes en hora a las 12 de la noche del 31 de diciembre. ¢ Qué diferencia entre los relojes de Jana y de Irene el dia de 6
de enero a las 12 de la noche?

Semana 2

La jerarquia de operaciones es un método para resolver operaciones con varias operaciones matematicas

Suma(+) S N .
Resta(-) La pirdmide nos indica que primero
realizamos operaciones que estan
(%) Miltiplicacién y entre los signos de agrupacion ( );
Division (+)

[1. {}. Luego, se realizan potencias
y raices. Sigue las multiplicaciones
y las divisiones. Por ultimo, se
Paréntesis realizan las sumas y las restas.

(x) Corchetes [x] Llaves{x}

Potencias X"y VX Raices

Veamos un ejemplo, donde se aplica la Jerarquia de operaciones.
2-(65-3)=6 8+2Q+2)=1 (12+(7/1y)*x3+4)=22 12+8+2=16
Actividad. Explica cdmo desarrolla cada ejercicio propuesto.

a) (4x3)+(12—4+3)= b)8+24+3+7= c)(ZJrlzLS)+7=

Semana 3
La Geometria esta presente en obras de arte. Omar Rayo; pintor colombiano y Vasili kandinski pintor ruso en algunas

pinturas se puede observar poligonos como los triangulos (lados o angulos), cuadrilateros (paralelogramos, trapecios,
trapezoides), pentagonos, hexagonos, heptagonos, octagonos, enedgonos, decagonos, etc. Se llama arte Abstracto.

Obra de Kandinsky Obra de Omar Rayo
“DECISIVE PINK" by WASSILY KANDINSKY =n

7 I = T ™ '
= " : | ©
Il e VL

s P\ F g \\ /

l | =g
0
w f., Ku-d.mk., o
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Actividad.Observa las obras de arte. Identifica en cada obra; los poligonos que encuentres y pintalos. Ademas escribe las
propiedades o caracteristicas de ellos.

Semana 4

En estadistica; un primer paso es recoger informacién de acuerdo a la variable escogida para un estudio estadistico.
El profesor de educacion fisica Jaime Quinto, requiere saber la edad de los estudiantes de 7B.

La informacion que regio fue la siguiente: 12-11-12-14—12—12—12—12-13—11-13—12—12—12-.—14—13—14

Luego construyd una tabla de frecuencias. En la primera columna se escribe la variable, en la segunda va la frecuencia
absoluta; cuyo simbolo es ni, en la tercera columna se tiene la frecuencia relativa; se denota con fi.

Edad (variable) | Frecuencia absoluta (ni) | Frecuencia relativa fi=ni/n
11 2 2/18 = 0.11= 11%
12 9 9/18 = 0.50= 50%
13 3 3/18 = 0.16= 17%
14 3 3/18 = 0.16= 17%
15 1 1/18 = 0.05= 5%
Total N=18 18/18=1.0 = 100%

Actividad. El profesor de matematicas en grado sexto, pide a los estudiantes recoger informacion de las siguientes
variables:

Edad, estatura, peso, nimero de hermanos, sexo, deporte que practica o gusta, marca de celular que utiliza, asignatura
preferida. Clasifica las variables anteriores en variables cuantitativas o cualitativas.

Un estudiante presenta al profesor la informacion de la edad de los estudiantes de su correspondiente saldn, respecto a
la variable edad la informacion es: 14-12-12-12-12-13-12-12-11-12-14-11-11-12-12-12-13-12-12-12-12.

Construir la tabla de frecuencias de los datos recolectados por el estudiante.

Autoevaluacion.

Logrado En proceso Se le dificultad

Leo y comprendo las
propiedades de la suma

Aplico la jerarquia de
operaciones

Distingo poligonos en las
obras de arte

Construyo tablas de
frecuencias
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INSTITUCION EDUCATIVA MONTECARLO-GUILLERMO GAVIRIA CORREA, Medellin 2013 - 2017
Aprobacion de estudios seguin Resolucion Departamental No. 044 de enero 20 de 1970 y Acuerdo Municipal No. 0016 de mayo de 1995;
Resolucion de modificacién del nombre No. 15224 de 09 diciembre de 2011; nicleo 916; Dane: 10500100123601

PORTAFOLIO DE PROCESOS ACADEMICOS

DESCRIPCION DE TALLERES O ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Y EVALUACION

Docente: Yeison Alexander Torres Norena Area o Asignatura: Etica y Valores Estrategia 5
Periodo: Fecha asignacion: 10 mayo | Entrega: Sustentacion:
Nombre del estudiante: Grado/Grupo: 6° Reviso:

Contacto: yeison.torres@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co

EL CONOCIMIENTO DE Ti MISMO

Metas: Reconocer y valorar la especificidad del ser humano como ser capaz para darse a si mismo principios racionales
que orienten su vida, individual y colectivamente.

Reconocer y analizar cuestiones relativas a los valores morales fundamentales en funcion de la vida personal, colectiva
como joven.

Contenidos: EL CONOCIMIENTO DE Ti MISMO.

Instrucciones técnicas: De manera individual los estudiantes deberan realizar en su PROYECTO DE VIDA la guia
propuesta. Dicho trabajo debera ser archivado hasta que el profesor previo aviso lo solicite.

Instrucciones: De manera individual realice este trabajo en su PROYECTO DE VIDA a partir de las siguientes preguntas.

Descripcion de la estrategia y actividad: Trabajo escrito.

Forma de evaluar la actividad: Escrita.

EL MUNDO

Un hombre del pueblo de Negua, en la costa de Colombia, pudo subir al alto cielo. A la vuelta, contd. Dijo que habia
contemplado, desde alla arriba, la vida humana. Y dijo que somos un mar de fueguitos. El mundo es eso -reveld- Un
montdn de gente, un mar de fueguitos. Cada persona brilla con luz propia entre todas las demas. No hay dos fuegos
iguales. Hay fuegos grandes y fuegos chicos y fuegos de todos los colores. Hay gente de fuego sereno, que ni se entera
del viento, y gente de fuego loco, que llena el aire de chispas. Algunos fuegos, fuegos bobos, no alumbran ni queman,;
pero otros arden la vida con tantas ganas que no se puede mirarlos sin parpadear, y quien se acerca, se enciende.

Por Eduardo Galeano
ACTIVIDAD EVALUATIVA

Recorta y pega en tu PROYECTO DE VIDA el texto “EL MUNDO”. Luego contesta las siguientes preguntas:

¢A partir de tu personalidad con qué fuego te identificas y por qué?

éPor qué para el autor hay gente de fuegos distintos?

¢Coémo podrias explicar la expresion “hay gente que brilla con luz propia”?

¢Qué factores crees que inciden en una persona de fuego “bobo”

Escoge un compafiero o docente de tu predileccion y describe que tipo de fuego posee.
Responde soy luz porque...

éPor qué es importante conocerse a si mismo?

¢Qué le pasa a quién no se conoce?

¢Cémo hacer para conocerse a si mismo?

10 Realiza una sopa de letras con las cualidades que crees que debe tener una persona de fuego ardiente.
11. Realiza un acréstico con la palabra fuego mds tu nombre.

12. Retrata tu imagen a partir del estado de animo en el que te encuentres y el fuego que posees.

©ONDUAWN R

En los ojos del joven, arde la llama; en los del viejo, brilla la luz.

(Victor Hugo)
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INSTITUCION EDUCATIVA MONTECARLO-GUILLERMO GAVIRIA CORREA
Medellin, 2018-2019

Aprobacion de estudios segtin Resolucion Departamental No. 044 de enero 20 de 1970; Acuerdo Municipal No. 0016 de mayo de
1995y Resolucién No.05771 de mayo 16 de 2016; Nicleo 916; Dane: 105001001236. Teléfonos: 2639104 y 5160486.
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PORTAFOLIO DE PROCESOS ACADEMICOS

Plan de recursos y actividades de aprendizaje, evaluacion y recuperacion

Docente: Marcela Maria Bedoya Area o Asignatura: Religion - Estrategia N°5
Periodo: 1 Fecha asignaciéon: 10 de Mayo Fecha entrega:
Nombre del estudiante: SEXTOS Reviso:

Nota: todo debe ser redlizado en el cuaderno y solo recibo en este correo
marcela.bedoya@iemontecarloquillermogaviriacorrea.edu.co

Metas (Competencia e indicadores de desempefio):

Comprender el significado y la importancia de la dignidad del ser humano desde la perspectiva del cristianismo y otras
confesiones religiosas como medio para reconocer y defender los deberes y derechos humanos.

Contenidos:

e Dimensiones del ser humano

¢ los deberes y derechos del ser humano en el desarrollo de su dignidad

e las dimensiones trascendente, religiosa y espiritual para la vida del ser humano en religiones cristianas y no
cristianas

e Laconvivenciay el respeto de los derechos humanos en el contexto

Instrucciones para que el estudiante elabore el taller o actividad que se orienta para el aprendizaje y evaluacion
de su desempeno en casa y los estudiantes en alternancia

El estudiante debe elaborar en su cuaderno y debe llevar como titulo Guia de taller los contenidos del. La elaboracién de
las graficas (mapas conceptuales, dibujos, mapas graficos) no hacerlo a mano alzada puede ser calcado o en block tamafio
carta u oficio sin rayas de acuerdo al que tenga mayor facilidad de acceso el trabajo puede consultarse en internet, o
textos como el trabajo debe contar con titulo, dibujos pintados, titulos centrados, ademas estudiarse para sustentaciéon
verbal o escrita segun criterio del docente de area. Todo es a mano en el cuaderno nada en computador.

Enunciados que describen el recurso de aprendizaje

Cuestionario:

1. Consulta que son los derechos humanos
2. Lee la siguiente historia y reflexiona y escribe cuales fueron los derechos vulnerados a la protagonista

MALALA YOUSAFZAI

Malala Yousafzai es una activista pakistani defensora del derecho a la educacion de las nifias y mujeres.

Malala nacié en Mingora (Pakistan), el 12 de julio de 1997. Con solo 15 afios, la joven fue el objetivo de un atentado
taliban que casi acaba con su vida.

PASION POR APRENDER

Malala Yousafzai nacio en el seno de una familia pakistani musulmana sunita. Se crio junto a sus padres y hermanos en
su localidad natal.

En palabras de Malala, “su padre queria darle todas las oportunidades que tendria un chico”. Ziauddin Yousafzai, poeta y
profesor, dirigia y daba clases en un colegio para nifias en su pueblo.
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A Malala le encantaba ir a la escuela y aprender junto a su padre y sus compafieras. Sin embargo, en 2008 todo cambid
cuando los talibanes tomaron el control de su pueblo.

Los extremistas radicales, entre otras cosas, prohibieron que las nifias fueran al colegio. Malala, en enero de ese afio se
despidio de sus compafieras.

Incapaz de aceptar el destino que le imponian, Malala comenz6 a hablar sobre el derecho a la educacion por diversos
lugares del pais, a pesar del peligro que suponia.

Debido a la creciente violencia y control taliban en la zona de Swat, a un periodista de la BBC en urdu se le ocurrié que la
mejor manera de contar lo que pasaba era a través de un blog escrito por algin estudiante.

Tras una ardua blsqueda, encontraron a una estudiante de la escuela del padre de Malala que accedié. Sin embargo,
antes de comenzar a escribir tuvo que renunciar por el temor de su familia.

Inmediatamente, Malala se convirtié en la alternativa. Por su seguridad, recomendaron a la joven escribir bajo un
seudoénimo y asi lo hizo. “Gul Makai” fue el nombre escogido por la joven que, por entonces, solo tenia 11 afios. Su
primera entrada se publicé en enero de 2009.

ATENTADO

Yousafzai continud escribiendo para la BBC y promoviendo sus ideales. No pas6 ni un solo dia sin que la pakistani no
deseara volver a la escuela.

Pronto cambiaria su vida para siempre. Tras hablar sobre los derechos que les habian sido revocados a las nifias, Malala
dio un discurso publico para recuperarlo. Esto la convirtié en objetivo de los talibanes.

Segun lo que ella misma relata, el 9 de octubre de ese afio, un taliban asalté su autobus escolar preguntando quién era
Malala. Tras descubrirse quién era, el asaltante le dispar6 en el lado izquierdo de su cabeza. Otras dos nifias también
fueron alcanzadas por las balas.

Por la gravedad de las heridas, rapidamente fue trasladada en helicoptero a un hospital en Peshawar. Alli, consiguieron
extraerle la bala y pudo salvar la vida.

La joven de 14 afios despert6 10 dias después del atentado en un hospital de Birmingham, donde le esperaba un largo
proceso de recuperacion.

Pronto se supo del atentado en todo el mundo y os medios de comunicacion se hicieron eco de la noticia. Mientras se
recuperaba, recibié apoyos de personalidades como Barack Obama, Ban Ki-Moon o Madonna.

Malala Yousafzai, tras operaciones y rehabilitacion, sobrevivié al atentado, aunque ahi no acabd el peligro. Cuando llegé
a oidos de los terroristas, la volvieron a amenazar. Sin embargo, esto no amedrent6 a la joven.

CAMBIANDO EL MUNDO
Después de dos afios recuperandose, la activista se traslad6 con su familia a una casa nueva en Reino Unido.

“Ahi supe que tenia dos opciones: vivir una vida callada o seguir luchando con la nueva vida que me habian dado. Lo
tenia claro: continuaria con mi lucha hasta que todas las nifias pudieran ir a la escuela”, afirmaba en 2014.

Con la ayuda de su padre, ese afio el suefio que perseguia Malala Yousafzai comenzaba a materializarse con la apertura
de su fundacion, Malala Fund. Esta tenia como objetivo dar oportunidades a todas las nifias para alcanzar el futuro que
querian.

En reconocimiento a su labor, Malala Yousafzai recibio el Premio Nobel de la Paz, siendo la persona mas joven en
conseguirlo. Ademas, fue portada de la revista Time, nombrandola una de las 100 personas mas influyentes del mundo en
ese afio.
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EN BUSCA DE UN MEJOR MUNDO, MALALA LUCHA POR LOS DERECHOS

HUMANOS

Apellido de Malala

¢Cuando nacié?

¢Qué le sucede en el 2012 en un
autobus?

MALALA YOUSAFZAI
PREMIO NOBEL DA PAZ 2014

¢En qué afio gand el premio nobel
de la paz?

¢Qué le pididé a la ONU?

Cual es su frase famosa
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INSTITUCION EDUCATIVA MONTECARLO-GUILLERMO GAVIRIA CORREA
Medellin, 2018-2019

Aprobacion de estudios segtin Resolucion Departamental No. 044 de enero 20 de 1970; Acuerdo Municipal No. 0016 de mayo de
1995y Resolucién No.05771 de mayo 16 de 2016; Nicleo 916; Dane: 105001001236. Teléfonos: 2639104 y 5160486.
Direccion: Cra. 36 Nro. 85 B 140. Email: ie.montecarlo-guillermogaviria@medellin.gov.co

PORTAFOLIO DE PROCESOS ACADEMICOS
Sexta estrategia de contingencia

Docente: Jaime Quinto/Johnny Rios Area o Asignatura: Educacion fisica Estrategia 5
Periodo: 1 Fecha asignacion: Fecha entrega:
Nombre del estudiante: Grado/Grupo: 6°

Competencia

Analizar las capacidades fisicas y motrices, compararlas con mi realidad deportiva y cotidiana y saber como mejorar cada una segun
mis intereses y gustos en la practica motriz de la etapa de iniciacién deportiva infantil.

Indicadores de desempefio

Comprende que la practica fisica se refleja en su calidad de vida y que el ejercicio mejora su bienestar.

Contenidos:

Las capacidades y habilidades motrices del ser humano

Instrucciones

En este taller se debe establecer una comparacion entre términos que tienen relacion directa con la actividad fisica y el deporte,
extractando lo esencial de cada comparacion entre términos.

CAPACIDADES FISICAS Y CONTEXTO DEPORTIVO Y COTIDIANO

Instrucciones

La capacidades fisicas son hechos reales que se dan en la practica motriz o cotidiana, desda las tereas del diario vivir,
hasta la préactica del deporte, podemos ver que una o varias capacidades se manifiestan en hechos corrientes de la vida
como mover una silla de lugar, la capacidad que se manifiesta mas notable es la fuerza, pues necesitas aplicarlo para
mover el objeto y dependiendo como sea ese movimiento también podrias hacer la velocidad traslacion porque mueves
una parte de tu cuerpo rapidamente.

Asi mismo, en ese orden de ideas, cuando estas en una carrera bicicleta por mas de una hora puedes decir que estas
trabajando la capacidad de resistencia aerdbica.

Lo que pretende este taller es que te des cuenta de la existencia de tales fendmenos en movimientos deportivos y/o
cotidianos.

Semanas 1y 2

1. ENTE LAS SIGUIENTES SITUACIONES, JUSTIFICAR POR SE QUE PRESENTA CADA CUALIDAD

En el siguiente ejercicio, se describe una situacion de movimiento o accién de movimiento, escoja una de las capacidades
motrices y explique por qué la elegida se presenta mas evidentemente que las demas.

Sefiala con una x la respuesta acertada y luego explica por qué es esa la capacidad elegida,

A. Un ciclista recorre unos 30 kilémetros en su bicicleta en un terreno plano, lo que le toma en tiempo, alrededor de una
hora y 15 minutos para llegar a su meta.

¢, Cudl crees que es la capacidad fisica que predomina?

a. Velocidad de traslacion
b. Fuerza méaxima
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c. Resistencia aerébica

d. Resistencia anaerébica

Justifique la respuesta

B. Un atleta esta en el punto de partida para una carrera de 100 metros planos, el juez hace sonar la sefal de inicio, a lo
que el sale a correr rapidamente

¢, Cual crees que es la capacidad fisica que predomina?

a. Velocidad de traslaciéon
b. Velocidad de reaccion
c. Velocidad gestual

d. Velocidad de fuerza

Justifique la respuesta

2. DAR EEMPLOS DE LA VIDA COTIDIANA O DEPORTIVA

Semanas 3y 4

Cada estudiante mediante ejemplos que describan cuando se presentan la capacidades fisica pedidas, la idea no
es definir o decir que es cada capacidad, solo escribe una ejemplo de cuando se presenta cada una, se debe de
tener en cuenta la informacién tedrica suministrada en la estrategia 4 ( la anterior estrategia) para més claridad.

a. Un ejemplo de cuando se presenta la resistencia anaerodbica es:

b. Un ejemplo de cuando se presenta la velocidad de reaccién es:

c. Un ejemplo de cuando se presenta la fuerza resistencia (potencia) es:

d. Un ejemplo de cuando se presenta la resistencia aerdbica es:

0oJo

En cada ejemplo debes justificar brevemente tu respuesta (explicar el porqué de cada una).

CORREO INSTITUCIONAL

Jaime.quinto@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co
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INSTITUCION EDUCATIVA MONTECARLO-GUILLERMO GAVIRIA CORREA,

Medellin 2013 - 2017 Aprobacidn de estudios segiin Resolucién Departamental No. 044 de enero 20
de 1970 y Acuerdo Municipal No. 0016 de mayo de 1995; Resolucion de modificacion del nombre No.
15224 de 09 diciembre de 2011; nucleo 916; Dane: 10500100123601
PORTAFOLIO DE PROCESOS ACADEMICOS
DESCRIPCION DE TALLERES O ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Y EVALUACION

Docente: Levinton Licona Area o Asignatura: Tecnologia e informaticay
Emprendimiento — Estrategia N°5

Semestre: 1 Fecha asignaciéon: 10-05-2021 Fecha entrega: 04-06-2021

Nombre del estudiante: Grado/Grupo NEE Reviso:

METAS (COMPETENCIA E INDICADORES DE DESEMPENO):

Competencias:

Aplica herramientas tecnolégicas para dar soluciones a problemas cotidianos haciendo uso de la tecnologia como instrumento de
apoyo.

Indicadores:
Comprende la importancia del uso adecuado y responsable del internet y sus herramientas

CONTENIDOS:

Conceptos bésicos de internet

Instrucciones para que el estudiante elabore el taller o actividad que se orienta para el aprendizaje y evaluacion de su
desempeiio.

Resolver las siguientes preguntas y demas actividades propuestas, en el cuaderno, hojas de blog o computador segun
su preferencia y hacer llegar al docente del area de tecnologia el desarrollo de dicha actividad por los medios informados.

El desarrollo de la actividad debe ser enviado al correo levinton.licona@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co
WhatsApp 304-553-71-49 SOLO trabajos, audios y escritos, no se reciben llamadas.

ENUNCIADOS QUE DESCRIBEN EL RECURSO DE APRENDIZAJE Y/O EVALUACION QUE DEBE ELABORAR EL ESTUDIANTE.
Resolver cada actividad solicitada, segln el enunciado.
Semana 1:

Realizar la lectura del documento de apoyo “Conceptos bdsicos de internet”, posterior a ello realizar un dibujo de como

te imaginas la red informatica de tu empresa, es decir como estarian conectados todos los equipos alaredy a
internet. Explica con tus propias palabras el dibujo.

Semana 2:

Completa las siguientes frases:

» Los buscadores sirven para.......

» Para consultar una pagina web es necesario, en primer lugar .......

» El formato hypertexto consiste en...

» La primera pagina que aparece al comenzar a navegar se denomina......

» Nombre Unico y exclusivo que se le asigna a tu pagina web en Internet se denomina.........

Semana 3:

Relaciona las siglas y los nombres de la columna de la izquierda con los contenidos de |la derecha.

1.URL. a)World wide web.

2.Microsoft internet explorer. b)Un navegador de internet.

3.www c)Los puedo recibie el dia de mis cumpleafios porfamiliares y amigos.
4.http://www.google.com. d)Direccién de una pagina web.
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‘ 5.E-mails. ‘ e)Sirve para buscar informacion.

Semana 4:

De las siguientes afirmaciones despues de leer el documento de apoyo diga cuales son o no correctas, justifique su
respuesta.

a) Una utilidad de internet es permitirnos comunicarnos de forma répida y facil.
b) Se puede pasar de una pagina web a otra por medio d eenlaces.

c) Utilizando iconos se puede navergar con mayor rapidez.

d) Para consultar una pagina web es necesario conocer la direccion completa.

DOCUMENTO DE APOYO:

CONCEPTOS BASICOS DE INTERNET

INTERNET

Internet: es un sistema de comunicacidén que permite transmitir
informacién  (texto, imdagenes, multimedia..) de unos
ordenadores a otros (y otros dispositivos) sin necesidad de
soporte fisico que no sean los propios dispositivos. De esta
manera Internet se convierte en una red interconectada de
informacién disponible.

Servidores: Grandes ordenadores trabajando
constantemente para ofrecer informacién de todo tipo a
los dispositivos conectados a Internet. Hay servidores de
los gobiernos, de instituciones como universidades, de
empresas como los bancos y de ventas on-line... y luego
estdn los de las empresas proveedoras de Internet;
aunque realmente casi cualquiera puede convertir su
ordenador en un “servidor”.

Proveedor de Internet: Empresa que ofrece la conectividad y el acceso a servicios de Internet a sus
clientes, Hay proveedores que tienen sus propios servidores e instalaciones, y otros que alquilan
estos equipos a los primeros.

4’\""
Ordenador personal
Envwvia Envia 1 N
Recibe Recibe

Servidor Web
Internet \Z<rdenador personal

Ordenador personal
Los ordenadores intercambian informacion en Internet a través de un servidor Web

Disefio: coordinador académico. Aprobdé Consejo Directivo noviembre 2015, incorporado al PEl 2016. Version N2 4.



Servicios de Internet: posibilidades de acceso a datos y
comunicacion interactuando con otros usuarios de
Internet, como: consulta de noticias, publicacidn,
envio/recepcion de datos, correo electrdnico, visionado de
peliculas, escuchar radio o musica, realizando documentos
y formularios on- line...

Cliente: usuario que accede a la red Internet para utilizar los
servicios disponibles (consulta de informacién, noticias,
correo electrénico, servicios multimedia...).

WWW: World Wide Web, gran telarana mundial, red global de
interconexién de ordenadores que comparten y ofrecen servicios de
comunicacion y acceso a informacién.

Enlace, link: vinculos en forma de texto (subrayado
normalmente), botones, iconos o imagenes en los que al
hacer clic sobre ellos nos dirigen de un contenido/sitio de
Internet a otro con mas informacién.

Pagina Web: cada uno de los bloques de informacidn con una localizaciéon determinada en Internet. La WWW
se organiza en paginas o sitios Web. Se accede mediatne un enlace o escribiendo directamente en la barra de
direccion de un navegador de Internet.

HTML: Hyper Text Markup Language, Lenguaje de
Marcado Hipertexto, es la direcciéon de una pagina
Web en Internet. También se refiere al “idioma” en
el que se construyen las paginas Web.

URL: Uniform Resource Locator, Localizador Uniforme de
Recursos, es la direccion de una pdagina Web en
Internet. En cierto modo es la localizacién de la pag.
Web, similar a http://

http:// : constituye el “protocolo” principal de las paginas Web, similar a la direccién de una Web,
su URL, lo que aparece en la barra de direccion de un navegador de Internet cuando estamos en una
pagina Web. El protocolo (conjunto de normas) compartido con el software del dispositivo (PC,
tablet, smartphone) hace que éste comprenda el lenguaje hipertexto de las paginas Web. Algunas
veces encontramos el cddigo www después de http://, aunque no todas las paginas Web lo llevan.
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Navegador web o de internet.

Programa informdtico que se utiliza para acceder a
la informacién de Internet, codificada entre otros
con el lenguaje HTML y protocolos como el http://
y el ftp://. Son navegadores Web para ordenadores:
Internet Explorer y Edge (de Microsoft); Mozilla
Firefox (codigo libre); Google Chrome (que deriva
Internet Explorer Maxthon Netscape Navigator Avant Browser como Opera, Iron, Flock y otros més, del navegador
libre Chromium); Safari (el navegador de Apple, de
NAVEGADORE$ DE los “Mac0S”); Maxthon Cloud, Lunascape, 360
INTERNET MAS browser, Avant (estos ultimos con varios “motores”
UTILIZADOS de navegacién). Y luego estan los navegadores
disefiados para teléfonos mdviles...

Safari

Mozilla Firefox

Flock Seamonkey

Computacion en la nube (cloud computing):

Conocida también como servicios en la nube o informatica en la nube, es una nueva
tendencia de software en la cual los servicios, datos y programas se gestionan y
ejecutan en el servidor del proveedor del software, sin tener que tener en nuestro
ordenador los programas ni la mayoria de los datos.

Nube Publica

éQué es un dominio en Internet?

Es el nombre Unico e irrepetible que se le da a un sitio en Internet
para que las marcas (propietarias de dichas pdginas) sean
identificadas de forma cdmoda y sencilla por los usuarios y sus
clientes.

Al considerarse como exclusivo, solo habrad una empresa, compaiiia,
organizacién o persona con dicho nombre. Para asegurar esto,
existen organizaciones encargadas de los dominios en Internet, tales
como |ANA e ICANN.

El correo electrénico. El correo Web

No cabe duda de que internet es el medio de comunicacién virtual por
excelencia. Uno de los principales servicios que la red ofrece en esta
linea es el correo electréonico (e-mail). Permite la comunicacion entre dos
puntos cualesquiera del planeta a un coste Mmuy reducido y de una ma-
nera rapida y comoda.

~ 4.1. El correo electrénico )

Para poder utilizar el correo electronico necesitas una cuenta de acceso
que te proporcionara un proveedor de servicios de internet. Este provee-
dor también te ofrecera un espacio en el disco duro de su servidor, para Ten en cuenta ‘
almacenar tus Mmensajes: este espacio se conoce como buzén. Como

ves, el correo electronico es muy similar al convencional, con la diferen- Una direccion de correo electronico se

cia de que el ordenador ha sustituido al papel; el router, al cartero; y ese 'ff‘":)"’I“:"’(Q""g'_'t'"“_'f“’l-) 'V“[““‘_’d 'f‘;"“ el
espacio en el disco duro del servidor, al buzédn. bt G S eiMbol0 IuS. meadt por
el creador del correo electronico, el inge-
niero estadounidense Raymond Samuel

La comunicacion se realiza por mensajes escritos, permitiendo ademas

adjuntar archivos de todo tipo: documentos, programas, videos... Tomlinson, en el afio 1971. Por este mo-

tivo, Tomlinson fue galardonado en 2009
con el Premio Principe de Asturias de In-

CORREO CONVENCIONAL CORREO ELECTRONICO vestigacion Cientifica y Técnica.

L .

\

Qué es lo que sucede desde que envias un e-mail hasta que el destina-
tario lo recibe? Es muy sencillo.

® E| e-mail se envia, en primer lugar, al servidor de acceso a internet del
remitente, donde se almacena. Este se encarga de enviarlo al servidor

del destinatario. BIBLIOGRAFIA.

® No es necesario, para poder recibirlo, que el ordenador del destinata-
rio esté en marcha en el momento en que se envia el e-mail, pues este

se quedara almacenado en el buzdn del servidor hasta que decida httpZ//materla|eStIC.eS/tecnO|0gla

leerlo.

® En el momento en que te conectas a internet y abres tu programa de
correo, tu servidor enviara a tu ordenador todos los mensajes que haya
ido almacenando desde la dltima vez que hayas consultado tu buzoén.
Ten en cuenta que el servidor nunca debe perder tu correo.
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INSTITUCION EDUCATIVA MONTECARLO-GUILLERMO GAVIRIA CORREA
Medellin, 2018-2019
Aprobacién de estudios segiin Resolucion Departamental No. 044 de enero 20 de 1970; Acuerdo Municipal No. 0016 de mayo de
1995y Resolucidn No.05771 de mayo 16 de 2016; Ncleo 916; Dane: 105001001236. Teléfonos: 2639104 y 5160486.
Direccion: Cra. 36 Nro. 85 B 140. Email: ie.montecarlo-guillermogaviria@medellin.gov.co

PORTAFOLIO DE PROCESOS ACADEMICOS
Plan de recursos y actividades de aprendizaje, evaluacion y recuperacion

Docente: Marcela Maria Bedoya Area o Asignatura: Ciencias sociales — Estrategia 5
Periodo: 1 Fecha asignacion: 10 de Mayo/2021 Fecha entrega:
Nombre del estudiante: GI’OdO/G!’l,JpOZ Reviso:

Aceleracion

1: Reconoce la importancia del ser humano en la creacidn de saberes culturales, para establecer su compromiso
personal frente a la conservacién y creacién nuevas técnicas.

2: -ldentificar caracteristicas geograficas, politicas, econdmicas, histdricas y socioculturales de las antiguas civilizaciones,
para entender sus influencias repercusiones en las Actuales

3: Manifiesto un creciente interés por saber mads acerca de las distintas culturas, por medio de la elaboraciéon y dominio
de técnicas de recoleccion y andlisis de informacion.

Contenidos: desarrollo de los pueblos antiguos y actuales

Contacto: marcela.bedoya@iemontecarloguillermogaviriacorrea.edu.co

1. Consulta en el blog que encuentras en el correo institucional de sociales las eras geoldgicas y dibujalas,
también puedes utilizar otras fuentes

Instrucciones para que el estudiante elabore el taller o actividad que se orienta para el aprendizaje y

Enunciados que describen el recurso de aprendizaje

LECTURA: MESOPOTAMIA

El nombre “Mesopotamia” en griego significa “Tierra entre los rios”.

Es el nombre por el cual se conoce a la zona del Oriente Proximo ubicada entre los rios Tigris y Eufrates, que
desembocan en el Golfo Pérsico, si bien se extiende a las zonas fértiles contiguas a la franja entre los dos rios,
y que coincide aproximadamente con las areas del actual Irak. Alli se construyen las primeras ciudades y surgen
las primeras civilizaciones humanas. En la llanura de Mesopotamia se desarrollaron las civilizaciones de los
sumerios, acadios, asirios y babilonios, aproximadamente entre los afios 4000 y 500 a.C.

Los sumerios: Fue el primer pueblo sedentario que habitd la region de Mesopotamia, hacia el 4000 a.C. Las
tierras, bosques y rios eran propiedad del rey.

Los acadios: A comienzos del tercer milenio a.C. este pueblo invadid y someti6 a los sumerios, crearon sistemas
de riego y diques para controlar las aguas de los rios durante las crecidas. Desarrollaron las matematicas y un
sistema contable para organizar las finanzas

Los babilonios: Este pueblo invadié y dominé Mesopotamia a comienzos del Il milenio a.C. Su principal ciudad
fue Babilonia. Esta ciudad se destacé por su belleza, tenia dos murallas y jardines colgantes. Construyeron
hermosos palacios y murallas. En Babilonia se destacé el rey Hammurabi quien pensé que el conjunto de leyes
de su territorio tenia que escribirse para complacer a sus dioses, por esta razén escribié el Cddigo de
Hammurabi, que es uno de los documentos mas famoso de la antigliedad y que relne las leyes de ese tiempo
gue eran muy drasticas como la ley del Talién.

Los asirios: A finales del Il milenio, los babilonios son invadidos por los asirios. Este pueblo en su mayoria eran
comerciantes. Los asirios llegan a su fin cuando son invadidos por el pueblo de los caldeos y posteriormente los
persas
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ACTIVIDAD

2. Completa de acuerdo con el Texto de Lectura

La antigua Mesopotamia se ubicé en el territorio que hoy es Con la llegada y dominio de
los acadios, las ciudades de Mesopotamia fueron unificadas, formandose un La
civilizacibn de Mesopotamia se desarrollé en los tierras ubicadas entre los rios y Eufrates.

Cuando las ciudades-estado se unen formando el gran Imperio de Mesopotamia, el principal gobernante era el
Durante el dominio de los persas, el imperio de Mesopotamia se dividié

en Los funcionarios reales encargados de redactar documentos eran los
La primera moneda creada en Mesopotamia era el El comercio en
Mesopotamia se realizaba por medio de Armar un rompecabezas sobre un aspecto de

la organizacién politica, social o0 econémica de Mesopotamia

3. Se sabe que en la antigiiedad sobresalieron algunas civilizaciones por su grado de desarrollo y

avance cultural, escriba de cuales civilizaciones tiene conocimiento. Justifica tu respuesta.

Lectura:

Las culturas del Antiguo Oriente
El Oriente Antiguo fue la region donde aparecieron algunas de las grandes civilizaciones historicas,
protagonizadas por pueblos de cultura neolitica que se habian asentado en las cuencas del Eufrates y
del Tigris (en Mesopotamia), y en la del Nilo (en Egipto). Entre ambos grandes nucleos culturales, en
la franja costera del Mediterraneo oriental, se desarrollaron las civilizaciones de Fenicia e Israel, de
gran importancia para el futuro de la humanidad.
En el Oriente Proximo se desarroll6 la cultura iraniana y, en el centro y sur de Asia dos grandes
civilizaciones que marcarian la cultura y el pensamiento de sus zonas respectivas, las de la India 'y de
la China. Egipto y Mesopotamia son las primeras civilizaciones occidentales donde aparece un poder
politico centralizado y nace la escritura. Los fenicios destacaron en el comercio y la navegacion
sirvieron de intermediarios entre los pueblos del Mediterraneo. Los israelitas o hebreos basan su cultura
propia en un férreo monoteismo.
Mas tarde Persia, que tuvo un extenso imperio de tipo militar, practicé una politica de tolerancia hacia
los pueblos conquistados.
Las civilizaciones india y china tuvieron un gran desarrollo literario, cientifico y técnico,
gue continuaria durante muchos siglos. Los contactos entre estas civilizaciones asiaticas y las
occidentales de Europa no fueron numerosos y, en general, ambos focos se mantuvieron

aislados.
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Contesta de acuerdo con lo anterior:

1. ¢Aque se le denominé medio oriente?

2. ¢Cuales son las primeras civilizaciones en aparecer en Occidente?

3. Realiza una historia donde hables de unas de las culturas que hizo parte en la antigiiedad de la
civilizacibn mesopotamica

4. Elabora en tu cuaderno el mapa conceptual representado en el texto

5. Investiga sobre el c6digo Hammurabi

6. Elabora el mapa de Mesopotamia y nombra sus rios principales y di con cuales paises limita

Nota: Elabora todo en cuaderno.
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