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Formacién Familiar y Escolar en las Habilidades Socioemocionales

Sefala el articulo 7° de la ley general de la
educacioén que al ser la familia el nucleo fun-
damental de la sociedad le corresponde la
responsabilidad primera en la educacién de
los hijos. Sin un compromiso emocional inten-
s0 no hay aprendizaje significativo y durade-
ro. Para ser una persona bien formada y por-
tadora de los valores fundamentales, no basta
asistir a una escuela de prestigio, mucho me-
nos venir de una familia “de bien”. Ser una
persona social y laboralmente competente no
lo asegura, como observamos a diario, diplo-
mas y pergaminos sociales. Para una forma-
cion integral no bastan los galardones de di-
plomas vy titulos, ni que la institucion educati-
va tenga un ranking alto basado en pruebas
académicas. Clasificaciones que se concen-
tran en jerarquizar escuelas, colegios, univer-
sidades con rotulaciones que segregan, dis-
criminan, marginan y excluyen. Las habilida-
des socioemocionales se instauran en la vida
familiar desde temprana edad, ayudando a
crear, entre otros elementos cruciales, el sen-
tido de valia de si y de su cultura, el sentido
de pertenencia, la autoestima, el autoconcep-
to, autocontrol, asertividad, resiliencia frente a
fracasos u omisiones, expresion de afectos,
regulacién de los propios comportamientos, y
empatia.

A parte de los logros escolares cognitivos y
de destrezas o habilidades técnicas, estan las
habilidades socioemocionales. Ellas se refie-
ren a sentimientos, comprensiones, compor-
tamientos, actitudes y valores aprendidos pa-
ra relacionarnos de manera socialmente
constructiva y productiva con las demas per-
sonas y con el entorno natural. Desarrollarlas
es el camino de una formacion para vivir sana
y pacificamente en sociedad; ellas estan liga-
das a la creacion y mantenimiento de ambien-
tes escolares sanos y positivos y al mejor
desempefio en metas formativas. Esas habili-
dades, en el curso de la vida de adulto, se
asocian a la capacidad de éxito, progreso y
promocion en el trabajo y en distintos tipos de
emprendimientos. Se requieren nuevos mo-
delos educativos para desenraizar practicas
escolares alienantes, alejadas de la calidad y
pertinencia para la buena ciudadania, para la
democracia y para los empleos y emprendi-
mientos del siglo XXI. Modelos que enfaticen
el saber aprender y saber aprender de modo
constante, para toda la vida, que resalten la
formacion para potenciar la capacidad de to-
dos los seres humanos para crear e innovar
en los mas diversos campos de la actividad
humana, que formen seres humanos con pen-
samiento critico y autbnomo en campos de la

I/Para Resaltar:

: V ENCUENTRO INTERNACIONAL SER+I: solo sentimientos de excelencia dejan la realizacion en nuestra institucion del 4°
encuentro SER+I . Mi gratitud para GUILLERMO LEON RUIZ que lideré que todas los espacios estuvieran listos. A DAUT
YOEL NAVARRO por la impecable organizacion del patio salén. A cada uno de los docentes que hicieron el mejor esfuerzo
por tener las aulas taller disponibles. También se sintio la disposicion para la participacion en las as actividades programadas

ética, la politica, la moral y la religion. Mode-
los que estimulen la ensefianza y los proyec-
tos de aprendizaje situados haciendo explici-
tos los diferentes contextos de la vida real lo-
cal, nacional o mundial. Se trata de aprendiza-
jes para mejorar el proceso de humanizacién
y socializaciéon para una vida personal, social
y éticamente satisfactoria y productiva, reco-
rrida por el valor esencial de la solidaridad, la
diversidad cultural, linglistica y étnica, y el
ejercicio pleno de derechos y deberes en un
Estado Social de Derecho. Sin el aprendizaje
de las habilidades socioemocionales no habra
una educacion de calidad, la cual sera carente
de pertinencia, vacia de humanidad y de la
promocion de la riqueza interior de cada uno,
cuestion esencial para la conjugacion de los
componentes cognitivos y de destrezas motri-
ces con las del afecto y las emociones. En los
procesos de innovacion educativa y en el es-
tablecimiento de nuevos modelos educativos
el desarrollo de las habilidades socioemocio-
nales se fija, entonces, como meta esencial.
... La formacién integral incluye, ademas de
las habilidades cognitivas, la dimension so-
ciocognitiva para el manejo de lo emocional,
con lo que se busca superar la tradicional e
improductiva separacion de lo cognitivo inte-
lectual con lo emocional.

Asi como existe el derecho a acceder a los re-
cursos de informacién, también es vital acce-
der a los medios, recursos y apoyos para la
formacion socioemocional. Esos derechos
juntos conllevan a una concepcion y practica
educativa integral, formando personas capa-
ces de transformar la vida y crear sociedades
democraticas, equitativas, sin que se excluya
a nadie de las oportunidades para el progreso
en el conocimiento, con “capacidad critica, re-
flexiva y analitica que fortalezca el avance
cientifico y tecnoldgico nacional, orientado
con prioridad al mejoramiento cultural y de la
calidad de la vida de la poblacion, a la partici-
pacién en la busqueda de alternativas de so-
lucion a los problemas y al progreso social y
econdmico del pais”, como lo ordena la ley
general de la educacion

Hay que recordar que las emociones de los
padres, de los maestros y de los compafieros
de estudio afectan de manera positiva o nega-
tiva el desarrollo de las habilidades socioemo-
cionales de los alumnos vy, con ello, la conse-
cucion de los mas altos niveles de progreso y
logros escolares y sociales. Esta realidad es
la que lleva al profesor Reinhard Pekrun, de la
Universidad de Munich, a indicar lo sefialado
en el epigrafe de esta columna: El aula no es
una isla desierta, es una lugar de emociones.

A TODOS, MUCHAS GRACIAS POR CONSTRUIR COMUNIDAD EDUCATIVA.

tras felicitaciones y deseo para que tenga un cumpleafios lleno de amor y alegria y porque todos los dias se cumplan sus sue-

Aos.

\ QUE BUENO SERIA. Que si vemos un estudiante por fuera del aula taller verificdramos por qué esté en esa situacion y lo
direccionaramos hacia el lugar adecuado.
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Entre todos, es mas facil y mejor.

Al oido del Docente

"Nuestra recompensa se en-
cuentra en el esfuerzo y no en
el resultado. Un esfuerzo to-
tal es una victoria completa. ".

MAHATMA GANDHI

3
Esta Semana

Lunes 03 de septiembre

Horario b sin tutoria

8:30 a.m. Capacitacion en Excel
(Bibiana, Daut, Patricia)

11:30 a.m. Capacitacién a todos los
docentes en mediacion

Martes 04 de septiembre

Horario normal

7a.m. Reunién de rectores

12 m. Reunién docentes de 5° pla-
neacioén palabrario

Miércoles 05 de septiembre
Horario normal con talleres de vier-
nes

Convivencia con Sanar (Bibiana)

7 a.m. Taller competencias ciudada-
nas aceleracion y brdjula (Brujula
asiste en la mafana)

Jueves 06 de septiembre

Horario de Tutoria

7 a.m. Taller competencias ciudada-
nas a padres de 3° aceleracion y
brdjula.

Reunién proceso de comunidad

10 a.m. Reunién proceso de Talento
Humano

Inscripciones de estudiantes a jue-
gos de la discapacidad.

Viernes 07 de septiembre

Horario Normal.

Prueba diagnéstica Universidad Na-
cional. (Solo aspirantes inscritos)
6:.30 a.m. Taller de competencias
ciudadanas a padres de familia de 6°
11:30 Comité Operativo.

Termina 3° periodo

Proyectandonos
N El articulo “Formacién Familiar y

Escolar en las Habilidades Socio-
emocionales” es tomado de
http://juanpaz.net/wp-
con-
tent/uploads/2018/08/Formaci%C3
%B3n-Familiar-y-Escolar-en-las-
Habilidades-Socioemocionales.pdf
\  Septiembre: Auditorias internas
N Octubre: Auditoria de seguimiento
ICONTEC
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| “La funcién pedagégica, referida a la docencia, no se agota en saber la informacién cultural correspondiente a un tema de un drea cultural |
| en una clase; antes bien, la funcién pedagégica se pone de manifiesto cuando se sabe qué tipos de destrezas, hdbitos, actitudes, etc., de:
I'los diversos dominios que sefialan las taxonomias, se estdn potenciando al trabajar de manera especial en ese tema. La cuestion, en la!
| docencia, no es saber tanto sobre un drea como el especialista, sino saber qué objetivos de conocimiento se logran y como se logran al |

I ensefiar un tema del drea y qué destrezas, hdbitos, actitudes, conocimientos y competencias estamos desarrollando al ensefiar ese tema.

» |

: JOSE MANUEL TOURINAN LOPEZ. CONOCER, ENSENAR Y EDUCAR NO SON LON MISMO DESDE LA MIRADA PEDAGOGICA :

Las actividades que aparecen en la presente agenda semanal, pueden estar sujetas a modificacién de acuerdo a la programacioén de los
diferentes operadores, de la administracién municipal y de las propias necesidades institucionales.



